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المقدمة

الحمد لله ربِِّ العالمين، والصََّلاة والسََّلام على أشرف الأنبياء والمرسلين، أمّّا بعد،
فانسجامًًا مع الرؤية الملكية السامية، يستمرُُّ المركز الوطنيُُّ في أداء رسالته بتطوير المناهج الدراسيّّة لتحقيق التعليم 
النوعـــيِِّ المتميّّز، ورفد الطلبة بالعلم والمعرفة. ويُُقدِِّم المركز الوطني هذه النســـخة من دليل المعلِِّم للمعلِِّمين 

والمعلِِّمات؛ لتكون عونًًا لهم، ودليالًا لتعليم الطلبة، وتحقيق الأهداف المرجوََّة في تدريس المهارات الرََّقْْمِِيّّة.
يوفِِّر هذا الدليل نظرة شـــاملة على كل وََحْْدة في كتاب الطالب والدروس المشتمِِلة عليها، مقدِِّمًًا كلََّ درس وفقََ 

نموذج تعليميٍٍّ متكامل، يشمل التهيئة، والتعليم والتعلُُّم، والإثراء والتقويم.
يحتوي دليل المعلِِّم على توضيح لإســـتراتيجيّّات التدريس وطرائق التعليم والتعلُُّم المعتمََدة في كتاب الطالب، 
إلى جانب الإستراتيجيّّات والأدوات التقويميََّة المتوافِقِة مع هذه الطرائق، سواء أكانت كميّّة أو نوعيّّة، ويُُلخِِّص 
المهارات الحياتية التي يُُمكن تطويرها وتعزيزها عن طريق الأنشـــطة والمهامّّ التي سيشارك فيها الطلبة في أثناء 

تعلُُّمهم للمنهاج.
يقدِِّمُُ دليل المعلِِّم نظرة عامّّة على بنية كتاب الطالب والعناصر الأساســـية فـــي الوََحدات والدروس، مُُبيِِّنًاً هذه 

العناصر وما تحتويه من مكوِِّنات، ودورها في دعم عملية التعليم والتعلمُُّ.
يُُفصِِّل دليل المعلِِّم محتوى الدروس في كلِِّ وََحدة من كتاب الطالب، ويُُناقشها بعمق؛ لتحسين التعليم والتعلُُّم، 

وتسهيل استيعاب الطلبة للمفاهيم والمعلومات والأفكار المُُقدََّمة في كل درس.
تبدأ كلُُّ وحدة بجدولِِ نتاجات التعلُُّم الذي يُُظهِِر النتائج المتوقََّعة للوحدة، والنتائج المرتبطة بها مُُسبقًًا ولاحقًًا؛ 

ليساعد المعلِِّمين على الربط العموديِِّ للمفاهيم، وإدارة التعليم والتعلُُّم بكفاءة.
يُُقدِِّم دليل المعلِِّم أيضًًا سياقات تعلُُّم ومهامََّ تعليمية متميزة، تتمثل في مشروعات يُُنفِِّذها الطلبة بإشراف المعلِِّمين؛ 
لتقوية مهارات التفكير النقديِِّ، والتعاون، وحلّّ المشـــكلات، ويعرض كذلكََ إستراتيجيات تعليم وتعلُُّم ملائمة 
للسياق، وخُُططًًا دراســـية مفصََّلة لكل قسم من الوحدة؛ لمســـاعدة المعلِِّمين على تقديم تجارب تعليمية غنية 

ومحفِِّزة. 
تُُمكِِّنُُ الهيكلةُُ المنظََّمة لدليل المعلِِّمين من إعدادِِ دروس تفاعليّّة تلبي احتياجات الطلبة وتطلعاتهم التعليمية.

ونحن إذْْ نُُقدِِّم هذا الكتاب، فإنََّنا نأمل أنْْ يُُســـهِِم في مســـاعدة المعلِِّمين/ والمعلِِّمات، وأن يكون دليالًا إضافيًًّا 
لمهاراتهم التدريسية داخل الغرفة الصفية، ولتكون مادة المهارات الرََّقْْمِِيّّة مادة ممتعةًً ومفضََّلة لطلبتنا.
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 اللبنة الأولى 

 البيئة 

 الإدماج والاستزراع البيئي 

:)Learning Products( منتجات التََّعلُُّم

تقريــر حــول "إدمــاج حيــوان"، أو "اســتزراع" 
ــب  حـدد ومناس ــي م ــام بيئ ــد في نظ ــات جدي نب
وإثرائــه  الحيــوي  التنــوع  لتعزيــز  الأردن  في 

.)Microsoft Word( برنامــج  باســتخدام 

مبحث التركيز: 

المهارات الرََّقميّّة:
	Q الحاســوب نــات  مكوِّ الحوســبة:  أنظمــة   

التشــغيل. ونظــام  والبرمجيــة،  ــة  يَّ المادِّ
	Q .الشبكات والإنترنت: تنظيم الشبكات

الــدرس  البيئــة/  الأولى:  الوحــدة   – العلــوم 
البيــئي   النــظام  مفاهــيم  الأول: 
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.)Learning Outcomes( نتاجات التََّعلُُّم 

يتوقع من الطلبة أن يكونوا قادرين على: 

البحث في النباتات الموجودة في الأردن وغير الموجودة فيه، وجمع 
المعلومات عنها، واستكشاف بيئات مناسبة لهذه النباتات من خلال 

استخدام محركات البحث على الإنترنت.

إجراء مقارنات بين البيئات في الأردن وبيئات أخرى في العالم من خلال 
توظيف المعلومات والتقنيات الرََّقميّّة.

بناء اقتراحات لتوطين أنواع جديدة من الحيوانات أو النباتات في الأردن 
مبنية على جمع المعلومات، وتحليلها، ومعالجتها ضمن إطار منطقي.

مهارات رقمية: البحث الرََّقميُُّ، والإبداع الرََّقميُُّ، والتعاون الرََّقميُُّ. 
مواطنة رقمية: الاستخدام المسؤول والآمن لشبكة الإنترنت، والأمن والخصوصية الرََّقميََّان. 

 أدوات رقمية وبرامج:

محرِِّكات البحث : 

Google , Bing

معالج النصوص :

MS Word

متصفِِّحات :

 Google Chrome,
Microsoft Edge

نظام التشغيل:

Windows
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 أدوات ومواد: 

أجهزة حاسوبجهاز عرض

	Q.ملحق )1(: نص رسالة المفوض لفريق الباحثين
	Q.ملحق )2(: نموذج التقرير البيئي للاسترشاد به

ملحــق )3(: ورقــة تأمليــة في المعرفــة الُمُتعلََّمــة ومــا وراء المعرفــة مــن مصــادر 
تعلــم وعمليّّاتــه.

	Q .ملحق )4(: أداة التقييم - أداة الرصد المعتمد على الأداء
	Q .مصدر )1(: كتاب الطالب _ مبحث العلوم

 آليََّة التطبيق: 

ــز على درس  ــع التركي ــوم، م ــية الأولى في العل ــدة الدراس ــطة الوح ــع أنش ــن م ــة بالتزام ــذه اللبن ــذ ه تُُنف
مفاهيــم النظــام البيئــي. تتكامــل هــذه اللبنــة مــع الأنشــطة الــواردة في كتــاب العلــوم للطالــب، حيــث 
يقــوم الطلبــة باستكشــاف البيئــات المتنوعــة في الأردن وخصائصهــا، بعــد التعــرف على أدوات البحــث 
ــة في الأردن،  ــات المختلف ــش في البيئ ــي تعي ــات الت ــاف الحيوان ًـا لاكتش ــة لاحق� ــاون الطلب ــي. يتع البيئ
ليصلــوا في النهايــة إلى قــرار باختيــار نبــات أو حيــوان جديــد غير موجــود في البيئــة الأردنيــة، ثــم يحاولــوا 
تكييفــه مــع بيئــة ملائمــة داخــل الأردن بهـدف إثــراء التنــوع الحيــوي فيــه. يتــم ذلــك مــن خلال تحليــل 
المعلومــات التــي يجمعونهـا في الأنشــطة المتتاليــة، ويختتمــون التجربــة بإعــداد تقريــر يوثــق المعلومــات، 

ــة الظــروف الملائمــة لاســتزراع هــذا النبــات أو الحيــوان الجديــد في الأردن. ــة تهيئ ويشرح كيفي

مصادر وملحقات: 
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مصادر تعلم رقمية داعمة: 

 عملية التعليم والتََّعلُُّم 

أولاًً: التهيئة لسياق التََّعلُُّم )بناء السياق وإثارة الاهتمام والبدء بالاستكشاف(

ــيين،  ــثين بيئ ــب دور باح ــة للع ــأطير الطلب ــن خلال ت ــة في الأردن م ــة العام ــة البيئ ــياق دراس ــسُُ س ُؤس
ــل أنفســهم ناشــطين ومستكشــفين يعملــون على دراســة البيئــة،  وذلــك مــن خلال توجيههــم نحــو تخي�

ــاء بهـا. والاعتن

أطرح أسئلة:

	Q مــا اســم الأشــخاص الذيــن يهتمــون بالبيئــة، وبدراســة أنظمتهــا البيئيــة، والعنــاصر التــي تتكــون
منهــا، والعلاقــات التــي بينهــا لأجــل الاعتنــاء بهــا، والمحافظــة عليهــا، ومــا اختصاصهــم؟ 

	Q ــم ومســميات حــول الموضــوع المطــروح ــة مــن مفاهي أكتــب عــى الســبورة كل مــا يطرحــه الطلب
ــة، وغيرهــا. ــاء بيئ ــة، وعل ــاة البري ــة، ومهتمــون في الحي ــون، ومختصــون في الطبيع ــون بيئي ــل: )باحث مث

	Q ــة التــي يســتخدمها الباحثــون البيئيــون، وأوجههــم للعمــل عــى يَّ أســأل الطلبــة عــن الأدوات المادِّ
ــون، وأدونهــا  ــي يمكــن أن يســتخدمها الباحث ــص أهــم الأدوات الت مهمــة استكشــافية )1(، وألخِّ

عــى اللــوح.

ــوي  ــوع الحي ــات التن ــدة بيان قاع
ــمية: ــة الهاش ــة الأردني في المملك

ناشونال جيوغرافيك للأطفال
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مظلة

حبل

ضوئيةجهاز - هيجرومترمرياحمطرقة ومقياس

شبكة لاصطياد الحشرات

شريط القياس

قنينة وأكياس بلاستيكية

قنينة خاصة

	Q ،ــجيل ــة، والتس ــل )الملاحظ ــون، مث ــتعملها الباحث ــي يس ــة الت ــن الأدوات المنهجي ــة ع ــأل الطلب أس
ــرارات(. ــاء ق ــتنتاج، وبن ــل والاس والتحلي

	Q ــة ــة الطلب ــن، ومعرف ــم الباحث ــف اس ــال توظي ــن خ ــياق م ــقَ الس ــة لأعَُمِّ ــة مُتَخَيَّل ــرح مهم أط
ــب الأدوار،  ــي، ولع ــياق الدرام ــميًّا في الس ــون، وأضعهــم رس ــتخدمها الباحث ــي يس ــالأدوات الت ب
ــات أو  ــراح نبات ــة" لاق ــة أردني ــة بيئي ــة "جمعي ــة اجتماعي ــن جه ض" م ــوَّ ــل "مف ــن قب ــم م وأوكله

ــوي. ــوع الحي ــاء التن ــه لإغن ــبة ل ــة مناس ــة أردني ــه في بيئ ــل توطين ــن أج ــدة م ــات جدي حيوان
	Q.نناقش اقتراح خطوات معينة يجب اتباعها للوصول إلى هذا القرار، ونتَّفق من أجلها
	Q ــى ــد ع ــم التعاق ــن، ويت ــم الُمختصّ ــيكونون ه ــات س ــياق المجموع ــم في س ــة أنه ــح للطلب أوض

ــا. ــاق عليه ــم، والاتف أدواره
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 مهمة استكشافية )1(: مهمة جماعية )العمل التعاوني(

البحــث في شــبكة الإنترنــت والمواقــع الإلكترونيــة الموثوقــة عــن الأدوات التــي يســتخدمها عــلءما البيئــة 
في دراـسـة التـنـوع الحـيـوي والبيـئـات. .

	Q.أكلف الطلبة بتشغيل أجهزة الحاسوب، ومراعاة الأمان عند تشغيلها
	Q.أوضح للطلبة كيفية الوصول إلى محركات البحث، وتشغيل المتصفح
	Q.د من استخدام الطلبة لكلمات مفتاحية مناسبة للحصول على المعلومات بشكل أفضل أتأكَّ
	Q أكلِّــف الطلبــة بحفــظ الصــور وطباعتهــا مــن خــال إنشــاء ملــف خــاص للصــور، وحفظهــا عــى

. ز لجها ا
	Q أســاعد الطلبــة إذا رغبــوا في إعــادة رســم الصــور باســتخدام برنامــج الرســام، وأوضــح لهــم كيفيــة

الوصــول إلى البرنامــج، وكيفيــة اســتخدامه.
	Q.أشجع الطلبة على تجربة الرسم اليدوي باستخدام القلم والورقة

ثانيًًا: البحث والتفسير
	Q أطلــب مــن الطلبــة تقديــم قائمــة بــالأدوات التــي بحثــوا عنهــا، مــع توضيــح كيفيــة اســتخدام كل

أداة مــن قبــل علــاء البيئــة في ميــدان الدراســة البيئيــة.
	Q أكلــف الطلبــة بتقديــم صــور أو رســومات لــأدوات المكتشــفة، مــع شرح دورهــا، ووظيفتهــا في

عمــل علــاء البيئــة.
	Q ،ــق ــالة الفري ــية، ورس ــه الأساس ــة، وقيم ــاء البيئ ــق عل ــل فري ــة عم ــل كيفي ــة لتخيُّ ــه الطلب أوجّ

ــتخدامها. ــة اس ــة، وكيفي ــول الأدوات البيئي ــا ح ــي جمعوه ــات الت ــتندين إلى المعلوم مس
	Q أوجــه الطلبــة إلى تصميــم شــعار خــاص بفريــق استكشــاف البيئــة مــن خــال العمــل عــى المهمــة

الاستكشــافية )2(. 

مهمة استكشافية )2(: مهمة جماعية )تصميم شعار لفريق البيئة(

تهـدف هــذه المهمــة إلى تحفيــز التفــكير الإبداعــي لــدى الطلبــة، وتعزيــز مهاراتهـم في العمــل التعــاوني 
ًـا على تعل�ــم أساســيات التصميــم  مــن خلال تصميــم شــعار يــعربّر عــن دراســات البيئــة، ويســاعدهم أيض�

الرََّقمــيِِّ باســتخدام برنامــج الرســام.
	Q أبــدأ بمناقشــة معنــى الشــعار مــع الطلبــة، وأهميــة وجــود شــعار خــاص بفريــق البيئــة، ودوره في

توضيــح هويــة الفريــق.
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	Q ــى ــاص ع ــز خ ــة( بتركي ــاء البيئ ــة )عل ــق البيئ ــها فري ــي يدرس ــع الت ــة المواضي ــع الطلب ــع م أراج
ــا عنــد  ــة أهــم الأنظمــة البيئيــة في الأردن لتكــون مرجعً المجتمعــات الحيويــة، وأطلــب منهــم كتاب

ــعار. ــر بالش التفك
	Q ــة المختلفــة في ــة والأنظمــة البيئي ــز المجتمعــات الحيوي ــة في أهــم الخصائــص التــي تمي أناقــش الطلب

ــعار. ــم الش ــا في تصمي ــر عنه ــة التعب ــر في كيفي ــم للتفك الأردن، وأحفّزه
	Q.ا ليٍّ له يدويًّ ر أوَّ م الطلبة إلى مجموعات، وأوجههم إلى تخطيط الشعار، ورسم تصوُّ أقسِّ
	Q.ر الطلبة بتشغيل أجهزة الحاسوب بأمان، ثم أشرح لهم كيفية الوصول إلى برنامج الرسام أذكِّ
	Q رهــم بهــا، وأشرح لهــم أراجــع الطلبــة بــالأدوات والمعلومــات الأساســية في برنامــج الرســام، وأذكِّ

كيفيــة اســتخدام أدوات مثــل الفرشــاة، والقلــم، وأداة النــص، وأدوات الأشــكال لرســم العنــاصر 
الأساســية للشــعار )مثــل الدوائــر، والمربعــات، والخطــوط المســتقيمة( إن لــزم الأمــر. 

	Q ،ليٍّ للشــعار باســتخدام برنامــج الرســام أشــجّع الطلبــة عــى تحويــل تصوراتهــم اليدويــة إلى رســم أوَّ
مــع منحهــم حريــة اختيــار الألــوان المناســبة ودلالاتهــا باســتخدام لوحــة الألــوان.

	Q ــه الطلبــة إلى اســتخدام أداة النــص لإضافــة اســم الشــعار، أو كلــات تعــر عــن المجتمعــات أوجِّ
ــة في الأردن، وأقــدّم لهــم المســاعدة اللازمــة.  الحيوي

	Q ــوا ــى يصبح ــة حت ــات ضروري ــراء أي تعدي ــعار، وإج ــم الش ــة تصمي ــة مراجع ــن الطلب ــب م أطل
ــة. راضــن عــن النتيجــة النهائي

	Q.)JPEG أو PNG( ح للطلبة كيفية حفظ الشعار بصيغة صورة مثل أوضِّ
	Q ــف الطلبــة بطباعــة شــعاراتهم، وعرضهــا أمــام طلبــة الصــف لمشــاركة أفكارهــم وإبداعاتهــم أكلِّ

مــع زملائهــم.

ثالثًًا: الاندماج والتجسيد والتوسُُّع
	Q.أُخبر الطلبة أن رسالةً وَصَلتْهم بصِِفَتهِم مستكشفين للبيئة، وذلك لتقديم المساعدة
	Q.أوزّع نص الرسالة )ملحق 1( على مجموعات الطلبة، وأقرؤها معهم
	Q ــح للطلبــة أن الرســالة مُتَخَيَّلــة، وكأنهــا مرســلة مــن جمعيــة بيئيــة أردنيــة، أو الجمعيــة الملكيــة أوضِّ

لحمايــة الطبيعــة، بهــدف توســيع فهمهــم لــدور هــذه الجمعيــات في حمايــة البيئــة.
	Q ــه الطلبــة للإجابــة عــن أســئلة حــول الرســالة، مثــل: مــاذا فهمتــم مــن نــص الرســالة؟ ومــاذا أوجِّ

ــع منهــم. تطلــب الجمعيــة منــا؟ وأمنحهــم الوقــت لتحليــل المحتــوى، وتحديــد مــا هــو متوقَّ
	Q.أتيح المجال للطلبة لتحليل الرسالة، وتلخيص أهم النقاط التي يمكن أن يقدموا من خلالها المساعدة
	Q أســأل الطلبــة إذا كان لديهــم أي استفســارات يرغبــون في طرحهــا عــى "الجمعيــة البيئيــة"، وذلــك

12



لتنميــة مهاراتهــم في صياغــة الأســئلة، وتحديــد المعلومــات التــي يحتاجونهــا لإتمــام المهمــة.
	Q ع البيئــات عــى المجموعــات )الغابــات ر مــع الطلبــة خطــة للعمــل في إطــار المجموعــة؛ فــأوزِّ أطــوِّ

والأحــراش، والصحــاري والبــوادي، والبيئــة المائيــة، والمراعــي، وغيرهــا(، وأطلــب منهــم البــدء 
بالعمــل عــى المهمــة الاستكشــافية )3( . 

	Q أتابــع عمــل المجموعــات، وأوضــح لهــم أنَّ كل مجموعــة عليهــا الخــروج بتقريــر رقمــيٍّ مكتــوب
.)MS Word( ــج ــتخدام برنام باس

م همــة استكشــافية )3(: مهمــة جماعيــة )البحــث عــن الحيوانــات والنباتــات التــي تعيــش في 
))MS Word( بيئــات الأردن، وتوثيــق المعلومــات باســتخدام برنامــج

تهـدف هــذه المهمــة إلى تنميــة مهــارات البحــث لــدى الطلبــة، وتعزيــز قدراتهـم على توثيــق المعلومــات، 
وتنظيمهــا باســتخدام الأدوات الرََّقمي�ــة.

	Q أُشرف عــى الطلبــة في أثنــاء عمليــة البحــث باســتخدام المتصفحــات ومحــركات البحــث، وأتأكد من
اســتخدامهم كلــات مفتاحيــة مناســبة مثــل "نباتــات الأردن"، أو "حيوانــات البيئــة الصحراويــة"، 

أو "نباتــات البيئــة المائيــة في الأردن"، لضــان الحصــول عــى معلومــات دقيقة.
	Q ــل ــة )مث ــات الأردن المختلف ــودة في بيئ ــات الموج ــات أو الحيوان ــن النبات ــث ع ــة للبح ــه الطلب أوجّ

ــش. ــا، أو يعي ــوع فيه ــو كل ن ــي ينم ــة الت ــد البيئ ــات(، وتحدي ــة، أو الغاب ــة، أو المائي ــة الصحراوي البيئ
	Q لترتيــب )MS Word( أرشــد الطلبــة إلى توثيــق المعلومــات بالنــص والصــور، وأســتخدم برنامــج

البيانــات التــي يجمعونهــا، وتنظيمهــا.
	Q.مع التركيز على أساسيات التحرير والتنسيق ،)MS Word( أراجع الطلبة في أساسيات برنامج
	Q ــف كل مجموعــة بإعــداد قائمــة تحتــوي عــى النباتــات والحيوانــات التــي عثــروا عليهــا خــال أكلِّ

البحــث، وكتابــة هــذه القائمــة في مســتند )MS Word(، والتأكيــد عــى إضافــة الصــور لــكل نــوع.
	Q.أحفّز الطلبة لتنسيق الملف تنسيقًا منظمًًا، وإضافة عناوين واضحة لكل قسم
	Q ــدّم لهــم المســاعدة ــة، وأتأكــد مــن أنهــم يقومــون بحفــظ عملهــم بانتظــام، وأق ــع تقــدم الطلب أتاب

إذا لــزم الأمــر، وأراجعهــم في كيفيــة توثيقهــم المعلومــات، وأتأكــد مــن تطويرهــم مهــارات رقميــة 
مهمــة )مثــل إنشــاء المســتند وحفظــه، وإنشــاء القوائــم، وإضافــة الصــور، وتنســيق النــص والملــف(.

	Q .أشجع الطلبة على التأكد من موثوقية المصادر التي يعتمدون عليها خلال البحث
	Q.أتأكد من مشاركة الطلبة بشكل متساوٍ في العمل الجماعي، وأشرف على توزيع المهام بينهم
	Q بعــد الانتهــاء، أتيــح المجــال للطلبــة لعــرض مــا توصلــوا إليــه، وأهميــة البيئــات المختلفــة للحفــاظ

عــى التنــوع البيئــي في الأردن.
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ــات غير موجــودة في  ــات وحيوان ــة )البحــث عــن نبات م همــة استكشــافية )4(: مهمــة جماعي
ــة(.  ــز على إمــكان تكيفهــا مــع البيئــات الأردني الأردن، مــع التركي

ــز مهاراتهـم في البحــث  ــي العالمـي، وتعزي ــوع البيئ ــة بالتن ــة الطلب تهـدف هــذه المهمــة إلى توســيع معرف
ــة للكائنــات غير الموجــودة في الأردن، وإمــكان تكيفهــا  ــة الخصائــص البيئي والتحليــل مــن خلال مقارن

مــع البيئــات المحليــة.
	Q أطلــب مــن الطلبــة البــدء في البحــث بمحــركات البحــث عــن نباتــات وحيوانــات غــر موجــودة

ــف  ــا في مل ــبق توثيقه ــي س ــات الت ــات والحيوان ــات والنبات ــذه الكائن ــن ه ــة ب في الأردن، والمقارن
ــودة في الأردن. ــات الموج ــات والحيوان النبات

	Q أوضــح للطلبــة أهمية إنشــاء قائمتــن منفصلتــن؛ الأولى للنباتــات غــر الموجــودة في الأردن، والثانية
للحيوانــات، وإضافتهــا عــى ملــف )MS  WORD( الــذي تم إنشــاؤه خــال المهمة الســابقة. 

	Q أوجّــه كل مجموعــة لاختيــار نــوع محــدد مــن النباتــات، وأخــر مــن الحيوانــات، ثــم إجــراء بحــث
عــن خصائصهــا ومتطلباتهــا البيئيــة لمعرفــة إمــكان تكيفهــا مــع البيئــات في الأردن. وجمــع صــور لهــا 

وللبيئــة التــي تعيــش بهــا. 
	Q .د على ضرورة حفظ المعلومات وتوثيقها بالنص والصورة، وتوثيق المصدر أُوَكِّ
	Q.م الدعم اللازم للطلبة في أثناء عملية البحث والتوثيق والحفظ أقدِّ

رابعًًا: التقييم والتأمل 
	Q.ألعب دور وكيل )الجمعية( التي أوكلت إليهم المهمة، وأذكّر الطلبة بما كُلِّفوا به
	Q ــح للطلبــة أن كل مجموعــة ســتقوم بتجهيــز تقريــر كامــل يشــمل الــرد عــى التكليــف المرســل أوضِّ

مــن الجمعيــة.
	Q )2 ــا )ملحــق أعــرض عــى الطلبــة خطــوات إرشــادية لكتابــة التقريــر، وأقــدم لهــم مثــالًًا نموذجيًّ

ــه. ــتعانة ب للاس
	Q ،ــادية ــوات الإرش ــاع الخط ــة اتب ــارة إلى أهمي ــع الإش ــم، م ــة تقريره ــروع في كتاب ــة لل ــه الطلب أوج

ــة. ــاط المطلوب ــة النق وتغطي
	Q ــب ــيق المناس ــق التنس ــه، وتطبي ــط وحجم ــوع الخ ــد ن ــع توحي ــر، م ــيق التقري ــة بتنس ــف الطلب أكل

ــن. ــور والعناوي للص
	Q.أتابع تقدم المجموعات، وأقدم المساعدة عند الحاجة لماضن سير العمل بسلاسة
	Q أوجــه كل مجموعــة لتقديــم قائمتهــا التــي أعدتهــا مســبقًا، مــع مناقشــة متطلبــات النباتــات المتشــابهة

بيئيًــا مــع البيئــة الأردنيــة التــي تعمــل عليهــا المجموعــة.

14



	Q ــل ــة التأم ــى ورق ــل ع ــال العم ــن خ ــة م ــة التعليمي ــل في التجرب ــة للتأم ــة الفرص ــح الطلب  أمن
)ملحــق 3(، والتقييــم الــذاتي )ملحــق 4(، ممـا يســاعدهم على تقييــم تقدمهــم، واكتســابهم المهارات 

ــارف خلال المهمة. والمع

 المواطنة الرََّقميّّة 

لتنمية المواطنة الرََّقميّّة أركز على صفات المواطن الرََّقميّّ الآتية:
	Q ــد ــت إشرافي أو إشراف أح ــل تح ــث والعم ــة للبح ــبة والآمن ــع المناس ــار المواق ــة لاختي ــه الطلب أوج

ــر.  ــن أو ولي الأم الوالدي
	Q ،ــد للطلبــة ضرورة توثيــق المصــادر عنــد اســتخدام أي محتــوى رقمــي، ســواء كان نصًــا أو صورًا أُوَكِّ

وأوضــح لهــم أهميــة احــرام حقــوق الآخريــن في المحتــوى الــذي ينشرونــه أو ينقلونه.
	Q ــز الطلبــة عــى اســتثمار مــا تعلمــوه في المــروع في التوعيــة بقضايــا بيئيــة، ونــر ثقافــة حمايــة أحفِّ

قميّــة في نــر الرســائل  البيئــة بشــكل إيجــابي، مــع التأكيــد عــى الاســتخدام المســؤول لــأدوات الرَّ
البيئيــة.
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ملحق )1(: نص رسالة المفوض لفريق الباحثين. مصادر وملاحق

الجمعية الملكية لحماية البيئة الطبيعية
إلى فريق )........................................................................( 

تحية طيبة وبعد،،،

الموضوع: دراسة البيئة في الأردن بهدف إدماج حيوانات ونباتات جديدة لإثراء التنوع 
الحيوي.

ــة .... نتوجــه إليكــم  ــا في الجمعي ــة؛ فإنن ًـا مــن المستكشــفين للبيئ نظــرًًا لكونكــم فريق�
ــة في  ــة البيئ ــم الأنظم ــف أه ــة في الأردن، وتوصي ــة البيئ ــاعدة في دراس ــب المس بطل
ــه مــن  ــه مــن علاقــات، ومــا في ــة، وعنــاصر كل نظــام بيئــي، ومــا بين مكونات كل بيئ
مجتمعــات وجماعــات وخصائصهــا، ومســاعدتنا في اقتراح نباتــات وحيوانــات جديــدة 
ــوي  ــوع الحي ــز التن ــل تعزي ــن أج ــبة لها م ــة المناس ــات الأردني ــا في البيئ ــن إدماجه يمك

ئـه. وإثراـ
ونرجو منكم تزويدنا بنتائج البحث على تقارير رقمية )MS Word( تتضمن:

	Q البيئــات في الأردن بشــكل محــدد؛ اســمها، وموقعهــا، وأهــم خصائصهــا الطبيعيــة
والمناخيــة.

	Q.أهم الأنظمة البيئية فيها
	Q.عناصر النظام البيئي الحية وغير الحية، مع تدعيم الملف بصور
	Q اقــراح حيوانــات ونباتــات غــر موجــودة في الأردن مناســبة يمكــن إدماجهــا في

ــار هــذه الحيوانــات أو النباتــات مــن  هــذه البيئــات، مــع توضيــح مــررات اختي
حيــث أهميتهــا، ومــدى قدرتهــا عــلى التكيــف في البيئــات الأردنيــة، وظروفهــا البيئيــة 

والحيويــة.

فــي النهايــة ننتظــر ردكــم، وتأكيــد قبولكــم التكليــف، ونحــن جاهــزون للــرد على أي 
اســتفسارات أو أســئلة.

تقبلوا منا الاحترام والتقدير
الجمعية الملكية لحماية البيئة الطبيعية
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ملحق )2( نموذج التقرير البيئي للاسترشاد به 
يجب أن يحوي التقرير البيئي عند كتابته المعلومات الآتية: 

العنوان: تقرير بيئي حول إدماج كائن جديد في البيئة الأردنية.
مقدم من:

إلى:
 مقدمة

ــراء  ــات بإج ــل في مجموع ــن خلال العم ــا م ــا قمن ــت لن ــي أوكل ــة الت ــوء المهم  في ض
بحــث في البيئــات الأردنيــة حــول أنواعهــا، وخصائصهــا، وأهــم عناصرهــا ومكوناتهـا 

ــة. ــكل بيئ ــة ب ــج خاص ــا إلى نتائ ــة، وتوصلن الحيوي

	1 اسم البيئة التي عملنا عليها، ونوعها:.

	2 تعريف البيئة التي عملنا عليها:.

	3 أهم خصائص البيئة:.

	4 أهم مكونات البيئة الحية وغير الحية، وصور داعمة توضيحية. .

	5 اقتراحات تخص إثراء التنوع الحيوي لهذه البيئة:.
	Q.حيوانات يمكن توطينها 
	Q.نباتات يمكن استزراعها

	6 توصيات إضافية يمكن اقتراحها..
	7 خلاصة:.
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ملحق )3(:  ورقة تأملية في المعرفة المتعلمة وما وراء المعرفة من مصادر وعمليات تعلُُّم.
أقــرأ مواضيــع الجـدول الآتي، وأكتــب تــأملاتي التــي تســاعدني على تقييــم مــا تعلمــت، وإدراك كيــف 

َـم، وأشــارك النتائــج مــع زملائــي: أتعل�

 الموضوع/ المحور
)حول أو عن(

المعرفة السابقة: 
ماذا كنت أعرف؟

المعرفة المتعلََّمة: 
ماذا تعلمت؟

مصدر المعرفة: من أين/كيف 
تعلََّمت، وما تعلمته؟

عملية البحث البيئي 
ودور الباحثين البيئيين.

البيئات والتنوع الحيوي 
في الأردن.

تصميم شعار خاص 
بمؤسسة أو مشروع، 

وطرق تصميمه.
البحث في شبكة 

الإنترنت بواسطة 
محركات البحث.

إنشاء الملفات 
ومعالجتها.

حفظ المعلومات 
وتوثيقها.

دور المجتمع والأفراد 
في الحفاظ على البيئة 
الطبيعية في الأردن.
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ملحق )4(: أداة التقييم - أداة الرصد المعتمد على الأداء. 
حـدد  ــي م ــام بيئ ــد في نظ ــات جدي ــتزراع" نب ــوان، أو "اس ــاج" حي ــول "إدم ــر ح ــاج تقري ــة: إنت المهم
 ومناســب في الأردن لتعزيــز التنــوع الحيــوي، وإثرائــه باســتخدام برنامــج مايكروســوفت وورد

.)Microsoft Word(
ملاحظاتيحتاج إلى تحسينغير متحققمتحققالمؤشراتالمعيار

أدوات 
الباحثين 

البيئيين

القدرة على الوصول إلى معظم الأدوات التي 
يستخدمها الباحثون البيئيون باستخدام محركات 

البحث والكلمات المفتاحية المناسبة.
حفظ صور الأدوات في أثناء عملية البحث، 

وتوثيقها، وتنظيمها في مجلد يسهل الوصول إليها.

تصميم 
الشعار

تمييز مفهوم الشعار وعناصر تشكيله.

ابتكار أفكار، ودمج أدوات الباحثين وقيمهم في 
تصميم الشعار.

استخدام برنامج الرسام وأدواته بكفاءة وإتقان في 
أثناء رسم شعار.

دقة 
المعلومات 

وتنظيمها

جمع معلومات دقيقة وصحيحة

حفظ المعلومات ودمجها جيدََا في المستند.

توثيق المصادر والمراجع توثيقًًا صحيحًًا.

تنظيم 
المستند 

وتنسيقه
تنسيق النصوص والصور تنسيقًًا منظامًا وسهل 

القراءة

تعاون 
الفريق

تعاون أفراد المجموعة في تنفيذ المهام، وتوزيع 
الأدوار.

طريقة التقييم:
	Q ــتخدام ــة اس ــؤشرات، وكيفي ــر والم ــم المعاي ــة، وأشرح له ــذ المهم ــل تنفي ــة قب ــي الأداة للطلب أعط

ــم. ــاس التقيي مقي
	Q.أقيم الطلبة في أثناء العرض، وأستخدم الأداة لرصد أدائهم، وكيفية تنفيذ كل مهمة
	Q ،أقــدم الملاحظــات والتغذيــة الراجعــة للطلبــة: أقــدم ملاحظــات تفصيليــة للطلبــة بنــاءً عــى النتائج

مــع التركيــز عــى نقــاط القوة ومجــالات التحســن.
	Q.المتابعة: أستخدم النتائج لتحديد الخطوات التالية في عملية التَّعلُّم والتطوير المستمر للطلبة
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 اللبنة الثانية 

 تنوُُّع الكائنات الحية

حيوانات ونباتات في صور وبطاقات تعريفية.

:)Learning Products( منتجات التََّعلُُّم

ألبــوم صــور رقمــي يتضمــن صــورًًا وبطاقــات 
الأردن  في  والنباتــات  للحيوانــات  تعريفيــة 

.)Google Slides( برنامــج  باســتخدام 

مبحث التركيز: 

المهارات الرََّقميّّة:  
	Q .أنظمة الحوسبة: أنظمة التشغيل
	Q المتــوازن الاســتخدام  الحوســبة:  أثــر 

وتطبيقاتــه.  وأدواتــه  للحاســوب 
	Q.الشبكات والإنترنت: الأمن السيبراني
	Q الحوســبة الســحابية: تطبيقــات الحوســبة

وخدماتهــا. الســحابية 
العلــوم – الوحــدة الثانيــة: تنــوُُّع الكائنــات 
الحيــة/ الــدرس الأول: النباتــات، والــدرس 

الثــاني: الحيوانــات
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)Learning Outcomes( نتاجات التََّعلُُّم 

يتوقع من الطلبة أن يكونوا قادرين على: 

تصنيف الكائنات الحية ضمن جداول رقمية تظهر نوعها ومجموعتها.

البحث عن صور لكائنات حية بواسطة محركات البحث.

معالجة الصور، والعمل على تسميتها، وترتيبها، وحفظها على شكل 
ملفات داخل مجلد.

تصميم بطاقات تعريفية للكائنات الحية باستخدام تطبيقات رقمية تظهر 
خصائص الكائن، ونوعه، وأهميته الحيوية والبيئية.

توظيف معرفتي في نشر الوعي بالمسؤولية الوطنية والإنسانية عن حماية 
البيئة انطلاقًًا من مسؤوليتي كمواطن أردني في حماية البيئة الطبيعية في 

وطني. 

ّـان،  ــل الرََّقمي� ــاون والتواص ّـان، والتع ــكار الرََّقمي� ــداع والابت ــيّّ، والإب ــث الرََّقم ــة: البح ــارات رقمي  مه
ّـة. يـا والأدوات الرََّقميـ سـؤول للتكنولوجـ سـتخدام المـ والاـ

ــوق  ــث، واحترام حق ــات البح ــخصية، وأخلاقي ــات الش ــة البيان ــة وحماي ــة: الخصوصي ــة رقمي مواطن
ــؤول. ــتخدام المس ــنشر، والاس ال

 أدوات رقمية وبرامج:

محرِِّكات البحث: 

Google , Bing

متصفِِّحات:

 Google Chrome,
Microsoft Edge

يِدِ  دِْْخِمََِةِ الْْبَرر مُُزََوِِّدو 
: ِ كِْْلِإلْإترو�نِيِّ ا

Gmail, Outlook

العروض التقديمية:

Google Slide
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 أدوات ومواد:

طابعةأجهزة حاسوبجهاز عرض

	Q ملحــق )1(: نــص رســالة مــن مفــوض الجمعيــة الملكيــة لحمايــة الطبيعــة إلى
فريــق الباحثــن.

	Q.ملحق )2(: نموذج مقترح بطاقة تعريفية لحيوان أو نبات
	Q.ملحق )3(: ورقة التأمل الذاتي لإتقان مهارات التخزين السحابي
	Q ملحــق )4(: أداة التقييــم - أداة الرصــد المعتمــدة عــى الأداء، وأشــارك مــع

الطلبــة المعايــر المطلوبــة. 

 آلية التطبيق

يتــم تنفيــذ هــذه اللبنــة بالتزامــن مــع دراســة الطلبــة للوحــدة الثانيــة في مــادة العلــوم، مــع التركيــز على 
ــتخدام  ــة باس ــات تعريفي ــور وبطاق ــوم ص ــم ألب ــة في تصمي ــارك الطلب ــات. يش ــات والحيوان درس النبات
ــات  ــون في مجموع ــم يعمل ــة، ث ــات متنوع ــات وحيوان ــن نبات ــث ع ــدؤون بالبح )Google Slides(. يب
ــون  ــا يلخص ــدرس. بعده ــاولها ال ــي تن ــة الت ــص المشترك ــب الخصائ ــات حس ــذه الكائن ــف ه على تصني
هـم على  ــرض أعلما ــوم، وع ــاج الألب ــدًًا لإنت ــة، تمهي ــور الملائم ــون الص ــية، ويرفق ــات الأساس المعلوم

ــم. زملائه

مصادر تعلُُّم رقمية داعمة: 

مصادر وملحقات: 

ــوي  ــوُُّع الحي ــات التن ــدة بيان قاع
ــمية ــة الهاش ــة الأردني في المملك

الأنظمة البيئية
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 عملية التعليم والتََّعلُُّم

: التهيئة لسياق التََّعلُُّم )بناء السياق، وخلق الاهتمام، والبدء بالاستكشاف(. أوالًا
	Q أخــر الطلبــة أننــا ســنعمل عــى اســتكمال رحلتنــا الاستكشــافية للكائنــات الحيــة في محيطنــا، وأركــز

عــى تتمــة العمــل بصفتهــم باحثــن بيئيــن.
	Q أســتعين بالصــور والملفــات التــي جهزهــا الطلبــة وبحثــوا عنهــا في ســياق التحضــر لتوطــن كائــن

جديــد. 
	Q ،ــة ــة والافقاري ــات الفقاري ــل الكائن ــات مث ــن مجموع ــات ضم ــف الكائن ــة بتصني ــف الطلب أكل

ــة. ــة والاقتصادي ــة، وأيضًــا تصنيــف النباتــات حســب خصائصهــا، وأهميتهــا البيئي ومجموعاتهــا الفرعي
	Q "أعيــد الطلبــة إلى الســياق الدرامــي التخيــي، وأوضــح لهــم أنهــم يلعبــون دور "الباحثــن البيئيــن

ــة في  ــات الحي ــة للكائن ــوم صــور وبطاقــات تعريفي ــاج ألب ــة لإنت ــة الملكي ــل الجمعي المكلفــن مــن قب
الأردن.

	Q أقــوم بــدور مســؤول الفريــق، وأبلــغ الطلبــة بــأن الجمعيــة تشــكرهم عــى التقريــر الســابق، وتطلب
منــا البريــد الإلكــروني لفريقنــا ليتمكنــوا مــن المتابعــة معنــا، وإرســال الألبــوم بعــد الانتهــاء مــن 

. تصميمه
	Q .أوجه الطلبة للعمل على المهمة الاستكشافية )1(، وأقدم الدعم والتوجيه اللازمين

 مهمة استكشافية )1(: مهمة جماعية صفِِّية )إنشاء بريد إلكتروني للفريق(. 

ُـم  ــيين، وتََعََل� ــثين البيئ ــق الباح ــف، أو فري ــم الص ــكتروني باس ــد إل ــاء بري ــة إلى إنش ــذه المهم هـدف ه ت
ــه. ــكتروني، وأمان ــد الإل ــيات البري أساس

	Q وأهميتــه في التواصــل، وكيــف ،)E-Mail(  أبــدأ بمناقشــة الطلبــة في معرفتهــم بالبريــد الإلكــروني
يمكــن الاســتفادة منــه في تبــادل المعلومــات والرســائل.

	Q أوضــح للطلبــة أهميــة حمايــة بياناتهــم الشــخصية في الإنترنــت، وأشــدد عــى ضرورة عــدم مشــاركة
معلوماتهــم الخاصــة مــع الآخريــن.

	Q ــاعدهم ــرور، وأس ــة الم ــتخدم وكلم ــم المس ــل اس ــروني، مث ــد الإلك ــات البري ــة مكون أشرح للطلب
ــان  ــخص لض ــع أي ش ــاركتها م ــدم مش ــم بع ــة، وأذكره ــرور قوي ــة م ــار كلم ــة اختي ــم كيفي في فه

ــان. الأم
	Q Yahooو ،Gmail(  ــل ــروني، مث ــد الإلك ــات البري ــزودي خدم ــض م ــة بع ــع الطلب ــتعرض م أس

ــه. ــة علي ــات المتاح ــن الخدم ــتفادة م ــبًا للاس ــدُّ مناس Mail، وOutlook(، وأشرح أن )Gmail( يُع
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)Gmail( إنشاء الحساب باستخدام
	Q Sign" أبحــث عن خيــار "إنشــاء حســاب" أو Gmail أفتــح متصفــح الإنترنــت وأتوجــه إلى موقــع

Up" وأضغــط عليــه للبــدء في إنشــاء الحســاب.

	Q أوضــح للطلبــة خطــوات إنشــاء حســاب، بــدءًا مــن مــلء نمــوذج التســجيل وحتــى اختيــار اســم
مناســب للفريــق وكلمــة مــرور قويــة.

	Q.أساعد الطلبة في ملء نموذج التسجيل، وأشرح لهم كل خطوة للتأكد من فهمهم
توضيح استخدام البريد الإلكتروني للفريق

	Q ،أشرح للطلبــة أن هــذا البريــد الإلكــروني خــاص بالفريــق، وسيُســتخدم لمراســات الفريــق العامة
أوضــح أيضًــا أنــه ينبغــي عــى كل طالــب إنشــاء بريــد إلكــروني خــاص بمســاعدة الأهــل لمتابعــة 

المهــام الشــخصية.
	Q.أوجه الطلبة إلى تنفيذ المهمة الاستكشافية )2( لإنشاء بريد إلكتروني بمساعدة الأهل

 مهمة استكشافية )2(: مهمة فردية _بيتية )إنشاء بريد إلكتروني للفريق(.

تهـدف هــذه المهمــة إلى توجيــه الطلبــة لإنشــاء بريــد إلــكتروني شــخصي بمســاعدة أحــد الوالديــن، أو 
شــخص بالــغ، مــع ضمان الأمــان والخصوصيــة.

	Q.وأنتقل إلى موقع إنشاء البريد الإلكتروني ، )Google( أفتح متصفح
	Q.وأضغط عليه لبدء عملية التسجيل ،"Sign Up" أبحث عن زر "إنشاء حساب" أو
	Q ــح أدوات ــة، ويتي ــة للطلب ــة العمري ــص للفئ ــه مخص ــث إن ــال"، حي ــاب الأطف ــار "حس ــار خي أخت

ــان وإشراف. أم
	Q ــاء ــة لإنش ــات المطلوب ــال المعلوم ــع إدخ ــجيل م ــوذج التس ــلء نم ــوم بم ــل، أق ــاعدة الأه بمس

الحســاب.
	Q.أتأكد من إدخال المعلومات الرئيسة، والموافقة على الشروط بمساعدة الأهل

ثانيًًا: مرحلة البحث والتفسير

	Q ــم ــلها باس ــة، وأرس ــا الطلب ــيقوم به ــي س ــة الت ــا للمهم ــن شرحً ــة تتضم ــالة إلكتروني ــوغ رس أص
فريقهــم، مــع توقيــع باســم الجمعيــة الملكيــة لحمايــة الطبيعــة عــى عنــوان البريــد الإلكــروني الخاص 

بالفريــق )يتــم توفــر نمــوذج الرســالة الجاهــزة في ملحــق 1(.

	Q أكلــف الطلبــة بفتــح البريــد الإلكــروني الصفــي، وقــراءة الرســالة التــي أرســلتها، ثــم أوجههــم
لتحليــل محتواهــا، وفهــم التفاصيــل المهمــة، وأشرف عــى العمليــة، وأقــدم التوجيــه الــازم.
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	Q أســاعد الطلبــة في تصميــم خطــة لتنفيــذ المهمــة التــي تــم تفويضهــم بهــا مــن قبــل الجمعيــة، وأتأكــد
مــن توزيــع المهــام بشــكل متســاوٍ بينهــم.

	Q أكلــف كل طالــب/ طالبــة بالعمــل عــى المهمــة الاستكشــافية )3(، وذلــك باختيــار اســم حيــوان
أو نبــات يرغــب في البحــث عنــه، ليشــعر بالمســؤولية الشــخصية نحــو إنجــاز المهمــة.

	Q أســاعد الطلبــة في تصنيــف الحيوانــات والنباتــات المختــارة، بحيــث يتــم تجميــع الكائنــات المتشــابهة
في مجموعــات، ليتمكــن الطلبــة مــن العمــل عليهــا جماعيًّــا.

	Q ــاء ــم في أثن ــازم له ــم ال ــدم الدع ــات، وأق ــن المجموع ــم ضم ــاء عمله ــة في أثن ــى الطلب أشرف ع
ــث. ــة البح ــام بمهم القي

 مهمة استكشافية )3(: مهمة فردية )البحث عن صور، ومعالجتها، وحفظها(.

ــا  ــور، وحفظه جـة الص ــة، ومعال ــدى الطلب ــيّّ ل ــث الرََّقم ــارات البح ــة مه ــة إلى تنمي ــذه المهم هـدف ه ت
ــنشر. ــوق ال ــاة حق ــع مراع ــة م ــة منظم بطريق

	Q ،ــي ــام البيئ ــا في النظ ــة، ودوره ــة في البيئ ــات الحي ــوع الكائن ــة تن ــة في أهمي ــة الطلب ــدأ بمناقش أب
ع. ــوُّ ــذا التن ــرات ه ــر في تأث ــى التفك ــجعهم ع وأش

	Q ــات ــة لاســتخدام محــركات البحــث ومتصفحــات الإنترنــت، مــع تذكيرهــم بأخلاقي ــه الطلب أوجِّ
البحــث، مثــل احــرام حقــوق النــر، خاصــةً عنــد التعامــل مــع الصــور، وأهميــة توثيــق المصــدر.

	Q أتأكــد مــن أن الطلبــة يســتخدمون كلــات مفتاحيــة دقيقــة للوصــول إلى المعلومــات المطلوبة بشــكل
أفضــل، مثــل "نباتــات البيئــة المائيــة"، أو "حيوانــات البيئــة الصحراوية".

	Q أكلــف الطلبــة بإنشــاء مجلــد جديــد عــى جهــاز الحاســوب الخــاص بهــم، وإعــادة تســميته باســم
يتناســب مــع المهمــة، مثــل "بحــث الكائنــات الحيــة".

	Q ــه الطلبــة لمراجعــة مصــادر الصــور قبــل حفظهــا للتأكــد مــن موثوقيتهــا، وأطلــب منهــم حفــظ أوجِّ
الصــور داخــل المجلــد الــذي أنشــؤوه، مــع تســمية كل صــورة باســم الحيــوان أو النبــات الموجــود 

. فيها
	Q ،ــة ــات الحي ــول الكائن ــات ح ــن معلوم ــث ع ــد للبح ــف )Word( جدي ــاء مل ــة بإنش ــف الطلب أكل

ــد عــى توثيــق مصــدر كل معلومــة تُضــاف للمســاعدة في تحديــد  وتســجيلها في هــذا الملــف، وأوكِّ
المصــادر الموثوقــة.

	Q ــد مــن أطلــب مــن الطلبــة حفــظ ملــف )Word( في مــكان معــروف عــى جهــاز الحاســوب، والتأكُّ
ســهولة الوصــول إليــه عنــد الحاجــة.
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ثالثًًا: الانخراط والتجسيد والتوسع
	Q ــة ــة للكائنــات الحي ــه حــان الوقــت للبــدء بإعــداد ألبــوم صــور وبطاقــات تعريفي ــة أن أخــر الطلب

ــة. ــة متكامل ــا بطريق ــاملة ومنظمــة لتقديمه ــارة يتضمــن معلومــات ش المخت
	Q أطلــب مــن الطلبــة عــرض النتائــج التــي توصلــوا إليهــا خــال بحثهــم عــن الحيوانــات والنباتــات

المختلفــة في المهمــة الســابقة، مــع توضيــح المعلومــات الأساســية لــكل كائــن.
	Q ــوم ــنضمنها في ألب ــي س ــات الت ــات والنبات ــن الحيوان ــة م ــار مجموع ــى اختي ــة ع ــع الطلب ــل م أعم

ــات. ــوع البيئ ــس تن ــا يعك ــي، ب ــور التعريف الص
	Q ــات أو ــض الكائن ــة بع ــة إضاف ــهم في إمكاني ــارة، وأناقش ــات المخت ــة الكائن ــة في قائم ــع الطلب أراج

ــك. ــباب وراء ذل ــح الأس ــع توضي ــا، م حذفه
	Q ــم الطلبــة إلى مجموعــات، وأكلــف كل مجموعــة بحفــظ صــور الحيوانــات أو النباتــات التــي تــم أقسِّ

اختيارهــا في مجلداتهــم.
	Q أديــر نقاشًــا مــع الطلبــة حــول المعلومــات التــي يجــب أن تتوافــر لــكل كائــن مــن أجــل تصميــم

ــة التــي يعيــش فيهــا، وأهــم خصائصــه. بطاقــة تعريفيــة، مثــل الاســم العلمــي، والبيئ
	Q أقــرح عــى الطلبــة تصميــم بطاقــة تعريفيــة )هويــة( لــكل كائــن حــي، وأناقشــهم في معنــى كلمــة

"هويــة"، وأكلفهــم بالبحــث عــن مفهــوم الهويــة وعناصرهــا الأساســية.

	Q أعــرض عــى الطلبــة نموذجًــا مقترحًــا يتضمــن أهــم المعلومــات التــي يجــب أن تتوافــر في البطاقــة
التعريفيــة للكائــن الحــي )ملحــق 2(، مثــل الاســم، والبيئــة، والخصائــص، والــدور البيئــي.

	Q ،ــة ــة للبطاق ــاصر الرئيس ــمل العن ــه يش ــق علي ــد ومتف ــوذج موح ــة لنم ــم الطلب ــى تصمي أشرف ع
قميّــة اللازمــة لإنجــاز هــذه  لتســهيل تنســيق الألبــوم، مــع إعطــاء التوجيهــات، وشرح المهــارات الرَّ

المهمــة. 
	Q أكلــف كل مجموعــة بجمــع المعلومــات المطلوبــة عــن الكائنــات، وتنســيقها وفــق النمــوذج المتفــق

عليــه.
	Q لتنســيق ألبــوم الصــور، وإضافة البطاقــات التعريفية )Google Slides( ــه الطلبــة إلى اســتخدام أوجِّ

لــكل كائــن، والعمــل عــى إنهــاء التصميــم ليكــون جاهــزاً للعــرض أمــام زملائهــم.
﻿
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مهمــة استكشــافية )4(: مهمــة جماعيــة )تصميــم ألبــوم صــور وبطاقــات تعريفيــة باســتخدام 
.))Google Slides( برنامــج

 تـهـدف هـــذه المهمـــة إلى تـمـكين الطلبـــة مـــن إنشـــاء ألبـــوم صـــور وبطاقـــات تعريفيـــة باســـتخدام
ــة،   )Google Slides( لعرضــه أمــام زملائهــم، مــع تطويــر مهاراتهـم في التعامــل مــع الأدوات الرََّقمي�

والحفــظ الســحابي.
	Q أبــدأ بمناقشــة الطلبــة في كيفيــة إنشــاء مــادة يمكــن عرضهــا أمــام الزمــءا، وأوضــح لهــم البرامــج

المتاحــة لتحقيــق ذلــك.
	Q ،وأتيــح لهــم المجــال لفتــح التطبيق ،)Google Slides( أتحــاور مــع الطلبــة حــول معرفتهــم بتطبيــق

ــح إمكاناته. وتصف
	Q أشرح للطلبــة تفاصيــل التطبيــق، بــا في ذلــك مكوناتــه، وكيفيــة إنشــاء الشرائــح، وإدراج الصــور

والجــداول، وتنســيق النصــوص.
	Q والحفــظ عــى جهــاز )Google Drive( أوضــح الفروقــات والتشــابهات بــن الحفــظ الســحابي عــى

الحاســوب، بــا يشــمل كيفيــة الوصــول إلى الملفــات؛ إنشــائها وحفظهــا ومشــاركتها مــع الآخريــن.
	Q ــظ ــد الحف ــتخدامه، وفوائ ــة اس ــم كيفي ــح )Google Drive(، وأشرح له ــة فت ــن الطلب ــب م أطل

ــحابي. الس
	Q ــكل ــد بش ــمية المجل ــى )Google Drive(، وتس ــد ع ــد جدي ــاء مجل ــة إنش ــة إلى كيفي ــد الطلب أرش

ــروع. ــات الم ــظ ملف ــه لحف ــول إلي ــة الدخ ــب، وكيفي مناس
	Q.)Google Slides( أوضح للطلبة كيفية بدء عرض تقديمي جديد باستخدام
	Q أشرح للطلبــة كيفيــة الاســتفادة مــن النصــوص والصــور التــي تــم حفظهــا مســبقًا، وكيفيــة نســخها

ــا في الشرائح. وإدراجه
	Q ــوم ــوى الألب ــع محت ــب م ــكل يتناس ــيقه بش ــف، وتنس ــمية المل ــادة تس ــة إع ــة إلى كيفي ــد الطلب أرش

ــي. التعريف
	Q يحفــظ التغيــرات تلقائيًــا، وأكلفهــم بإنهــاء الملــف، والتأكــد )Google Slides( أوضــح للطلبــة أن

مــن جاهزيتــه للعــرض.
	Q ــوم ــم الألب ــى تقدي ــجعهم ع ــة، وأش ــات النهائي ــرض المنتج ــد لع ــى موع ــة ع ــع الطلب ــق م أتف

ــة. ــة منظم ــم بطريق ــام زملائه ــي أم التقديم
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رابعًًا: التأمل والتقييم 

	Q أطلــب مــن الطلبــة تحضــر ألبومــات الصــور التــي أعدوهــا لعرضهــا أمــام الزمــءا، مــع التأكــد
مــن جاهزيــة كل مجموعــة لتقديــم عملهــا.

	Q .أكلــف كل مجموعــة بعــرض الألبــوم الــذي أنتجتــه، وشرح كيفيــة تنظيــم المعلومــات وتنســيقها
ــءا،  ــم والزم ــن المعل ــة م ــة الراجع ــم التغذي ــم، وتقدي ــع التقيي ــن م ــرض بالتزام ــم الع ــم تقدي يت

ــق )3(. ــم في ملح ــتخدام أداة التقيي باس
	Q:أمنح الطلبة فرصة للتأمل في تجربتهم التعليمية من خلال طرح الأسئلة الآتية
	Qما المعارف والمهارات التي طورتموها في أثناء التَّعلُّم عن الحوسبة السحابية؟

ما أكثر شيء أعجبكم وأثار اهتمامكم في أثناء تصميم الألبوم؟�	
ما التحديات التي واجهتموها؟ وكيف تم التغلب عليها؟�	
ــون في �	 ــي ترغب ــور الت ــا الأم ــة، م ــة الراجع ــى التغذي ــول ع ــات، والحص ــرض الألبوم ــد ع بع

ــا؟ ــا وتطويره تعديله
	Q أمنــح الطلبــة بضــع دقائــق للتفكــر بشــكل فــردي في المهــارات الجديــدة التــي اكتســبوها خــال

ــة. ــن أفكارهــم في ورقــة أو ملاحظــات رقمي هــذا النشــاط. يمكنهــم تدوي
	Q:أوجه الطلبة للتفكير، يمكن طرح بعض الأسئلة مثل

هل تستطيع البحث عن الصور والمعلومات في الإنترنت، وتوثيقها في ملف جديد؟ �	
هل يمكنك استخدام )Google Slides( لتصميم مشاريع أخرى؟�	
ما المهارات التي تعلمتها في أثناء استخدام برنامج )Google slides( ؟�	
	Q أتيــح لــكل طالــب وقتًــا للتعبــر عــا تعلَّمــه مــن مهــارات، ومشــاركة هــذه التجــارب مــع زملائــه

في الصــف.
	Q ــن ــاف ع ــث والاستكش ــة البح ــاء عملي ــم في أثن ــار فضوله ــا أث ــاركة م ــى مش ــة ع ــجع الطلب أش

الحيوانــات والنباتــات في البيئــة الأردنيــة، وكيــف أســهمت هــذه التجربــة في تعزيــز فهمهــم للتنــوع 
البيئــي.
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 المواطنة الرََّقميّّة 

	Q ــد إلكــروني ــد إنشــاء بري ــه عن ــة أن ــة بياناتهــم الشــخصية: أشرح للطلب ــة حماي ــة بأهمي ــة الطلب توعي
ــع  ــرور م ــات م ــخصية أو كل ــات ش ــاركة أي معلوم ــدم مش ــب ع ــت، يج ــى الإنترن ــاب ع أو حس

ــن. الآخري
	Q اســتخدام كلــات مــرور قويــة وآمنــة: أســاعد الطلبــة عــى اختيــار كلــات مــرور تتضمــن حروفًــا

ــد عــى ضرورة عــدم مشــاركتها. وأرقامًــا ورمــوزًا، وأُوَكِّ
	Q ،أهميــة حقــوق النــر: أناقــش الطلبــة في أنــه عنــد اســتخدام الصــور والمعلومــات مــن الإنترنــت

يجــب عليهــم التأكــد مــن أنهــا متاحــة للاســتخدام العــام أو مرخصــة للاســتخدام غــر التجــاري، 
وأنــه مــن المهــم توثيــق المصــادر لحفــظ حقــوق الملكيــة الفكريــة.

	Q تذكــر الطلبــة بالبحــث الآمــن: في أثنــاء البحــث عــن المعلومــات، أذكــر الطلبــة بالبحــث في مواقــع
موثوقــة، وتجنــب المواقــع غــر الآمنــة.

	Q ،مشــاركة الملفــات بــذكاء: أذكــر الطلبــة بأهميــة ضبــط إعــدادات الخصوصيــة عنــد مشــاركة الملفات
حيــث يمكنهــم تحديــد مَنْ يمكنــه الوصــول إلى الملفــات والمســتندات.

﻿
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ــة إلى  ــة الطبيع ــة لحماي ــة الملكي ــوض الجمعي ــن مف ــالة م ــص رس ــق )1(: ن ملح فريق الباحثينمصادر وملاحق 

الجمعية الملكية لحماية البيئة الطبيعية

إلى فريق )...............................................( البيئة الباحثين  
تحية طيبة وبعد،

الموضوع: التكليف بمهمة عمل جديدة أو تفويضها.

ــر  ــكر والتقدي ــغ الش ــم ببال ــدم منك ــة نتق ــة الطبيع ــة لحماي ــة الملكي ــا في الجمعي إنن
ــة،  ــات الأردني ــول البيئ ــي ح ــر البيئ ضحير التقري ــوه في ت ــذي بذلتم ــد ال على الجه

ــا في الأردن. ــدة، وتوطينه ــات جدي ــات وحيوان ــتزراع نبات ــات اس وممكن

ًـا تعاونكــم الســابق؛ فإننــا نتمنــى أن نســتمر في التعــاون، مــن خلال  ونشــكر أيض�
قبولكــم القيــام بمهمــة جديــدة، وهــي تصميــم ألبــوم "صــور وبطاقــات" لأهــم 
الحيوانــات والنباتــات في الأردن، التــي تُُظهــر تنــوُُّع البيئــات الطبيعيــة في الأردن، 

وثــراء المجتمــع الحيــوي بهـا.

ًـا  ونرجــو منكــم أن يتضمــن الألبــوم صــورًًا جيــدة النــوع، وبطاقــات تحتــوي وصف�
ــي،  ــوي والبيئ ــه الحي ــه، ومكان ــم خصائص ــه، وأه ــن، ونوع ــكل كائ خـتصًرًا ل م
ــا وتفاعلي�ــا،  ونرجــو أيضــا تصميــم الألبــوم بطريقــة رقميــة إلكترونيــة تجعلــه جذاب�

ــه للجمهــور الأردني والعالمـي. ــة نشره وإيصال وتســهل عملي

ننتظر ردكم، وتأكيد قبولكم التكليف، ونحن جاهزون للرد على أي استفسارات أو 
أسئلة.

تقبلوا منا الاحترام والتقدير
الجمعية الملكية لحماية البيئة الطبيعية
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ملحق )2( : نموذج مقترح بطاقة تعريفية لحيوان أو نبات.

نموذج مقترح بطاقة تعريفية لحيوان أو نبات.

اسم الكائن:

تعريف مختصر:

النوع/ المملكة التي ينتمي إليها:

المجموعة الحيوية الخاصة به:

النظام البيئي الملائم له:

أهم خصائصه:

أهميته في النظام البيئي:

 علاقته مع الكائنات الأخرى:

 يمكن تدعيم المعلومات السابقة بصور ترتبط بهذا الكائن.
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ملحق )3(: ورقة التأمل الذاتي لإتقان مهارات التخزين السحابي.
ِـق  عزيــزي المتعلــم: اقــرأ المـؤشرات الــواردة في الجـدول الآتي، وضــع علامــة )( في العمــود الــذي يحق�

أداءك:
دَاِءِ اتُُ ا�لْأَ لََسْْتُُ مُُتََأََكِِّدًًالانََعََمْْمُُؤََرشِّر

أستطيع فتح تطبيق )Google Slides( بسهولة.

 Google( أستطيع إنشاء عرض تقديمي جديد باستخدام
.)Slides

أستطيع إضافة شرائح جديدة إلى العرض التقديمي.

أستطيع تغيير تخطيط الشرائح، وإضافة نصوص وصور إليها.

أستطيع تنسيق النصوص )تغيير الحجم واللون والخط( على 
الشرائح.

أستخدم برمجيات )Office( مثل )Microsoft Word( في 
أداء بعض المهام.

في  الإنترنــت  أو  الحاســوب  مــن  صــور  إدراج  أســتطيع 
الشرائــح.

أستطيع إضافة رسومات وأشكال إلى الشرائح.
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ملحق )4(: أداة التقييم - أداة الرصد المعتمدة على الأداء. 
ــات في  ــات والنبات ــة للحيوان ــات تعريفي ــورًًا وبطاق ــن ص ــي يتضم ــور رقم ــوم ص ــم ألب ــة: تصمي المهم

)Google slides( الأردن باســتخدام برنامــج
ملاحظاتيحتاج إلى تحسينلا ينطبقينطبقالمؤشراتالمعيار

إنشاء بريد 
إلكتروني

أميز استخدامات البريد 
الإلكتروني.

أنشئ بريدًًا إلكترونيًًّا بمساعدة 
الأهل.

أفتح الرسائل الإلكترونية.

أرسل الرسائل الإلكترونية.

التعامل مع 
الحاسوب

أنشئ مجلدًًا، وأعيد تسميته على 
جهاز الحاسوب.

التعامل مع 
الصور

أبحث عن الصور، وأجمعها 
من مصادر موثوقة.

أحفظ الصور مع إعادة 
تسميتها في المجلد المخصص 

لها.

التخزين 
السحابي

أميز بين الحفظ السحابي 
والحفظ على جهاز الحاسوب، 

وأفرق بينهما.

أميز فائدة التخزين السحابي.

أنشئ مجلدات وملفات، 
وأتمكن من التعامل معها على 

)جوجل درايف(
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ملاحظاتيحتاج إلى تحسينلا ينطبقينطبقالمؤشراتالمعيار

تصميم 
البطاقات

، وأحدد  أدرج جدوالًا
عدد الخلايا بطريقة 

صحيحة.

أدرج الصور في الخانة 
الصحيحة لها بطريقة 

صحيحة.

أنسق النصوص 
والصور بشكل منظم 

وسهل القراءة.

دقة 
المعلومات 

وتنظيمها

أجمع معلومات دقيقة 
وصحيحة.

أوثق المعلومات، 
وأدمجها جيدًًا في 

المستند.

أوثق المصادر والمراجع 
بطريقة صحيحة.

تعاون 
الفريق

أتعاون مع أفراد 
المجموعة في تنفيذ المهام 

وتوزيع الأدوار.
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  اللبنة الثالثة 

 العناصر والمركبات الكيميائية

جدول دوري تفاعلي.

:)Learning Products( منتجات التََّعلُُّم

جــدول دوري تفــاعلي للعنــاصر باســتخدام 
ــاصر  ــن العن ــج )Google Slides( تتضم برنام
المشــهورة، وأهــم مركباتهـا حســب اســتخداماتها 

ــاة. في الحي

مبحث التركيز: 

المهارات الرََّقميّّة 
	Q المتــوازن الاســتخدام  الحوســبة:  أثــر 

وتطبيقاتــه.  وأدواتــه  للحاســوب 
	Q الاتصــال والأنترنــت:  الشــبكات 

الســيبراني.  والأمــن  والتواصــل، 
	Q .الحوسبة السحابية: أثر الحوسبة السحابية

العلــوم: الوحــدة الرابعــة، العنــاصر والمركبــات 
الكيميائيــة.
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 :)Learning Outcomes( نتاجات التََّعلُُّم 

يتوقع من الطلبة أن يكونوا قادرين على: 

تحويل الجدول الدوري التقليدي إلى جدول حياتي تفاعلي باستخدام 
. )Google Slides( برنامج

تصميم بطاقة لكل عنصر تحتوي على استخداماته، وأشهر المركبات 
 Google( التي تُُصنع منه، وأهميتها في الحياة اليومية باستخدام برنامج

. )Slides

 مهارات رقمية: التفكير الحاسوبي، والبحث الرََّقميّّ، والتعاون والتواصل الرََّقميّّان. 
مواطنــة رقميــة: حماية البيانــات الشــخصية والخصوصيــة، والاحترام، وأخلاقيــات التعامــل في الإنترنت، 
ــي  ّـة، والوع ــات الرََّقمي� ــؤول للأدوات والتطبيق ــتخدام المس ــة، والاس ــة العلمي ــنشر والأمان ــوق ال وحق

بمـسـؤولية نشر المعلوـمـات ومـشـاركتها.

 أدوات رقمية وبرامج: 

محرِِّكات البحث: 

Google , Bing

متصفِِّحات:

 Google Chrome,
Microsoft Edge

يِدِ  دِْْخِمََِةِ الْْبَرر مُُزََوِِّدو 
: ِ كِْْلِإلْإترو�نِيِّ ا

Gmail, Outlook

العروض التقديمية:

Google Slides
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 أدوات ومواد:

طابعةأجهزة حاسوبجهاز عرض

ملحق )1(: أداة التقييم - أداة الرصد المعتمدة على الأداء. مصادر وملحقات: 
مصدر )1(: كتاب الطالب _ مبحث العلوم/ الفصل الدراسي الأول. 

 آلية التطبيق  

ُـم الوحــدة الرابعــة مــن مــادة العلــوم، حيــث يعمــل الطلبــة على  ــة بالتزامــن مــع تعل� تطبــق هــذه اللبن
دراســة الجـدول الــدوري، وطريقــة ترتيبــه، ثــم حصر اســتخدامات العنــاصر في حياتنــا اليوميــة بهـدف 
بنــاء جــدول دوري تفــاعلي يلخــص أهــم اســتخدامات العنــاصر في الحيــاة اليوميــة، ومعلومــات عنهــا 

باـسـتخدام برناـمـج رقـمـي يـسـهل الوـصـول إلـيـه وتعميـمـه ـماضلن وـصـول الفاـئـدة إلى أكبر شرـحـة.

مصادر تعلُُّم رقمية داعمة

الجدول الدوري التفاعلي لاستخدامات العناصر "الجدول باللغة الإنجليزية"

 عملية التعليم والتََّعلُُّم

: التهيئة لسياق التََّعلُُّم )بناء السياق، وإثارة الاهتمام، والبدء بالاستكشاف( أوالًا
	Q ســأبدأ بعــرض صــورة للجــدول الــدوري أمــام الطلبــة ليتعرفــوا عــى تفاصيلــه، ويلاحظــوا تنظيمه

. شكله و
	Q ــاصر ــا للعن ــا علميً ــل ترتيبً ــه يمث ــه كون ــدوري" ودلالات ــدول ال ــم "الج ــول اس ــوارًا ح ــر ح أث

ــدوري". ــميته بـــ "ال ــبب تس ــن س ــة ع ــع الطلب ــدث م ــة، وأتح الكيميائي
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	Q أوجــه الطلبــة لملاحظــة مكونــات الجــدول الــدوري، مثــل الألــوان المســتخدمة في تقســيمه، وكيفيــة
ترتيــب العنــاصر في صفــوف وأعمــدة، وأســاعدهم عــى التفكــر فيــا قــد توحــي بــه هــذه الألــوان 

والترتيبــات حــول خصائــص العنــاصر.
	Q أطلــب مــن الطلبــة البحــث عــن عنــاصر مألوفــة نســتخدمها في حياتنــا اليوميــة )مهمــة استكشــافية

1( مثــل الحديــد )Fe( ، والأكســجين )O(، والكربــون )C(، وأدعوهــم إلى كتابــة المعلومــات التــي 
يمكنهــم اســتنتاجها عــن هــذه العنــاصر مــن الجــدول الــدوري، مثــل رمــز العنــر، وعــدد الكتلة، 

والمجموعــة التــي ينتمــي إليهــا.
	Q ــع ــدات، م ــور أو مجل ــتخدام ص ــا باس ــوا عليه ــي حصل ــات الت ــق المعلوم ــة إلى توثي ــه الطلب أوج

ــدة  ــن قاع ــدات، لتكوي ــاء المجل ــور، وإنش ــظ الص ــة حف ــابقة بكيفي ــم الس ــن معرفته ــتفادة م الاس
ــة. ــاصر اليومي ــول العن ــرة ح ــات مصغ بيان

مهمة استكشافية )1(: مهمة بيتية )البحث في الجدول الدوري وعناصره(. 

	Q ــاع ــه مــن خــال اتب ــدوري، وأهميت ــة للبحــث في الجــدول ال ــذ المهمــة البيتي ــة إلى تنفي أوجــه الطلب
ــة:  ــوات الآتي الخط

	Q :أفتح متصفحات البحث، وأختار الكلمات المفتاحية، وأبحث عن كل من المعلومات الآتية
مفهوم الجدول الدوري.�	
تاريخ تطور الجدول الدوري.�	
أهمية الجدول الدوري.�	
معايير ترتيب الجدول الدوري.�	
	Q وأحفظهــا في مجلــد خــاص عــى ،)MS Word( أوثــق المعلومــات التــي حصلــت عليهــا عــى ملــف

الحاســوب، أو أقــوم بتحميلــه عــى )الدرايــف(.
ثانيًًا: البحث والتفسير

	Q أناقــش الطلبــة في النتائــج التــي توصلــوا إليهــا مــن البحــث البيتــي، وأدعوهــم إلى تقديــم عــرض
بســيط يلخــص المعلومــات التــي جمعوهــا حــول العنــاصر الكيميائيــة المســتخدمة في الحيــاة اليوميــة.

	Q أوجــه الطلبــة للنظــر بتمعــن في ترتيــب الجــدول الــدوري، وأشــجعهم على استكشــاف المعايــر التي
تُبنــى عليهــا طريقــة ترتيــب العنــاصر فيه، مثــل العــدد الــذري، وخصائــص العنــاصر الكيميائية.

	Q ،ــالي ــكله الح ــدوري بش ــدول ال ــن الج ــاس م ــتفادة الن ــهولة اس ــدى س ــول م ــؤالًًا ح ــرح س أط
وأشــجعهم عــى التفكــر في كيفيــة تســهيل الوصــول للمعلومــات حــول العنــاصر الأكثــر 

اســتخدامًا.
	Q ــا أكثــر في ــا، وكيفيــة تطويــره ليكــون عمليًّ أناقــش الطلبــة في مــدى فائــدة الجــدول الــدوري حاليً
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ــة، وأشــجعهم عــى طــرح أفــكار لتصميــم جــدول دوري  توضيــح اســتخدامات العنــاصر اليومي
جديــد يركــز عــى العنــاصر الأكثــر اســتخدامًا وأهميــةً في الحيــاة.

	Q ــى ــد ع ــدول دوري يعتم ــد لج ــكل جدي ــم ش ــى "تصمي ــل ع ــات للعم ــة إلى مجموع ــم الطلب أقسِّ
ــافية )2(. ــة الاستكش ــن المهم ــم م ــدأ معه ــة"، وأب ــاة اليومي ــة في الحي ــتخدام والأهمي ــر الاس معاي

 مهمــة استكشــافية )2(: مهمــة جماعيــة )البحــث في مجموعــات عــن العنــاصر الأكثــر 
اســتخدامًًا في الحيــاة اليوميــة.(

ــة  ــاصر الكيميائي ــن العن ــث ع ــات للبح ــن مجموع ــاون ضم ــة للتع ــق فرص ــة إلى خل ــذه المهم هـدف ه ت
ــتخدامها. ــالات اس ــة بمج ــات المتعلق مـع المعلوم ــة، وج ــاة اليومي ــتخدامًًا في الحي ــر اس الأكث

	Q ــل ــي، مث ــكل يوم ــتخدمة بش ــة المس ــاصر الكيميائي ــث في العن ــال للبح ــة المج ــكل مجموع ــح ل أتي
ــا. ــاف تطبيقاته ــا، واكتش ــيوم، وغيره ــجين، والكالس ــد، والأكس الحدي

	Q أطلــب مــن الطلبــة حفــظ الصــور والملفــات التــي تعــِّر عــن اســتخدامات هــذه العنــاصر ضمــن
المجلــد الخــاص بجدولهــم الــدوري، لضــان تنظيــم المعلومــات، وإمــكان الوصــول إليهــا بســهولة.

	Q أوجّــه الطلبــة للتركيــز عــى مجــالات الاســتخدام لــكل عنــر كخطــوة تمهيديــة لتحديــد التصنيــف
الجديــد للجــدول الــدوري، بــا يجعــل مــن الســهل توضيــح أهميــة العنــاصر في حياتنــا اليوميــة.

 ثالثًًا: الاندماج والتجسيد والتوسع 
	Q أتيــح لــكل مجموعــة مــن الطلبــة فرصــة عــرض العنــاصر التــي توصلــوا إليهــا، مــع التركيــز عــى

ــا، ونســجل أهــم المعلومــات  العنــاصر الأكثــر شــيوعًا في الحيــاة اليوميــة. نســتعرض العنــاصر معً
التــي توصلنــا إليهــا حــول كل عنــر، واســتخداماته في الحيــاة اليوميــة.

	Q أقسّــم العنــاصر بــن المجموعــات، بحيــث يحصــل كل فريــق عــى مجموعــة مــن العنــاصر للعمــل
عليهــا بهــدف إعدادهــا لتمثيلهــا في الجــدول الــدوري الجديــد الــذي ســنقوم بتصميمــه.

	Q ــتخدام ــواء باس ــر، س ــن كل عن ــا ع ــات، وتقديمه ــم المعلوم ــة تنظي ــة كيفي ــة لمناقش ــه الطلب أوجّ
ــم. ــح أفكاره ــدي لتوضي ــرض تمهي ــال ع ــن خ )Google Slides(، أو م

	Q ،أطلــب مــن الطلبــة تحديــد المجــالات التــي يمكن اســتخدام العنــاصر فيهــا، مثــل: الغــذاء، والطب
والصحــة، واللعــب، والترفيــه، والزراعــة، أو يمكــن تصنيفهــا حســب أماكــن الاســتخدام، مثــل 

المنــزل، والمصنــع، والمشــفى، والمزرعــة.
	Q أســاعد الطلبــة في الاتفــاق عــى تصنيــف محــدد، بحيــث نختــار لونًــا مميــزًا لــكل مجــال، ثــم نقــوم

بتوزيــع المواضيــع عــى المجموعــات للبحــث عــن اســتخدامات العنــاصر في المجــالات المحــددة.
	Q أعــرض عــى الطلبــة نمــوذج الجــدول الــدوري )ملحــق 1( كمرجــع لتوجيههــم في تنظيــم الجــدول

الــدوري الخــاص بهــم.
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	Q ــى ــوي ع ــتخدام )Google Slides( تحت ــرض باس ــح ع ــداد شرائ ــى إع ــل ع ــة للعم ــه الطلب أوج
ــبة  ــى الحوس ــا ع ــم تحميله ــال، ث ــف المج ــب تصني ــا حس ــاصر، وتلوينه ــة بالعن ــات الخاص المعلوم

ــي. ــدول النهائ ــم الج ــحابية لتنظي الس
	Q ــدول ــم الج ــان تنظي ــم لض ــداد والتصمي ــث والإع ــة البح ــال عملي ــة خ ــاعدة للطلب ــدّم المس أق

ــز. ــل ومتمي ــكل متكام ــدوري بش ال
﻿

مهمة استكشافية )3(: مهمة جماعية )إعداد شرائح العناصر واستخداماتها.(

ــة  ــة تحتــوي على معلومــات عــن العنــاصر الكيميائي تهـدف هــذه المهمــة لإنشــاء الطلبــة شرائــح تفاعلي
ــه. ــة للعمــل التعــاوني علي واســتخداماتها، ومشــاركة الملــف بين الطلب

	Q أشرح للطلبــة مفهــوم مشــاركة الملفــات؛ ميزاتهــا وأهميتهــا في العمــل التعــاوني، مــع توضيــح كيــف
يمكــن للطلبــة العمــل عــى الملــف في الوقــت نفســه.

	Q ،ــدوري ــدول ال ــة في الج ــاصر الكيميائي ــدولًًا للعن ــه ج ــي، وأدرج في ــرض تقديم ــف ع ــئ مل أنش
وأشــارك هــذا الملــف مــع الطلبــة بحيــث يمكــن للجميــع العمــل عــى الملــف في الوقــت نفســه، 

ــاشرة. ــه مب ــل علي والتعدي
	Q ــخ ــرجاع النس ــة اس ــم، وكيفي ــا زملاؤه ــي أجراه ــات الت ــة التعدي ــة معرف ــة كيفي ــح للطلب أوض

ــاوني. ــل التع ــة بالعم ــزز الثق ــا يع ــأ، مم ــذف بالخط ــل أو الح ــم التعدي ــال ت ــابقة في ح الس
	Q ،ــداول ــور، وإدراج الج ــة الص ــة إضاف ــك كيفي ــا في ذل ــق، ب ــات التطبي ــة مكون ــع الطلب ــع م أراج

ــم. ــكل منظ ــح بش ــاء الشرائ ــوص، وإنش ــيق النص وتنس
	Q أوجــه الطلبــة لإنشــاء ارتبــاط لــكل عنــر بالشريحــة الخاصــة بــه، بحيــث تظهــر بطاقــة تعريفيــة

تحتــوي عــى معلومــات حــول العنــر واســتخداماته عنــد النقــر عليــه.
	Q أشرح للطلبــة كيفيــة إضافــة زر للعــودة إلى الصفحــة الرئيســة في كل شريحــة، مــع شرح كيفية نســخه

إلى الشرائــح جميعهــا لضــان ســهولة التنقــل بــن أجــزاء العرض.
	Q ــع ــهولة، م ــه بس ــول إلي ــه، والوص ــة عرض ــف، وأشرح كيفي ــمية المل ــادة تس ــة إلى إع ــه الطلب أوجّ

ــي. ــي النهائ ــرض التقديم ــراض الع ــم لأغ ــاة التنظي مراع
	Q ــة أمــام زملائهــم، بحيــث يقــدم كل طالــب دوره في ــة عــى عــرض الشرائــح النهائي أشــجع الطلب

إعــداد الملــف، ويــرح المعلومــات التــي أضافهــا حــول العنــاصر.
	Q أناقــش الطلبــة في كيفيــة نــر الجــدول الــدوري التفاعــي بعــد الانتهــاء، مثــل نــره عــى صفحــة

ــن  ــة م ــدة العام ــادة الفائ ــك لزي ــرى، وذل ــدارس أخ ــع م ــاركته م ــة، أو مش ــة الإلكتروني المدرس
ــروع. الم
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رابعًًا: التأمل والتقييم 
	Q ــى ــجعهم ع ــف، وأش ــاب الص ــام ط ــرض أم ــم للع ــة ملفاته ــن جاهزي ــد م ــة للتأك ــه الطلب أوجّ

ــات. ــة المعلوم ــوى، ودق ــامة المحت ــان س ــا لض ــح جميعه ــة الشرائ مراجع
	Q أطلــب مــن الطلبــة التأكــد مــن أن الروابــط جميعهــا تعمــل صحيحــةً، وأنهــم قــادرون عــى الوصول

ــهولة. إلى الملفات بس
	Q ــي ــاصر الت ــة العن ــدم كل مجموع ــث تق ــا، بحي ــة به ــح الخاص ــرض الشرائ ــة إلى ع ــو كل مجموع أدع

ــة. ــاة اليومي ــتخداماتها في الحي ــالات اس ــح مج ــا، وتوض ــت عليه عمل
	Q ،ــاوني ــل التع ــحابية للعم ــبة الس ــتخدام الحوس ــم في اس ــن تجربته ــث ع ــى الحدي ــة ع ــجع الطلب أش

ــم. ــم عمله ــرك، وتنظي ــف المش ــى المل ــل ع ــة في التعدي ــذه التقني ــاعدتهم ه ــف س وكي
	Q أتيــح للطلبــة فرصــة التعبــر عــن التحديــات التــي واجهتهــم في أثنــاء إعــداد الملفــات، وأســألهم

عــن الحلــول التــي لجــؤوا إليهــا للخــروج بالمنتــج النهائــي بالشــكل المطلــوب.
	Q ــا ــق، مم ــخصي، وأداء الفري ــم الش ــم أدائه ــق 2( لتقيي ــذاتي )ملح ــم ال ــوذج التقيي ــة بنم أزوّد الطلب

يســاعدهم عــى التأمــل في العمليــة التعليميــة، واكتســاب نظــرة شــاملة عــن نقــاط القــوة والتحســن.

 المواطنة الرََّقميّّة 

	Q ،أشــجع الطلبــة عــى الحفــاظ عــى سريــة بياناتهــم الشــخصية عنــد العمــل عــى الحوســبة الســحابية
أو مشــاركة الملفــات.

	Q أوضــح للطلبــة أهميــة عــدم الكشــف عــن كلــات المــرور أو معلومــات الحســابات الشــخصية لأي
شــخص، حتــى داخــل المجموعــة، لضــان حمايــة البيانــات.

	Q قمــيّ يتطلــب احــرام آراء الآخريــن وأعمالهــم، وأهميــة عــدم التعديل أوضــح للطلبــة أن التعــاون الرَّ
على عمــل زملائهــم دون إذن.

	Q أشــجع الطلبــة عــى التعامــل بلطــف وأخــاق عنــد التعليــق، أو مراجعــة أعــال الآخريــن داخــل
الملــف المشــرك.

	Q أوجّــه الطلبــة نحــو اســتخدام المصــادر الموثوقــة عنــد البحــث عــن الصــور والمعلومــات الخاصــة
بالعنــاصر الكيميائيــة، وأوضــح أهميــة احــرام حقــوق النــر.

	Q أوجّــه الطلبــة لتوثيــق المصــادر التــي اســتخدموها في البحــث عــن المعلومــات والصــور، وإضافتهــا
إلى شرائحهــم التقديميــة.

	Q أوضّــح للطلبــة أهميــة مراعــاة قواعــد الســامة والمســؤولية عنــد مشــاركة الملفــات عــر الحوســبة
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الســحابية، مثــل ) Google Drive(، وأبــنّ لهــم كيفيــة التحكّــم فيمــن يمكنــه الوصــول إلى الملفات 
أو تعديلهــا.

	Q قمــيّ بشــكل فعّــال، مــع التركيــز عــى كيفيــة أدعــو الطلبــة إلى الاســتفادة مــن أدوات التعــاون الرَّ
اســتخدام الحوســبة الســحابية لتبــادل الأفــكار، وتنظيــم العمــل الجماعــي.

ملحق )1(: الجدول الدوري بالصور مصادر وملاحق
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ملحق )2(: أداة التقييم - أداة الرصد المعتمدة على الأداء 

جوجــل شرائــح  برنامــج  باســتخدام  للعنــاصر  تفــاعلي  دوري  جــدول  تصميــم   المهمــة: 
.)Google Slides(

ملاحظاتيحتاج إلى تحسينلا ينطبقينطبقالمؤشراتالمعيار

التخزين 
السحابي

أميز بين الحفظ السحابي والحفظ 
على جهاز الحاسوب.

أقوم بعملية التخزين السحابي.

أتقن التعامل مع )جوجل 
درايف( وإنشاء مجلدات وملفات 

عليه.

تصميم 
الشرائح

أدرج الجداول، وأحدد عدد 
الخلايا بطريقة صحيحة.

أدرج الشرائح في الخانة 
الصحيحة لها بطريقة صحيحة.

أنسّّق النصوص والأشكال 
والصور بشكل منظم وسهل 

القراءة.
تنسيق 

الشرائح
أربط عنصًرًا معيّّنًاً في شريحة 

واحدة بشريحة أخرى.

دقة 
المعلومات 

وتنظيمها

أجمع معلومات دقيقة وصحيحة.
أوثّّق المعلومات، وأدمجها جيدًًا 

في المستند.
أوثّّق المصادر والمراجع بطريقة 

صحيحة.

تعاون 
الفريق

أتعاون مع أفراد المجموعة 
في تنفيذ المهام حسب توزيع 

الأدوار.
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 مشروع التََّعلُُّم الأول 

اســم المــروع: خريطــة بيئيــة تفاعليــة لمواطنــن 
إيجابيــن متفاعلــن 

مجال التركيز: 
	Qقميّة المهارات الرَّ

تحليــل البيانــات: البيانــات والمعلومــات، �	
ــات.  ــل البيان وتمثي

أنظمة الحاسوب: أنظمة التشغيل. �	
المتــوازن �	 الاســتخدام  الحوســبة:  أثــر 

وتطبيقاتــه.  وأدواتــه  للحاســوب 
الحوســبة الســحابية: تطبيقــات الحوســبة �	

الحوســبة  وأثــر  وخدماتهــا،  الســحابية 
الســحابية.

	Q الوحــدة الــدراسي الأول/  الفصــل  العلــوم: 
الثانيــة والوحــدة  الأولى 

المدة الزمنية المتوقعة لإنهاء المشروع: شهر

المرحلة الأولى: اختيار الموضوع وصياغة القضية

وصف تقديمي للمشروع
ــع  ّـف م ــي تتكي� ــة الت ــات الحي ــواع الكائن ــن أن ــد م ّـر العدي ــح توف� ــبير يتي ــي ك ــوّّع بيئ ــع الأردن بتن يتمت
بيئاتــه المختلفــة. يمنــح هــذا المشروع الطلبــة فرصــة لاستكشــاف بيئــات الأردن والتنــوّّع الحيــوي فيهــا، 
وفهــم كيفيــة الحفــاظ على هــذا التنــوّّع، والحـد مــن التــأثيرات الســلبية التــي قــد تؤثــر عليــه. ســيوثق 
ــة يمكــن مشــاركتها مــع الفئــات المســتفيدة. ستســمح  ــة هــذه المعلومــات بإنشــاء خريطــة تفاعلي الطلب
هــذه الخريطــة للمتفاعــلين اكتشــاف المعلومــات البيئيــة، وتقديــم مقترحــات تســهم في حمايــة الأنــواع، 

والمحافظــة عليهــا.
القضية/ الفكرة التي يدور حولها المشروع: 

ــات  ــات والنبات هـدد الحيوان ــذي ي ــران ال ــداد العم ــة، وامت ــم البيئي ــع النظ ــل م ــوء التعام ــة س نتيج
بالانقــراض، تبرز الحاجــة إلى زيــادة الوعــي بأهميــة التنــوّّع البيولوجــي في الأردن، والاســتفادة من أدوات 
ــات  ــم مقترح ــدة، وتقدي ــات جدي ــاهمة بمعلوم ــم للمس ــور، وتدفعه ــهولة إلى الجمه ــل بس ــة تص تفاعلي

ــوّّع. ــذا التن ــاظ على ه ــة، والحف ــة البيئ لحماي
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التساؤل: 
ــه  ــي تواجه ــر الت ــوي، والمخاط ــي الحي ــوّّع البيئ ــع التن ــنين بواق ــة المواط ــر معرف ــهم في تطوي ــف نس "كي

ًـا؟ ــؤوليتهم ثاني� ــم مس ، ث ــم أوالًا ــر وعيه ــل تطوي لأج
وكيف نصمّّم خريطة تفاعلية تحفّّز مََنْْ يتفاعل معها للاهتمام بالبيئة الأردنية والحفاظ عليها؟

المنتج:
 )Google Slides( )ــل ــح )جوج ــتخدام شرائ ــات في الأردن باس ــات والنبات ــة للحيوان ــة تفاعلي خريط
ّـن المتفاعــل معهــا مــن الحصــول على معلومــات ومعــارف عــن الواقــع البيئــي، والمشــاركة في إضافــة  تمك�

معلومــات أو اقتراحــات لحمايتهــا والحفــاظ عليهــا.
 المهارات الحياتية موضع التركيز: 

	Q.مهارة التواصل: التواصل مع الآخرين، ومشاركة المعرفة معهم
	Q.مهارة التخطيط: وضع أهداف واضحة، وترتيب الأولويات، وإعداد خطة زمنية
	Q.مهارة الإبداع: ابتكار تصميمات تفاعلية وجذابة للخريطة
	Q.مهارة المسؤولية الاجتماعية: العمل الجماعي لتطوير خريطة تفاعلية تفيد المجتمع البيئي

المرحلة الثانية: التخطيط وبناء منهجية العمل.

أطرح الأسئلة الآتية على الطلبة لبناء تصور للخريطة التفاعلية:
	Q ــات في ــات والنبات ــة للحيوان ــات البيئي ــرض المعلوم ــة تع ــة تفاعلي ــم خريط ــا تصمي ــف يمكنن كي

الأردن؟
	Qما الهدف من الخريطة التي نرغب بتصميمها؟
	Qما المعلومات والبيانات التي نحتاج إلى جمعها وتضمينها في الخريطة؟
	Qكيف يمكننا ضمان التفاعل والمشاركة في إضافة المعلومات والمقترحات؟

ــي  ــة الت ــة التفاعلي ــط الأولي للخريط ــرح المخط ــة لط ــار المجموع ــاش في إط ــة للنق ــال للطلب ــح المج أتي
ــار  ــاق على إط ــم الاتف ــات أنّّ عليه ــح للمجموع ــق، وأوض ــن الفري ــا ضم ــل على تصميمه ــيتم العم س
ــه خلال الدّّمة القادمــة،  ــة العمــل علي زمنــي مــع المجموعــات الأخــرى للــمشروع، بالإضافــة إلى كيفي
ًـا مــن الإجابــة عــن ســؤال المرحلــة(، وأتيــح  وأوجــه الطلبــة لتحديــد هــدف لــكل مرحلــة )يمثــل نوع�

ُـل المنتــج في كل مرحلــة، ورســم مســار تََطــوُُّر شــكله كمنتــج نهائــي. ــة لتخي� المجــال للطلب
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النتائج المتوقعة من هذه المرحلة
	Q.خطة مشروع توضح التصوّر الأوّلي لإنشاء خريطة تفاعلية للحيوانات والنباتات في الأردن
	Q.جدول زمنيّ محدّد موضّح فيه المهام والأدوار لكل مجموعة

 المرحلة الثالثة: البحث والتحليل وبناء منظور الحل

	Q أطــرح الســؤال الآتي عــى الطلبــة: مــا الرســالة المهمــة التــي نريــد إيصالهــا، ومــا الطريقــة المناســبة
لإبرازهــا؟ 

	Q أوجّــه الطلبــة للعمــل عــى مــا يــأتي خــال هــذه المرحلــة، مــع التأكيــد عــى دوري كداعــم ومســاند
لهــم في أي وقــت: 

	Q:البحث وجمع المعلومات
البحــث في الإنترنــت بــإشراف الأهــل، واستشــارة الخــراء، وقــراءة الكتــب والمقــالات �	

لإثــراء الموضــوع بشــكل أفضــل، حيــث يتضمــن البحــث دراســة الأنظمــة البيئيــة: الحيوانــات 
ــم  ــطة التَّعلُّ ــل في أنش ــن قب ــه م ــم إنتاج ــا ت ــتعانة ب ــع الاس ــة م ــات الأردني ــات في البيئ والنبات

ــة. ــدة الأولى والثاني ــابقة في الوح الس
ــار �	 ــي، والأخط ــوّع البيئ ــة في الأردن، والتن ــات الحيّ ــول الكائن ــات ح ــات والمعلوم ــع البيان جم

ــوع. ــذا التن ــدّد ه ــي ته الت
	Q.بناء تصوّر لهيكل الخريطة التفاعلية

ــتْ في �	 ــي جُُمع ــات الت ــى المعلوم ــاءً ع ــملها بن ــي ستش ــق الت ــة والمناط ــة الخريط ــر في بني التفك
ــابقة.  ــوات الس الخط

أتيــح المجــال للمجموعــات لعــرض مخطــط أوّلي للخريطــة تتوضّــح فيــه الأجــزاء التــي ســيتم �	
التعامــل معهــا وتطويرهــا في المراحــل القادمــة. 

	Qتحضير الأدوات والمواد اللازمة لبناء الخريطة
بعــد الاتفــاق عــى هيــكل الخريطــة أوجّــه الطلبــة للبــدء بإعــداد المــواد والصــور التــي يجــب أن �	

تتضمنهــا الخريطة.
أهتمّ بتوزيع المناطق الجغرافية والبيئات، وتنظيم العمل عليها من قبل المجموعات.�	
أوجّــه الطلبــة لــرورة الحــرص عــى تضمين نصــوص مختــرة وواضحــة، وصــور توضيحية، �	

ورســوم بيانيــة، وغيرها.
أوجّه الطلبة لإمكان الاستعانة بالأهل لإعطاء تغذية راجعة على ما يتم تضمينه. �	
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 النتائج المتوقعة من هذه المرحلة
ــا  ــة وعناصره ّـن الخريط ــشترك يتم�ض ــف م ــم مل ــة، وتصمي ــة التفاعلي ــوذج الخريط ــوّّر أوّّلي لنم  تص

ًـا. ــا جماعي� ــل عليه ــة، والعم ــة تفاعلي ــا إلى خريط ــار تحويله ــا الخاص بانتظ ومحتواه

المرحلة الرابعة: التصميم والتجريب

	Q.أخبر الطلبة أنّ لديهم تصورًا واضحًا لهيكل الخريطة والمحتوى الذي سيتم تضمينه
	Q :أوجّه الطلبة لإتمام العمل باتّباع الخطوات الآتية

تحديد الجمهور المستهدف من الخريطة.�	
تصميم النماذج والملفات، وتنسيقها من ناحية القالب والألوان، والخطوط، والتنسيقات.�	
ــة �	 ــل الخريط ــم جع ــى يت ــع حت ــرك للجمي ــف( مش ــف )دراي ــة في مل ــوى للخريط إدراج المحت

ــهولة.  ــة بس تفاعلي
ــط، �	 ــال راب ــن خ ــة م ــكل منطق ــاص ب ــوى الخ ــن المحت ــم تضم ــث يت ــة بحي ــيق الخريط تنس

ــة.  ــى الخريط ــاص ع ــص الخ ــع الن ــعّبي م ــاط تش ــاء ارتب وإنش
	Q ــزء الخــاص بهــم ــرض الج ــه المجموعــات لع ــة، أوجّ ــى الخريط ــد إنهــاء كل مجموعــة العمــل ع بع

عــى الزمــءا بالصــف لأخــذ التغذيــة الراجعــة مــن المجموعــات الأخــرى ومــن المعلــم مــن حيــث 
ــع  ــم لجم ــوذج عليه ــرض النم ــور، وع ــن الجمه ــة م ــار عيّن ــيق، واختي ــكل والتنس ــوح والش الوض

التغذيــة الراجعــة والتحســن. 
النتائج المتوقعة من هذه المرحلة:

ّـم لخريطــة تفاعليــة حــول النباتــات والحيوانــات والبيئــات في الأردن تهـدف   نمــوذج أوّّلي جاهــز ومصم�
إلى نشر الوعــي بالتنــوّّع البيئــي والحيــوي، وكيفيــة المحافظــة عليــه.

المرحلة الخامسة: التطوير والتحسين والإنتاج النهائي

	Q أوجّــه الطلبــة لتحســن المنتــج بنــاءً عــى التغذيــة الراجعــة مــن حيــث تعديــل التصميــم، وتصحيــح
ــن الأداء. الأخطاء، وتحس

	Q.أكلّف الطلبة بالعمل على تجهيز الخريطة للنشر والمشاركة
	Q قميّة، أم المعارض؟ أختار الوسائل المناسبة لنشر المنتج: هل سأنشره على المنصات الرَّ
	Q:أصمّم مع الطلبة ورقة لتسجيل ملاحظات الجمهور

ما الذي نال إعجابك في الخريطة؟�	
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ما الصعوبات التي واجهتها في أثناء التعامل مع الخريطة؟�	
ماذا تقترح لتطوير الخريطة؟ �	
ملاحظات أخرى.�	

النتائج المتوقّّعة من هذه المرحلة: 
خريطة تفاعلية إرشادية جاهزة للاستخدام والمشاركة مع الجمهور المستهدف.

المرحلة السادسة: التقييم والتأمل

ُـم والعمــل التــي  ّـل في تجربــة التََّعل� ّـه مجموعــة مــن الأســئلة التأمليــة للطلبــة، وأطلــب منهــم التأم� أوج�
فـراد أو على مـسـتوى المجموـعـة: خاضوـهـا على ـمـدار المشروع ـسـواء على مـسـتوى الأـ

	Q ما المعارف والمهارات التي شعرتم أنكم طوّرتموها من خلال المشروع؟
	Q ما أكثر شيء أعجبكم وأثار اهتمامكم في أثناء العمل على المشروع؟
	Q ما التحديات والمشكلات التي واجهتكم في أثناء العمل على المشروع؟ وكيف تخطّيتموها؟
	Q ــور ــا الأم ــم، م ــءا والمعل ــور والزم ــن الجمه ــة م ــة الراجع ــذ التغذي ــات، وأخ ــرض المنتج ــد ع بع

ــة؟ ــة التفاعلي ــى الخريط ــا ع ــا وتطويره ــون بتعديله ــي ترغب الت
ــل على المشروع  ــات للتعدي ــتفادة والتوصي ــدروس المس ّـن ال ــة تتم�ض ــأمّّلات ختامي ــة: ت ــج المتوقع النتائ

ــتقبلية. ــات المس والمشروع

المرحلة السابعة: العرض والنشر

ــنشر فيهــا  ّـه الطلبــة للتفــكير في الجهــة التــي ســيتم إرســال الخريطــة لها، والأماكــن التــي يجـب أن ي� أوج�
ــي أنتجهــا  ــة الت ــة نشر هــذه المعلومــات باســتخدام الخريطــة التفاعلي ــي، والتفــكير في كيفي الوعــي البيئ

الطلـبـة على مـسـتوى الـصـف.
النتائج النهائية المتوقعة من هذا المشروع: 

	Q ــم ــال تعمي ــن خ ــي، م ــوّع البيئ ــة في الأردن، والتن ــات الحيّ ــي بالكائن ــع المح ــة المجتم ــادة معرف زي
ــة. ــة التفاعلي الخريط

	Q.ّتحفيز الأفراد على اتخاذ خطوات إيجابية للحفاظ على التنوّع الحيوي
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ورقة الطالب التأملية: فاعلية المشروع في فهم الطبيعة التكاملية الحياتية للعلوم والتكنولوجيا.

فاعلية أنشطة المشروع
مستوى التحقّّق

توضيح كتابي وذكر أمثلة على ذلك
قويمقبولضعيفلم ألاحظ

فهم المفاهيم العلمية.

فهم طبيعة العلوم 
والتكنولوجيا وعلاقتهما 

معًًا بشكل تكاملي.
توظيف تقنيات 

تكنولوجية رقمية في 
التعبير عن قضايا علمية.
تطوير قدراتي الشخصية 
في الاستقصاء والبحث 

والتعبير.
دور العلوم والتكنولوجيا 

في فهم قضايا بيئية 
ومسؤوليات اجتماعية.
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 مشروع التََّعلُُّم الثاني

اسم المشروع: بيوت أردنية لترشيد الطاقة 

مجال التركيز: 
	Q :قميّة المهارات الرَّ

أنظمة الحاسوب: أنظمة التشغيل. �	
أثر الحوسبة: الحوسبة والحياة.�	
تحليل البيانات: البيانات والمعلومات، وتمثيل البيانات. �	
الحوسبة السحابية: تطبيقات الحوسبة السحابية وخدماتها، وأثر �	

الحوسبة السحابية. 
الخوارزميات والبرمجة: التفكير الحاسوبي. �	
الشبكات والإنترنت: الاتصال والتواصل، والأمن السيبراني. �	
إنترنت الأشياء: أدوات وأجهزة إنترنت الأشياء.�	
	Q /ــة ــادر الطاق ــة ومص ــوارد الطبيعي ــة: الم ــدة الثالث ــوم – الوح العل

ــا. ــة وتحوّلاته ــادر الطاق ــاني: مص ــدرس الث ال
الـمدة الزمنيــة المتوقعــة لإنـهاء المشروع:  3 أســابيع )بالتزامــن مــع 

تدريــس وحــدة الـموارد الطبيعيــة ومصــادر الطاقــة(

المرحلة الأولى: اختيار الموضوع وصياغة القضية

وصف تقديمي للمشروع
ــة بحــث حــول الطاقــة المســتخدمة في تشــغيل الأجهــزة في  يقــوم المشروع على انخــراط الطلبــة في عملي
ــز  هـم، للتركي ــا في بيوت ــل عليه ــي تعم ــة الت ــوع الطاق ــزة، ون ــد الأجه ــن خلال رص ــة م ــوت الأردني البي
على الأجهــزة الكهربائيــة، والبحــث عــن ســاعات تشــغيلها مــن جهــة، وعــن اســتهلاكها للكهربــاء في 
كل ســاعة، ثــم توظيــف التطبيقــات الرََّقمي�ــة مثــل جــداول بيانــات إكســل )Excel( أو جــداول بيانــات 
ّـة  هـم الرََّقمي� ــر مهارات ــار لتطوي ــتهلكة كإط ــة المس ــدلات الطاق ــاب مع ــل )Google Sheets( لحس جوج
ــة  ــتهلاك الطاق ــيد اس ــات ترش ــول كيفي ــة ح ــؤولية نامي ــاؤل ومس ــة تس ــر حال ــة، وتطوي ــة ثاني ــن جه م
ــة  ــادر الطاق ــل بمص ــزة تعم ــتهلاكًًا أو أجه ــل اس ــزة أق ــن خلال أجه ــة م ــازل الأردني ــة في المن الكهربائي
البديلــة. يتطــوّّر منتــج المشروع مــع تطــوّّر وعــي الطلبــة بفكرتــه مــن خلال تطــوّّر انخراطهــم في مســاره 
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ــدول  ــة إلى ج ــزل الكهربائي ــزة المن ــجل أجه ــف س ــن مل ــج م ــوّّر المنت ــا تط ــي بدوره ــئلته الت ــوّّر أس وتط
)إكســل( لحســاب الطاقــة لــكل جهــاز، ثــم حســاب مجمــوع الطاقــة التــي تســتهلكها الأجهــزة المنزليــة، 
ثــم تحليــل النتيجــة، واكتشــاف العوامــل التــي تدّّحد اســتهلاك الكهربــاء في المنــزل لينتقــل للبحــث عــن 
ّـل مــن  ــزلي مــن خلال اقتراح حلــول، وطــرق ترشــيد، وســلوكات تقل� ــل الاســتهلاك المن حلــول لتقلي

الطاقــة الكهربائيــة المســتهلكة.

القضية\ المشكلة التي يدور حولها المشروع: 
ــي  ــة، ومقــدار الطاقــة الت ــة الكهربائي تقــوم فكــرة المشروع على الاســتخدامات المتعــددة للأجهــزة البيتي
ّـل الطلبــة المســؤولية عــن ترشــيد اســتهلاكها للطاقــة، وإثــارة الأســئلة للبحــث  تســتهلكها، وكيفيــة  تحم�

عــن طــرق تقليــل الطاقــة الكهربائيــة المنزليــة المســتهلكة.
التساؤل: 

ــا بعــد أن نجــد طريقــة لحســاب اســتهلاك  ــة المســتهلكة في بيوتن كيــف يمكــن تقليــل الطاقــة الكهربائي
ــة؟ ــة الكهربائي ــة للطاق الأجهــزة المنزلي

المنتج: 
برنامــج لحســاب الفاتــورة المنزليــة الكهربائيــة بشــكل مفصــل باســتخدام برنامــج )Excel( ينتــج عنــه 

أفــكار وحلــول لكيفيــة تقليــل هــذه الطاقــة المســتهلكة.
المهارات الحياتية موضع التركيز: 

	Q.مهارة التعاون: الانتءما والمسؤولية
	Q.التحليل النقدي والتفكير الإبداعي: مهارة التحليل والبحث والاستنتاج
	Q.مهارة حلّ المشكلات: جمع المعلومات بدقة وتوثيقها
	Q ــزلي ــتهلاك المن ــاب الاس ــج لحس ــر برنام ــي لتطوي ــل الجماع ــة: العم ــؤولية الاجتماعي ــارة المس مه

ــيدها. ــرق لترش ــراح ط ــة، واق للطاق

المرحلة الثانية: التخطيط وبناء منهجية العمل.

في هــذه المرحلــة، نبــدأ بتعريــف الطلبــة بمفهــوم اســتهلاك الطاقــة، وتحليــل فــواتير الكهربــاء مــن خلال 
الخطــوات الآتيــة:

أعــرض فاتــورة كهربــاء منزليــة، وأقرؤهــا مــع الطلبــة، ونحلــل مــا فيهــا. )يمكــن تكليــف الطلبة ســابقًًا 
بإحضــار فــواتير الكهربــاء الخاصــة بمنازلهم(.

أحــاور الطلبــة بموضــوع المشروع مــن خلال خلــق علاقــة بين مقــدار الطاقــة المســتهلكة وبين الأجهــزة 
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التــي تُُســتعمل في البيــوت، وكيــف يمكــن التقليــل مــن الاســتهلاك.
	Q ــازل ومــدة ــة عــن العلاقــة بــن الطاقــة المســتهلكة ونــوع الأجهــزة المســتخدمة في المن أســأل الطلب

ــتخدامها. ــررة إلى اس ــة المتك ــتخدامها والحاج اس
	Q أوزّع الطلبــة في مجموعــات، وأحاورهــم لصياغــة مجموعــة مــن الأســئلة، عليهــم النقــاش حولهــا في

إطــار المجموعــات، وهــذه الأســئلة تتمثــل في:
ما الأجهزة التي نستعملها في البيت؟ �	
ما قيمة الطاقة التي يستهلكها كل جهاز من الأجهزة المنزلية؟�	
كيف يمكننا تسجيل بيانات استهلاك الطاقة لكل جهاز كهربائي في المنزل؟�	
ما الهدف من حساب استهلاك الطاقة وتكلفة الفاتورة؟�	
ما المعلومات والبيانات التي نحتاج إلى جمعها وتضمينها في جدول )إكسل(؟�	
كيف يمكننا تحسين استهلاك الطاقة بناءً على التحليل الذي نقوم به؟�	
ــي تقــوم �	 ــزة الت ــزل والأجه ــطة المن ــى أنش ــة ع ــاء المنزلي ــورة الكهرب ــل فات ــا تفصي ــف يمكنن كي

بهــا؟
ما الطرق والبدائل التي من خلالها يمكننا تقليل الطاقة الكهربائية الموجودة في المنزل؟�	
	Q أوجّــه المجموعــات للتحــاور حــول هــذه الأفــكار، ثــم تحديــد الأفــكار الأوليــة لتصميــم جــدول

معًــا في الفريــق لحســاب الطاقــة المســتهلكة مــن الأجهــزة المنزليــة.
	Q ،أقــدّم الدعــم والمســاندة للطلبــة في إطــار المجموعــات، وأتابــع تطويرهم للخطــة الزمنيــة للمشروع 

وخطــوات تنفيــذه، وكيفيــة العمــل عليه خــال الفــرة القادمة.
	Q :أحدّد مع الطلبة أهداف المراحل الآتية، وأحدّد هدفًا لكل مرحلة

المرحلة الأولى: إعداد ملف كسجلّ )جدول بيانات لأجهزة المنزل(.�	
المرحلة الثانية: تحديد طريقة لحساب الطاقة )القانون والبرنامج الإلكتروني(.�	
المرحلة الثالثة: تصميم برنامج إلكتروني لحساب الطاقة لكل جهاز ولكل الأجهزة معًا.�	
المرحلة الرابعة: تحليل الجدول الحسابي، وتحديد الأجهزة والأنشطة الأكثر استهلاكًا.�	
ــة، �	 ــاب الطاق ــادة حس ــزة، وإع ــتخدام الأجه ــل لاس ــرق وبدائ ــرح ط ــة: ط ــة الخامس المرحل

ــة. ــف القيم ــورة إلى نص ــل الفات ــتمر لتقلي ــب المس والتجري
	Q ــزة ــى الأجه ــاءً ع ــورة بن ــة الفات ــب قيم ــابي يحس ــي حس ــج رقم ــي: برنام ــج النهائ ــف المنت توصي

ــر للوصــول  ــا أحــد العنــاصر أو أكث ــا غيّّرن المســجلة وعــى ســاعات تشــغيلها، وتغــر قيمتهــا كلّ
ــة(.  ــورة ممكن ــل فات لأفض
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	Q.إعداد خطة زمنية للمشروع، وتحديد الموارد اللازمة
أُُعــدّّ مــع الطلبــة خطــة مــن خلال جدولــة مراحــل المشروع، وتحديــد اســم المرحلــة، وهدفهــا، والمـدة 

الزمنيــة اللازمــة لإنتاجهــا.

ملاحظاتالمدة بالأيامالمنتجالهدفالمرحلة

النتائج المتوقعة من هذه المرحلة:
	Q.خطة مشروع توضّح التصوّر الأوّلي لإنشاء جدول )إكسل( لحساب استهلاك الطاقة
	Q.جدول زمني محدد للمشروع مع توضيح المهام والأدوار لكل مجموعة

المرحلة الثالثة: البحث والتحليل وبناء منظور الحل

في هذه المرحلة، سنهتم بجمع المعلومات الضرورية للمشروع وتحليلها من خلال الخطوات الآتية:
	Q:إجراء بحث أوّلي لجمع المعلومات اللازمة

	1 أتّفق مع الطلبة على تسجيل الأجهزة الموجود في منزل كلٍّ منهم..
	2 أوجّه الطلبة للبحث حول المعلومات التي يجب أن نسجّلها عن كل جهاز..
	3 من أين نحصل على هذه المعلومات..

	Q.جمع المعلومات والبيانات والمواد الأساسية للمشروع
	1 أوجّه الطلبة للبحث عن المعلومات الأساسية عن كل جهاز..
	2 أقدّم المساعدة للطلبة في العثور على مصادر المعرفة المناسبة عن كل جهاز..
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	Q.تحليل البيانات والمعلومات وبناء أفكار أولية للحل
	1 أتأكــد مــن تمكّــن الطلبــة مــن الوصــول إلى البيانــات الدقيقــة )حــول قــدرة الأجهــزة وحــول .

مــدة اســتخدامها(.
	2 ــدة . ــتخدمها، والم ــي نس ــزة الت ــن الأجه ــث ع ــة البح ــل في عملي ــاركة الأه ــرة مش ــزّز فك أع

ــتخدام. ــة للاس التقريبي
	3 أساعد الطلبة في تدقيق المعلومات، وتسجيلها في الجداول على شكل معلومات دقيقة..

	Q.تحضير الأدوات والمواد اللازمة لبناء النموذج
أتيــح المجــال للطلبــة لتحــضير الأدوات والمـواد كلهــا التــي يحتاجونهـا كأجهــزة الحواســيب، وأوراق، 

ودفاتــر ملاحظــات تمهيــدًًا لبنــاء التصميــم لجـدول البيانــات.

النتائج المتوقعة من هذه المرحلة:
ًـا  ًـا دقيق� ــون مرجع� ــتخدامها، ليك ــدة اس ــة، وم ــزة المنزلي ــول الأجه ــامل ح ــات ش ــجلّّ معلوم ــاء س بن

ــمشروع. لل

المرحلة الرابعة: التصميم والتجريب

في هــذه المرحلــة، وبعــد أن أصبــح لدينــا تصــور واضــح لهيــكل الجـدول ومحتــواه، نبــدأ بتصميــم جــدول 
ًـا للخطــوات الآتية: بيانــات )Google Sheets( وفق�

	Q.مناقشة قانون حساب الطاقة: أُناقش الطلبة في قانون احتساب الطاقة، وكيفية كتابته بشكل صحيح
	Q.أتيح للمجموعات التحاور حول شكل التطبيق، وتصميم جداول الحساب التي سيتم استخدامها
	Q."وإنشاء ملف جديد بعنوان "حساب الفاتورة الكهربائية  ،)Google Sheets( أوجّه الطلبة لفتح
	Q أوجّــه الطلبــة لإنشــاء الجــدول، وإضافــة الأعمــدة اللازمــة لتســجيل بيانــات الأجهــزة، مثــل اســم

الجهــاز، والقــدرة الكهربائيــة، وعــدد ســاعات الاســتخدام، وغيرهــا.
	Q.أوجّه الطلبة لإدخال بيانات استهلاك الطاقة لكل جهاز، بما في ذلك التكلفة واستهلاك الكهرباء
	Q ،ــاز ــكل جه ــة ل ــة، والتكلف ــتهلاك الطاق ــاب اس ــة لحس ــغ اللازم ــق الصي ــة في تطبي ــاعد الطلب أس

ــزة. ــكلّّي للأجه ــوع ال ــاب المجم وحس
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اختبار الجدول وتلقي التغذية الراجعة:
	Q.أتيح للطلبة فرصة عرض الجدول على زملائهم، وتجربة التفاعل معه للتحقق من دقته
	Q.أشجع الطلبة على تبادل الملاحظات والتغذية الراجعة مع الزملاء والمعلم
	Q ــى ــاءً ع ــدول بن ــن الج ــة لتحس ــات اللازم ــراء التعدي ــات، وإج ــجيل الملاحظ ــة لتس ــه الطلب أوجّ

ــة. ــة المقدم ــة الراجع التغذي
	Q.أكون جاهزًا لتقديم الدعم والمساندة للطلبة عند الحاجة

النتائج المتوقعة من هذه المرحلة:
	Q .مع التحليل )Google Sheets( نموذج أولي جاهز لجدول بيانات
	Q عــرض الجــدول، وتلقــي التغذيــة الراجعــة مــن المجموعــات الأخــرى للتفاعــل وتبــادل الملاحظات

والتحسين.

المرحلة الخامسة: التطوير والتحسين والإنتاج النهائي

	Q أوجّــه الطلبــة للعمــل عــى تحســن المنتــج اســتنادًا إلى التغذيــة الراجعــة التــي حصلــوا عليهــا مــن
المجموعــات الأخــرى والمعلــم.

	Q أشرف عــى الجــداول التــي صمّمهــا الطلبــة، وأوجههــم لإجــراء التعديــات اللازمــة، مثــل تعديــل
التصميــم، وتصحيــح الأخطاء، وتحســن الأداء.

	Q.أتيح المجال للطلبة لتجربة الجداول في حساب فاتورة المنزل لتطبيق ما تعلموه
	Q أســاعد الطلبــة في تجهيــز المنتــج النهائــي، والتأكّــد مــن جاهزيــة التطبيــق، ومعالجــة أي أخطــاء قبــل

. تعميمه
	Q.قميّة والمعارض المدرسية أناقش الوسائل المناسبة لنشر المنتج، مثل المنصات الرَّ
	Q ،أشــجع الطلبــة عــى تجربــة التطبيــق في المنــزل مــع أفــراد العائلــة لتحليــل أســباب ارتفــاع الفاتــورة

ومراجعــة المعلومــات المســجلة في الجــداول.

النتائج المتوقعة من هذه المرحلة:
ــة  هـدف محاول هـم ب ــه في منازل ــة تطبيق ــن للطلب ــث يمك ــتخدام، حي ــز للاس ــق جاه ــي للتطبي ــج نهائ منت

ــا. ــف قيمته ــة إلى نص ــتهلاك المنزلي ــورة الاس ــل فات تقلي
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المرحلة السادسة: التقييم والتأمل

في هذه المرحلة، نعمل على تقييم نتائج المشروع، واستخلاص الدروس المستفادة.
تقييم نتائج المشروع والتََّعلُُّم منه:

ــي  ــات الت ــة إلى الاقتراح ــا، بالإضاف ــات جميعه ــن المجموع ــات م مـع التطبيق ــة على ج ــع الطلب ــل م أعم
ــة. ــزلي للطاق ــتهلاك المن ــل الاس ــا لتقلي قدّّموه

تحليل النتائج وكتابة تقرير نهائي:
ّـن تأملاتهـم حــول العمليــة  ّـه الطلبــة لتحليــل النتائــج، وكتابــة تقريــر نهائــي حــول المشروع يتم�ض أوج�

التعليميــة،
وأشجعهم على استخدام ملحق )1( للتأمل، وتقييم الذات، لتوثيق ما تعلموه من هذه التجربة.

النتائج المتوقعة من هذه المرحلة:
تــأملات ختاميــة تشــمل الــدروس المســتفادة مــن المشروع، مــع تقديــم التوصيــات لتحــسين المشروعــات 

. لمستقبلية ا

المرحلة السابعة: العرض والنشر

في هذه المرحلة، أوجّّه الطلبة للبحث عن فرص لتوسيع نطاق المشروع وعرض نتائجه.
التوسع في نطاق المشروع:

	Q أوجّــه الطلبــة للتأمــل، وتحديــد كيفيــة توســيع المــروع ليشــمل جوانــب أخــرى، أو تطبيقــه عــى
مشــكلات مشــابهة تتعلــق باســتهلاك الطاقــة.

	Q ــر ــة لن ــة، أو حمل ــرة توعي ــروع إلى ن ــج الم ــل نتائ ــة تحوي ــر في كيفي ــى التفك ــة ع ــجع الطلب أش
ــروع. ــج الم ــى نتائ ــاءً ع ــة بن ــتهلاك الطاق ــيد اس ــي بترش الوع

	Q أبحــث مــع الطلبــة عــن جهــات أو مؤسســات يمكــن أن تشــاركنا في توســيع أثــر المــروع، مثــل
ــذه  ــع ه ــل م ــم للتواص ــور، وأوجهه ــاء الأم ــس أولي ــة، ومجل ــس المحلي ــة، والمجال إدارة المدرس

ــادرة. ــم المب ــات لدع الجه
توثيق قصة المشروع:

أعمــل مــع الطلبــة على توثيــق قصــة المشروع، وكتابــة تأملاتهـم حــول التجربــة مــن خلال كتابــات فرديــة 
وجماعيــة تعكس تجربتهــم في المشروع.
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النتائج النهائية المتوقعة من المشروع:
	Q  ـــتخدام ـــات باس ـــا في بيان ـــة، وتوثيقه ـــزة المنزلي ـــن الأجه ـــتهلكة م ـــة المس ـــاب الطاق ـــج لحس برنام

 .)Google Sheets(
	Q.تقرير مفصّل حول كيفية تقليل استهلاك الطاقة الكهربائية من الأجهزة المنزلية
	Q.نشر التطبيق والتوصيات للجهات والأفراد المهتمين بترشيد استهلاك الطاقة

 ملحق )1( 
كتابــة تقريــر سردي )على شــكل قصــة( عــن المشروع مــن قبــل الطلبــة، وتقييــم نتائــج الــطلاب مــن ب�ِقِــِلِ 

. لمعلم ا
	Q.أوجّه الطلبة للاطلاع على الورقة الملحقة في كتيّب الطالب
	Q ــن ــرد م ــف ال ــال توظي ــن خ ــة م ــة السردي ــة الكتاب ــح طريق ــة لتوضي ــة في الورق ــش الطلب أناق

ــارد. ــخص الس ــر الش ــور ضم منظ
	Q.أتفق مع الطلبة على عناصر التقرير السردي ومعايير التقييم
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محاور كتابة القصة 
من قبل الطلاب.

نكتب بشكل تقرير 
سردي حول:

ما يكتبه الطالب 
ضمن تعبيره عن 
قصة المشروع من 

وجهة نظره.

معايير تقييم 
المعلم

 التعبير القصصي. 

درجة الوضوح والتمكن 

واضح 
تمامًًا

متوسط 
ضعيفمقبولالوضوح

فكرة المشروع 
ما الذي فكرنا به؟

وضوح فكرة 
المشروع، والتعبير 

عنها بشكل 
مناسب.

أهداف المشروع
ما الذي أردنا 

تحقيقه؟
 تمكّّن الطالب من 

أهداف المشروع 
وصياغتها بشكل 

واضح.

كيف خططنا خطة المشروع
للمشروع؟

الإلمام بخطة 
المشروع ووصفها 

بشكل ملائم.

تنفيذ المشروع
ما المهام التي قمنا 
بها لتنفيذ المشروع 

وتحقيق أهدافه؟

استعادة مهام 
العمل وسردها 

بشكل متسلسل.

نتائج المشروع
ما أهم النتائج 

التي توصلنا 
إليها؟

إدراك أهم 
النتائج وتوصيفها 

توصيفًًا دقيقًًا.

الشركاء الاجتماعيون
مََنِِ الذين اشتركوا 

معنا في المشروع 
مساعدين أو 

مستفيدين؟

انتباه الطالب 
للشركاء، والتعبير 

عن ذلك بشكل 
محدد.

ماذا تعلّّمنا من التََّعلُُّم من المشروع
خلال المشروع؟

وعي الطالب 
بعملية التََّعلُُّم 
والتعبير عنها 

. تعبيًرًا داالًّا
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 اللبنة الرابعة

 الغذاء والصحة 

خبراء التغذية  

:)Learning Products( منتجات التََعََلُُّم

قائمــة أغذيــة تفاعليــة تعمــل على تصنيــف 
أغذيــة  إلى  المدرســة  مقصــف  في  الأغذيــة 
باســتخدام  صحِِّ�يـَة  غير  وأغذيــة  صحِِّ�يـَة 
ــل ــات جوج ــداول بيان ــات )ج ــداول  البيان  ج

.)Excel( ( أو )إكسلGoogle Sheets

مبحث التركيز: 

المهارات الرقمية:
	Q.الحوسبة السحابية: أثر الحوسبة السحابية
	Q المتــوازن الاســتخدام  الحوســبة:  أثــر 

وتطبيقاتــه.  وأدواتــه  للحاســوب 
	Q ،الخوارزميــات والبرمجــة:  الخوارزميــات 

ــا  ــد ترتيبه ــوبيًّا بع ــات حاس ــل المعلوم وتمثي
ــددة.  ــر مح ــا لمعاي وفقً

ــدرس الأول:  ــة/ ال ــدة السادس ــوم: الوح اللع
ــذاء. ــات الغ مجموع
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.)Learning Outcomes( نتاجات التََعََلُُّم 

يتوقع من الطلبة أن يكونوا قادرين على: 

البحث عن بعض الأغذية الصحَِِّيَّة من خلال محركات البحث.

تصنيف الأغذية الصحَِِّيَّة وغير الصحَِِّيَّة باستخدام جداول بيانات 
.)Excel( أو إكسل ،)Google Sheets( جوجل

ترميز المفاهيم، وتصميم إشارات للتعبير عن الأغذية بغرض التوعية 
الصحَِِّيَّة بالغذاء والصحة.

ــؤولية  ــي، والمس ــداع الرقم ــان، والإب ــاون الرقمي ــل والتع ــي، والتواص ــث الرقم ــة: البح ــارات رقمي  مه
ــتمر. ُـم المس ــذاتي، والتََعََ�ل ــل ال ــة، والتأم الرقمي

مواطنــة رقميــة: التواصــل الآمــن والفعــال، والمســؤولية عنــد البحث عــن المعلومــات، وأمــان المعلومات 
الشــخصية، والمشــاركة الإيجابيــة، واحترام آداب الحوار.

 أدوات رقمية وبرامج:

محرِِّكات البحث : 

Google, Bing

معالج النصوص :

MS Word

نظام التشغيل:

Windows

داولِِ : نامََجُُ الْجَ�َ بََْرْ

Google Sheets, 
Microsoft Excel

 أدوات ومواد: 

طابعةأجهزة حاسوب أدوات توثيق
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	Q.ملحق رقم )1(: أداة التقييم - أداة الرصد المعتمدة على الأداء
	Q مصــدر1: مــادة مرجعيــة عــن المقصــف، أو زيــارة ميدانيــة لمقصف المدرســة

لجمــع معلومــات عــن أنــواع الأغذية.
	Q.يَّة لتصنيف الأطعمة مصدر 2: مواقع التغذية الصِّح
	Q.مصدر 3: كتاب الطالب/ مبحث العلوم
	Q.مصدر 4: دليل المستخدم لجداول البيانات

 آلية التطبيق: 

ــة" في  ــذاء والصح ــة "الغ ــية السادس ــدة الدراس ــة للوح ُـم الطلب ــع تََعََ�ل ــن م ــة بالتزام ــذه اللبن ــق ه تطب
ــف  ــرة في مقص ــة المتواف ــة الأغذي ــف الطلب ــث يستكش ــوازن، حي ــذاء المت ــد درس الغ ــوم، وبالتحدي العل
المدرســة، ويحاولــون تصنيفهــا وفــق معــايير محـددة للغــذاء الصحــي، ثــم يعملــون على تصميــم جــدول 
ًـا لمكوناتهـا، ويعمــل الطلبــة في النهايــة  بيانــات يســاعد في تصنيــف الأغذيــة إلى صحِِّ�يــة وغير صحِِّ�يــة وفق�
على التفــكير بطريقــة لتعميــم هــذا الجـدول، وضمان وصولــه إلى أكبر شريحـة يمكــن أن تســتفيد منــه مــن 

خلال وـسـائل التواـصـل، والـطـرق الـتـي يجدـهـا الطلـبـة ملائـمـة لذـلـك.

مصادر تََعََلُُّم رقمية داعمة: 

 عملية اللعتيم والتََعََلُُّم

: التهيئة لسياق التََعََلُُّم )بناء السياق، وإثارة الاهتمام، والبدء بالاستكشاف( أولًاا
	Q ــة دور ــب الطلب ــث يلع ــة، بحي ــف المدرس ــرة في مقص ــة المتواف ــة الأغذي ــياقًا لدراس ــس س أؤس

"خــراء الصحــة"، مــن خــال توجيههــم لتخيّــل أنفســهم مختصّــن يعملــون عــى دراســة الأغذيــة 
ــا. وتصنيفه

	Q ــر ــرى غ ــة وأخ يَّ ــا صِّح ــى أنه ــة ع ــض الأطعم ــف بع ــاذا تُصنّ ــة: "لم ــى الطلب ــؤالًًا ع ــرح س أط
ــة؟" يَّ صِّح

	Q.أناقش الطلبة في أهمية النظام الغذائي المتوازن، وأثره على الصحة العامة

مصادر وملحقات: 

الأدلة الإرشادية
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	Q أعــرض صــورة لمقصــف المدرســة، أو أكتــب كلمــة "مقصــف" في وســط اللــوح، أو عــى لوحــة
ــة. كرتوني

	Q أوزع عــى الطلبــة أوراق ملاحظــات لاصقــة، وأطلــب منهــم رســم نــوع غــذاء أو صنــف يُبــاع في
المقصــف، وكتابــة اســمه كتابــة واضحــة.

	Q."أكلّف الطلبة بمشاركة رسوماتهم أو كتاباتهم، ولصقها حول كلمة "مقصف
	Q أعــدُّ الطلبــة لزيــارة مقصــف المدرســة لجمــع معلومــات حــول الأطعمــة المتاحــة فيــه، مــن خــال

النقــاش حــول كيفيــة التحضــر للزيــارة وأهدافهــا.

المهمــة الاستكشــافية )1(: مهمــة جماعيــة )زيــارة مقصــف المدرســة، ورصــد الأغذيــة المتاحــة 
. ) فيه

	Q ــات ــة والمشروب ــجيل الأطعم ــم لتس ــع توجيهه ــدرسي، م ــف الم ــارة المقص ــة لزي ــع الطلب ــق م أنس
ــارة. ــافية، وآداب الزي ــارات الاستكش ــم الزي ــوات تنظي ــح خط ــا، وتوضي ــة جميعه المتاح

	Q ــق ــي تتعل ــف، الت ــؤولين في المقص ــى المس ــيطرحونها ع ــي س ــئلة الت ــة بالأس ــة قائم ــع الطلب ــي م أبن
ــات  ــر المعلوم ــدم تواف ــال ع ــر في ح ــم العن ــجيل اس ــر، أو تس ــكل عن ــة ل ــات الغذائي بالمكون

ــة. الغذائي
	Q ،ــات ــات المقاب ــم لأخلاقي ــن تطبيقه ــد م ــات، والتأك ــة للمعلوم ــع الطلب ــة جم ــى عملي أُشرف ع

ــوار. وأدب الح
	Q ــان ــة، لض ــجيلها بدق ــات، وتس ــع المعلوم ــة جم ــم عملي ــة، وتنظي ــن الطلب ــع الأدوار ب ــع توزي أتاب

ــف. ــة في المقص ــة الأغذي ــة لدراس ــات كافي ــى معلوم ــم ع حصوله

ثانًيًا: البحث والتفسير
	Q في هــذه المرحلــة، أســاعد الطلبــة عــى مراجعــة الخطــوات التــي قامــوا بهــا خــال زيــارة مقصــف

لــوا إليهــا. المدرســة، وأتيــح لهــم الفرصــة لعــرض النتائــج التــي توصَّ
	Q ــرض ــم ع ــح له ــارة، وأتي ــاء الزي ــا في أثن ــي اتبعوه ــوات الت ــتذكار الخط ــة اس ــن الطلب ــب م أطل

ــف. ــة في المقص ــات المتاح ــة والمشروب ــول الأطعم ــا ح ــي جمعوه ــات الت المعلوم
	Q أُناقــش الطلبــة في كيفيــة بنــاء خطة لاســتكمال البحــث عــن المعلومــات الغذائيــة الدقيقــة للمنتجات

التــي لم تتوافــر عنهــا بيانــات كافية.
	Q ــول ــم ح ــيع معرفته ــت، لتوس ــة في الإنترن ــات إضافي ــادر معلوم ــن مص ــث ع ــة للبح ــه الطلب أوج

ــة. ــات الغذائي المكوّن
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	Q ــل ــاعدهم في تحلي ــا يس ــة، مم ــف الأطعم ــر لتصني ــد معاي ــاش لتحدي ــات النق ــح للمجموع أتي
ــبًا. ــا مناس ــة تصنيفً ــف الأغذي ــات، وتصني البيان

	Q أشــجع الطلبــة عــى البحــث عــن أدلــة لاختيــار الغــذاء الصحــي، التــي يمكنهــم الاسترشــاد بهــا
ــارات  ــة الإم ــن دول ــي م ــة الوطن ــل التغذي ــات دلي ــق في الملحق ــي. )مرف ــج النهائ ــم الُمنتَ في تصمي

ــوذج(. كنم
	Q ــول ــرك ح ــم مش ــاء فه ــاعدهم في بن ــف، وأس ــر التصني ــة في معاي ــات الطلب ــى مناقش أُشرف ع

ــة. ــوات التالي ــدًا للخط ــات، تمهي التصنيف

ــن  ــا ع ــة ومعاتلجه ــات الإضافي مـع الملعوم ــة )ج ــة جماعي ــافية )2(: مهم ــة الاستكش المهم
الأغذيــة(.

تهـدف هــذه المهمــة إلى جمـع معلومــات إضافيــة حــول الأطعمــة المتاحــة في مقصــف المدرســة وتحليلهــا، 
وتطويــر فهــم أعمــق حــول الأطعمــة الصحِِّ�يــة وغير الصحِِّ�يــة.

	Q ــر ــة وغ يَّ ــة الصِّح ــول الأطعم ــة ح ــات إضافي ــن معلوم ــت ع ــث في الإنترن ــة للبح ــه الطلب أوجِّ
ــة. يَّ ــا الصِّح ــة، وفوائده ــات الغذائي ــى المكون ــز ع ــع التركي ــة، م يَّ الصِّح

	Q ــى ــا ع ــة، وتعميمه ــف الأطعم ــر لتصني ــى معاي ــاق ع ــم بالاتف ــار مجموعاته ــة في إط ــف الطلب أكلّ
ــف. ــاس للتصني ــا كأس ــات لاعتماده ــة والمجموع ــة الطلب بقي

	Q ،أطلــب مــن الطلبــة تحليــل البيانــات التــي جمعوهــا مــن الإنترنــت ومــن زيــارة المقصــف المــدرسي
مــع مراعــاة تطبيــق المعايــر المحــددة.

	Q يَّــة بنــاءً عــى المعايــر المحــددة، مــع تحليــل يَّــة وغــر صِّح ــه الطلبــة لتصنيــف الأطعمــة إلى صِّح أوجِّ
المكونــات الغذائيــة لــكل صنــف، وأشــجّعهم عــى مناقشــة النتائــج، واســتنباط الاســتنتاجات.

	Q ًــا ــر أولي باســتخدام برنامــج  )Microsoft Word( يتضمــن تحلي ــة إعــداد تقري أطلــب مــن الطلب
يَّــة، ومخاطــر الأطعمــة  للأطعمــة المتاحــة في المقصــف المــدرسي، مــع توضيــح فوائــد الأطعمــة الصِّح

يَّــة. غــر الصِّح
	Q ــم جلســة لعــرض النتائــج، حيــث تقــدم كل مجموعــة تقريــرًا شــفهيًا أو مكتوبًــا عــا اكتشــفوه أنظِّ

ــة في المقصــف. يَّ ــة وغــر الصِّح يَّ بشــأن الأطعمــة الصِّح
	Q ــث ــم في البح ــر مهاراته ــدف تطوي ــف، به ــة التصني ــى عملي ــز ع ــة للتركي ــع الطلب ــوار م ــود الح أق

ــر. ــرأي الآخ ــل ال ــة، وتقب ــادل المعرف ــز تب ــر، وتعزي والتفس
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ثالثًًا: الاندماج والتجسيد والتوسع
ــة التــي حددناهــا ســابقًًا،  ًـا للمعــايير الصحِِّ�ي ِـه الطلبــة إلى تصنيــف الأطعمــة وفق� في هــذه المرحلــة، أوج�

وذلــك باســتخدام أدوات تكنولوجيــة لترتيــب البيانــات وتحليلهــا.
	Q ،)Google Sheets( ــل ــداول، مث ــج الج ــتخدام برنام ــم اس ــار مجموعاته ــة في إط ــن الطلب ــب م أطل

ــر  ــة" و"غ يَّ ــن: "صِّح ــا إلى عمودي ــدول، وتوزيعه ــات في ج ــم للبيان ــم تحليله أو )Excel(، لتنظي
ــة". يَّ صِّح

	Q ــوي ــدول يحت ــات )Google Sheets(، أو )Excel(، وإنشــاء ج ــداول بيان ــح ج ــة بفت أكلــف الطلب
عــى الأعمــدة الآتيــة: "اســم الطعــام"، و"مكونــات الطعــام"، و"تصنيــف )صحي/غــر 

ــر. ــا للمعاي ــا وفقً ــا، وتصنيفه ــة ومكوناته ــاء الأطعم ــال أس ــم إدخ ــي("، ث صح
	Q أتابــع بــدء الطلبــة في إطــار المجموعــات بكتابــة الأغذيــة، وتصنيفهــا وفقًــا للمعلومــات التــي تــم

جمعهــا في الجــدول.
	Q )يَّــة )باللــون الأخــر ــه الطلبــة إلى اســتخدام ميــزة التنســيق الشرطــي لتمييــز الأطعمــة الصِّح أوجِّ

يَّــة )باللــون الأحمــر(. والأطعمــة غــر الصِّح
	Q.)3( أطلب من الطلبة اتباع هذه الخطوات بعناية كجزء من العمل على المهمة الاستكشافية

المهمة الاستكشافية )3(: مهمة جماعية )إعداد جدول البيانات(.

	Q ــوي ــدول يحت ــاء ج ــات )Google Sheets( أو )Excel(، وإنش ــداول بيان ــح ج ــة بفت ــف الطلب أكلّ
ــة:  عــى الأعمــدة الآتي

	Q .)اسم الطعام، ومكونات الطعام، وتصنيف )صحي/غير صحي
	Q .أكلِّف الطلبة بإدخال  أسماء الأطعمة، ومكوناتها، وتصنيفها، وأتابع عملهم
	Q أوجّــه الطلبــة إلى اســتخدام التنســيق الشرطــي: تطبيــق التنســيق الشرطي في جــدول البيانــات لتمييز

يَّــة )لــون أحمر(. يَّــة )لــون أخــر(، والأطعمــة غــر الصِّح الأطعمــة الصِّح
	Q ــات ــداول بيان ــث )Ctrl + F( في ج ــة البح ــتخدام خاصي ــة: اس ــث في القائم ــة بالبح ــف الطلب أكلّ

)Google Sheets( أو )Excel( للبحــث عــن الأطعمــة. وإدخــال اســم الطعــام في مربــع البحــث 
لمعرفــة تصنيفــه مبــاشرة مــن خــال الألــوان.

	Q.أتيح المجال للطلبة للتفكير بتطوير طرق للتفاعل مع الجداول بطريقة تعطي أفضل النتائج للمتفاعل
	Q.م المساعدة للطلبة عند الحاجة أتابع أعمال المجموعات، وأقدِّ
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	Q أرشــد الطلبــة إلى تنظيــم جلســات تجريــب للنــاذج، حيــث يقــوم الطلبــة باختبــار النــاذج
وتصنيفــات الأطعمــة معًــا للتحقــق مــن دقتهــا في إطــار المجموعــات.

	Q.ه الطلبة لتحديث قائمة الأطعمة بشكل دوري، وإضافة أطعمة جديدة تظهر في المقصف أوجِّ
	Q ،ع الطلبــة عــى تحليــل الأطعمــة في المقصــف المــدرسي، وعــرض النتائج عــى الإدارة المدرســية أشــجِّ

ــينات. واقتراح تحس
	Q ــم ــى صحته ــا ع ــة، وتأثيره يَّ ــة صِّح ــرارات غذائي ــاذ ق ــة اتخ ــة بأهمي ــد الطلب ــؤولية عن ز المس ــزِّ أع

ــدرسي. ــع الم ــة المجتم ــخصية وصح الش
	Q يَّــة في المدرســة، مثــل تنظيــم حمــات توعيــة، أو إعــداد نــرة ــز الطلبــة للقيــام بمبــادرات صِّح أحفِّ

يَّــة. صباحيــة إذاعيــة حــول التغذيــة الصِّح
	Q ،ــا ــداول، وتعديله ــب الج ــج، وتجري ــذ النتائ ــة في تنفي ــى الطلب ــات، أُشرف ع ــار المجموع في إط

ــمولية. ــة والش ــان الدق ــا لض وتقييمه
	Q ،يَّــة أمــام زملائهــم يَّــة وغــر الصِّح أُتيــح المجــال للطلبــة لعــرض القائمــة النهائيــة للأطعمــة الصِّح

وتشــجيع النقــاش، وتبــادل التغذيــة الراجعــة لتحســينها.
	Q ،ع الطلبــة عــى تعميــم نتائجهــم مــن خــال المقصــف المــدرسي وبــن زملائهــم في المدرســة أُشــجِّ

ــة. يَّ ز الوعــي بأهميــة اختيــار الأطعمــة الصِّح ممــا يعــزِّ
	Q ز لــدى الطلبــة الإحســاس بالمســؤولية تجــاه قراراتهــم الغذائيــة، وأناقشــهم في كيفيــة تأثــر هــذه أُعــزِّ

الخيــارات إيجابيًّــا عــى صحتهــم وصحــة المجتمــع المــدرسي.
	Q أدعــم مشــاركة الطلبــة للنتائــج مــع أفــراد الأسرة والأقــارب والأصدقــاء، لتوســيع دائــرة الوعــي

الصحــي في المجتمــع.
	Q أُناقــش الطلبــة في كيفيــة الاســتفادة مــن الجــدول النهائــي بطــرق مفيــدة، وأفكــر معهــم في أفــكار

ــة،  يَّ ــرارات صِّح ــاذ ق ــة اتخ ــم بأهمي ــي، وتوعيته ــي الصح ــز الوع ــة تعزي ــينه لمواصل ــره وتحس لتطوي
ــر ذلــك عــى الصحــة الشــخصية والمجتمــع. وتأث

ا: التأمل والتقييم  رابًعً
في هذه المرحلة، أساعد الطلبة على مراجعة النتائج النهائية وتقييمها من خلال الخطوات الآتية:

	Q ــم ــا، ث ــم اختياره ــي ت ــة الت يَّ ــة الصِّح ــم الأغذي ــص أه ــة تلخي ــى كل مجموع ــة أنَّ ع ــح للطلب أوض
ــدة. ــة واح ــا في قائم ــد توحيده ــرى لتمهي ــات الأخ ــع المجموع ــا م مقارنته

	Q ــه الطلبــة لتأمــل القوائــم المختلفــة، وتقييمهــا، وتوحيدهــا في قائمــة شــاملة، وإنشــاء رابــط عــام أوجِّ
ــة الموحدة. ــاركة القائم لمش
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	Q أتيــح المجــال للمجموعــات للنقــاش، وتبــادل الملفــات بهــدف توحيدهــا في ملــف واحــد. يمكــن
ــد للصــف و)Google Drive( لمشــاركة الملفــات بســهولة. تذكــر الطلبــة باســتخدام البريــد الموحَّ

	Q ــة اســتفادة ــة الجهــات التــي يمكنهــم مشــاركة الرابــط معهــا، وأناقشــهم في كيفي د مــع الطلب أحــدِّ
ــواردة في القائمــة الموحــدة. هــذه الجهــات مــن المعلومــات ال

	Q أمنــح الطلبــة الفرصــة للتأمــل في التجربــة التعليميــة التــي مــروا بهــا، مــن خــال العمــل عــى ورقــة
التأمــل والتقييــم الــذاتي للطالــب )ملحق رقــم 1(.

َـة وغير  ــة الصحِِّ�ي ــة بالأطعم ــة نهائي ــاج قائم ــة )إنت ــة النهائي ــافية )4(: المهم ــة الاستكش  المهم
ــا(. َـة جميعه الصحِِّ�ي

ــا  ــم جمعه ــي ت َـة الت َـة وغير الصحِِّ�ي ــة الصحِِّ�ي ــدة بالأطعم ــة موح ــداد قائم ــة إلى إع ــذه المهم هـدف ه ت
مـشترك. ــتخدام ال ــا للاس ــا، وتحضيره ــات جميعه ــل المجموع ــن قب ــا م وتصنيفه

	Q ــر الطلبــة بالمهمــة المطلوبــة منهــم، وهــي مراجعــة القائمــة في إطــار مجموعتهــم، وتجهيزهــا مــع أذكِّ
إضافــة أي معلومــات إضافيــة إذا كانــت هنــاك حاجــة.

	Q أتيــح المجــال للمجموعــات لتبــادل القوائــم التــي أعدّوهــا، ومقارنتهــا بهــدف توحيدهــا، وإنتــاج
ــة جميعهــا باســم الصــف. يَّ ــة وغــر الصِّح يَّ قائمــة موحــدة تشــمل الأغذيــة الصِّح

	Q والعمــل عــى القائمــة ،)Google Drive( ــه الطلبــة إلى اســتخدام الملــف المشــرك للصــف عــى أوجِّ
بشــكل جماعي، لضــان شــمولية المعلومــات، وتنســيقها.

	Q أكلِّــف الطلبــة بتنســيق المعلومــات النهائيــة في الجــدول، وإنشــاء رابــط لمشــاركة الملــف الموحــد مــع
المســتخدمين.

	Q أتيــح للطلبــة الفرصــة لعــرض الجــدول النهائــي أمــام طــاب الصــف، وتوضيــح كيفيــة التفاعــل
معــه، والاســتفادة منــه.

	Q أجمــع التغذيــة الراجعــة حــول المنتــج النهائــي مــن المســتخدمين، وأناقــش الطلبــة في كيفيــة تطويــره
والاســتفادة منــه بشــكل أفضــل.
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 المواطنة الرقمية 

	Qــل ــي مث ــل الرقم ــائل التواص ــتخدام وس ــى اس ــة ع ــجع الطلب ــال: أش ــن والفع ــل الآم  التواص
ّـال، بحيــث يتعاونــون مــع زملائهــم في العمــل المـشترك على  ) Google Drive( بشــكل آمــن وفع�

ــة. المهــام واحترام آراء الآخريــن، ممـا يســاهم في خلــق بيئــة تعليميــة صحِِّ�ي
	Q ــي ــات الت ــة المعلوم ــن صح ــد م ــة للتأك ــه الطلب ــات: أوج ــن الملعوم ــث ع ــد البح ــؤولية عن المس

ــة  ــول الأطعم ــات ح ــع بيان ــد جم ــة عن ــادر موثوق ــار مص ــت، واختي ــن الإنترن ــا م ــون عليه يحصل
ــة، ممــا يعــزز وعيهــم بــرورة اســتخدام المعلومــات الصحيحــة، واحــرام حقــوق الملكيــة  يَّ الصِّح

ــوص. ــور أو النص ــتخدام الص ــد اس ــة عن الفكري
	Q ــر الطلبــة بعــدم مشــاركة أي معلومــات شــخصية أو حساســة في أمــان الملعومــات الشــخصية: أذكِّ

أثنــاء تفاعلهــم الرقمــي، وبالالتــزام بمشــاركة الروابــط فقــط مــع مَــنْ يحــق لــه الاطــاع عليهــا، ممــا 
يحافــظ عــى خصوصيتهــم الرقميــة.

	Q ــه الطلبــة إلى نــر المعلومــات المفيــدة فقــط، مثــل نتائــج مشروعهــم حــول المشــاركة الإيجابيــة: أوجِّ
ــم  ــا يدع ــي، مم ــي الصح ــز الوع ــاء لتعزي ــة والأصدق ــع العائل ــاركتها م ــة، ومش يَّ ــة الصِّح الأطعم

اســتخدامهم الإيجــابي للإنترنــت.
	Q احــرام آداب الحــوار: أؤكــد عــى أهميــة احــرام الآخريــن عنــد تقديــم التغذيــة الراجعــة، أو النقاش

حــول النتائــج الرقميــة مــع زملائهــم، ممــا يعــزز بيئــة تفاعليــة قائمــة عــى الاحــرام والتعــاون.

الملحق )1(: أداة التقييم - أداة الرصد المعتمدة على الأداء.  مصادر وملاحق

 )Google Sheets( ــل ــات جوج ــداول بيان ــف "ج ــطة توظي ــة بواس ــة ذكي ــة أغذي ــاء قائم ــة: إنش المهم
ــة، وتــبنيِّن ذلــك مــن خلال  ــة وأغذيــة غير صحِِّ�ي تصن�ــف الأغذيــة في مقصــف المدرســة إلى أغذيــة صحِِّ�ي

ــن الطعــام الصحــي باللــون الأخضر، وغير الصحــي باللــون الأحمـر. تلوي

ملاحظاتيحتاج إلى تحسينلا ينطبقينطبقالمؤشراتالمعيار
تحضير الأسئلة والأدوات 

والأغراض.

تحقيق نتائج الزيارة المتوقعة ضمن 
الخطة.
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ملاحظاتيحتاج إلى تحسينلا ينطبقينطبقالمؤشراتالمعيار

شمولية 
البيانات 

ودقتها

القدرة على تحديد قائمة بيانات 
مُُوسعة حول الأغذية من خلال 

الزيارة والبحث الرقمي.

تصنيف الأغذية بطريقة دقيقة 
وضمن معايير واضحة.

إعداد 
جداول 
بيانات 

)جوجل( 
أو )إكسل(

القدرة على فتح وانشاء جداول 
بيانات جوجل أو إكسل بعدد 
محدد من الأعمدة والصفوف.

إدخال البيانات في الجدول الذي 
تم إنشاؤه.

تنسيق الجدول بشكل عام من 
حيث نوع الخط، وحجمه، 

وشكل الجدول العام.

تطبيق التنسيق الشرطي.

التعاون 
مع الفريق 
والتفاعل 

الايجابي 
مع الفرق 

الأخرى

التعاون مع أفراد المجموعة في 
أداء المهمة.

تفاعل أفراد المجموعة مع 
المجموعات الأخرى.

تعميم نتائج التقرير على آخرين روح المبادرة
في المحيط بطرق مؤثرة.
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 اللبنة الخامسة

 أجهزة جسم الإنسان
 ما ينفع وما يضر: دليلك لاختيار

الغذاء الصحي

  :)Learning Products( منتجات التََعََلُُّم

ــة  مـواد الغذائي ــن ال ــي ع ــل تعريف ــم دلي تصمي
الصحِِّ�يـَة وغير الصحِِّ�يـَة، وأثرهــا على جســم 

.)Google Sheet( باســتخدام  الإنســان 

مبحث التركيز: 

المهارات الرقمية: 
	Q ،التشــغيل أنظمــة  الحوســبة:  أنظمــة 

والبرمجيــة. الماديــة  الحاســوب  نــات  ومكوِّ
	Q ،تحليــل البيانــات: البيانــات والمعلومــات

وتمثيــل البيانــات. 
	Q الاتصــال والإنترنــت:  الشــبكات 

 . صــل ا لتو ا و
	Q الحوســبة الســحابية: تطبيقــات الحوســبة

الحوســبة  وأثــر  وخدماتهــا،  الســحابية 
الســحابية. 

ــة  ــذاء والصح ــة/ الغ ــدة السادس ــوم: الوح اللع
، والوحــدة الســابعة/ أجهــزة جســم الإنســان.
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)Learning Outcomes( :نتاجات التََعََلُُّم 

يتوقع من الطلبة أن يكونوا قادرين على: 

 تحليل أجهزة جسم الإنسان، وذكر الأعضاء المكونة لها، وتوثيقها 
.)MS Word( باستخدام برنامج

توضيح تخطيطي لتكامل أعضاء أجهزة جسم الإنسان للقيام بوظيفة كل 
جهاز، وتحديد العناصر النافعة والضرورية لصحة الجهاز وأعضائه من 

خلال البحث في المواقع الإلكترونية الموثوقة على شبكة الإنترنت. 

تمثيل المعلومات رقمًيًّا بطريقة تشاركية باستخدام جداول البيانات 
 )Google Sheets(

ــؤولية  ــي، والمس ــداع الرقم ــي، والإب ــث الرقم ــان، والبح ــل الرقمي ــاون والتواص ــة: التع ــارات رقمي  مه
يـة. الرقمـ

ُـم  ــم والتََعََ�ل ــدي، والتقيي ــكير النق ــة، والتف ــة الخصوصي ــة، وحماي ــؤولية الاجتماعي ــة: المس ــة الرقمي مواطن
ــتمران. المس

 أدوات رقمية وبرامج:

محرِِّكات البحث : 

Google , Bing

: ُ حابِيُّ� زينُُ الَسَّ الْخَْتَّ

Google Drive

حابِةَِِيَّ: جََداوِِلُُ ابََْلْياناتِِ الَسَّ

Google Sheets
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 أدوات ومواد:

طابعةأجهزة حاسوبجهاز عرض

ملحق )1(:  أداة التقييم - أداة الرصد المعتمدة على الأداء.  مصادر وملحقات: 

 آلية التطبيق: 

ــم  ــزة جس ــاول أجه ــي تتن ــوم الت ــادة العل ــابعة في م ــدة الس ــع الوح ــن م ــطة بالتزام ــذه الأنش َـق ه تُُطب�
ــان. الإنس

يعمــل الطلبــة في مجموعــات لدراســة الأجهــزة المختلفــة التــي ركــزت عليهــا الوحــدة، ويبنــون روابــط 
ــة والضــارة على أجهــزة الجســم. بين الغــذاء والصحــة، ممـا يســاعدهم في فهــم تــأثير الأغذيــة الصحِِّ�ي

ــوي على  ــات )Google Sheets(، بحيــث يحت يتضمــن النشــاط إنشــاء ملــف باســتخدام جــداول البيان
أوراق متعــددة، كلٌٌّ منهــا مخصصــة لجهــاز مــعنيَّن مــن أجهــزة الجســم.

تعمل كل مجموعة على ورقة منفصلة، حيث تقوم بتصنيف الأغذية المفيدة أو الضارة لهذا الجهاز.
يتــم مشــاركة الملــف عبر الحوســبة الســحابية بين المجموعــات لتمــكين التعــاون في إعــداد المنتــج النهائــي 
ًـا معنونــة بــأسماء أجهــزة جســم الإنســان، وكل ورقــة تحتــوي على تصنيــف الأغذية  الــذي يتضمــن أوراق�

هـذا الجهاز. ــة ب الخاص

 عملية اللعتيم والتََعََلُُّم

: التهيئة لسياق التََعََلُُّم )بناء السياق، وخلق الاهتمام، والبدء بالاستكشاف(. أولًاا
	Q أُخــر الطلبــة أننــا سنستكشــف أجهــزة جســم الإنســان في رحلتنــا التعليميــة، ونبحــث في الأطعمــة

التــي تســاعد في الحفــاظ عــى صحــة هــذه الأجهــزة.
	Q أســتذكر مــع الطلبــة مجموعــات الغــذاء، وأهميــة كل مجموعــة بنــاءً عــى المعلومــات المكتســبة مــن

الوحــدة الســابقة "الغــذاء والصحــة".
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	Q.أعرض لوحة توضيحية لجسم الإنسان، وأطلب من الطلبة ذكر الأجهزة الرئيسة فيه
	Q ــن ــة م ــى الإجاب ــجعهم ع ــان، وأش ــم الإنس ــب جس ــول تركي ــاش ح ــة النق ــة فرص ــح للطلب أتي

ــابقة. ــم الس معلوماته
	Q ،ــم ــزة الجس ــن أجه ــا م ــازًا معينً ــة جه ــار كل مجموع ــث تخت ــات، بحي ــة إلى 6 مجموع ــم الطلب أقسِّ

ــه. ــه وأعضائ ــة تركيب ــدأ بدراس وتب
	Q ــة للبحــث حــول أجهــزة الجســم وأعضائهــا، والأطعمــة المناســبة للحفــاظ ــئ الفرصــة للطلب أهي

عــى صحــة كل جهــاز.

المهمة الاستكشافية )1(: مهمة جماعية صفية )أجهزة جسم الإنسان(.

	Q د كل مجموعــة بجهــاز مــن أجهــزة الجســم للبحــث عنــه )مثــل الجهــاز الهضمــي، أو البــولي، أو أزوِّ
التنفــي، أو الهيــكلي، أو الــدوران، أو العضــي(.

	Q ،ــد النقــاط الأساســية للبحــث: اســم الجهــاز، والأعضــاء، ووظيفــة الجهــاز ــة لتحدي ــه الطلب أوجِّ
ووظيفــة كل عضــو.

	Q ممــا يتيــح للطلبــة الاســتفادة مــن المهــارات ،)Word ( أوضــح أهميــة تلخيــص المعلومــات في ملــف
الرقميــة التــي تَعَلُّموهــا.

	Q.أتابع عمل المجموعات، وأقدّم الدعم والمساعدة عند الحاجة

ثانًيًا: مرحلة البحث والتفسير
	Q .أتيح للمجموعات فرصة تنظيم المعلومات التي جمعوها عن كل جهاز من أجهزة الجسم
	Q ــداد ــى إع ــاعدهم ع ــه، وأس ــو ووظيفت ــة كل عض ــب دراس ــة تتطل ــذه المرحل ــة أن ه ــح للطلب أوض

خطــة بحــث عــن صحــة الجهــاز، والمــواد التــي تؤثــر عليــه ســلبًا.
	Q ،ــر مصــادر ومواقــع تســاعد الطلبــة في بحثهــم عــن صحــة كل جهــاز، وتحديــد الأغذيــة والمــواد أوفِّ

وتأثيراتهــا، وأكلفهــم بتلخيــص أهــم المعلومات.
	Q.م المساعدة للطلبة عند الحاجة، وأهيئهم لتنفيذ المهمة التالية أقدِّ
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ــزة  ــة أجه ــر على صح ــي تؤث مـواد الت ــد ال ــة )تحدي ــة جماعي ــافية )2(: مهم ــة الاستكش المهم
ــم(. الجس

	Q.أستذكر مع الطلبة اسم الجهاز ووظيفته
	Q ــة يَّ أشــجع الطلبــة عــى وضــع خطــة للبحــث عــن كل جهــاز، وتحديــد أعضائــه، والأغذيــة الصِّح

لــه والمــرة بــه.
	Q ،ــر ــوق الن ــث وحق ــات البح ــم بأخلاقي ــث، وأذكره ــركات البح ــتخدام مح ــة لاس ــه الطلب أوجِّ

ــادر. ــق المص ــور وتوثي ــق بالص ــا يتعل ــة في خاص
	Q.أساعد الطلبة على اختيار الكلمات المفتاحية للحصول على معلومات دقيقة
	Q.ه الطلبة لتدوين المعلومات بطريقة منظمة، وترتيبها في جدول للاستفادة منها لاحقًا أوجِّ

ثالثًًا: الانخراط والتجسيد والتوسُُّع: 
	Q أطلــب مــن الطلبــة عــرض النتائــج التــي توصلــوا إليهــا خــال بحثهــم عــن كل جهــاز في جســم

الإنســان، ممــا يتيــح لجميعهــم فرصــة التعــرف عــى مــا تــم جمعــه مــن معلومــات.
	Q ،مشــرك )Google Sheets( ــق المعلومــات جميعهــا في ملــف ــة أنَّ الهــدف هــو توثي أوضــح للطلب

بحيــث يحتــوي عــى البيانــات مــن المجموعــات كلهــا.
	Q ــط ــاركة الراب ــوم بمش ــتخدام )Google Sheets(، وأق ــف باس ــاء مل ــى إنش ــة ع ــع الطلب ــل م أعم

مــع المجموعــات كلهــا عــر البريــد الإلكــروني المشــرك، مــع إعطائهــم صلاحيــة التحريــر حتــى 
يتمكنــوا مــن العمــل بشــكل تعــاوني.

	Q .)Google Sheets( أكلـف كل مجموعـة بمهمـة بيتيـة تتضمن فتـح ورقة عمـل خاصة بهـا في ملـف
يَّة وغير  يجـب أن تحمل كل ورقة اسـم الجهـاز الذي اختارتـه المجموعة، ليتم تسـجيل الأغذيـة الصِّح

به. المتعلقة  يَّـة  الصِّح
	Q أديــر نقاشًــا مــع الطلبــة حــول كيفيــة توثيــق المعلومــات عــى الورقــة الخاصــة بــكل جهــاز، وكيفيــة

اســتثمار هــذه المعلومــات بشــكل فعّــال في الدراســة.
	Q.أقدم المساعدة للطلبة حسب الحاجة، وأساعدهم في تنظيم المعلومات وتنسيقها داخل الملف
	Q ،ــن ــكل متزام ــزل بش ــذه في المن ــم تنفي ــي يمكنه ــاط جماع ــي نش ــة ه ــذه المهم ــة أنَّ ه ــح للطلب أوض

ــت. ــات في أي وق ــة المعلوم ــة إضاف ــن المجموع ــو م ــتطيع كل عض ــث يس حي
	Q أتــرك المجــال للطلبــة للإبــداع في تنظيــم البيانــات داخــل جداولهــم، مثــل ترتيــب الأغذيــة حســب

الأحــرف الأبجديــة أو حســب تأثيرهــا الإيجــابي أو الســلبي عــى الأعضــاء.
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ــامل  ــف )Google Sheets( ش ــاج مل ــة )إنت ــة بيتي ــة جماعي ــافية )3(: مهم ــة الاستكش المهم
يحتــوي على جــداول تفصيليــة لــكل جهــاز مــن أجهــزة الجســم، مــع توثيــق الأطعمــة الضارة 
ًـا تفاعي�لــا  والأطعمــة النافعــة وتأثيرهــا الصحــي، ممـا يعــزز الوعــي الصحــي، ويقــدم نموذج�

ــا للقــراءة(.  وجذاب�

	Q ــمية ــم لتس ــع توجيهه ــد، م ــف جدي ــح مل ــق )Google Sheets(،  وفت ــح تطبي ــة بفت ــف الطلب أكل
الملــف بـ"المــواد الضــارة والمــواد النافعــة لأجهــزة جســم الإنســان".

	Q لكل مجموعة داخل الملف نفسه، بحيث تحمل كل ورقة )Sheet( أساعد الطلبة في إنشاء ورقة عمل
اسم الجهاز الذي ستعمل عليه المجموعة )مثل "الجهاز الهضمي"، و"الجهاز التنفسي"(.

	Q أقــدم الدعــم والتوجيــه اللازمــن للطلبــة فيــا يتعلــق بالمهــارات الرقميــة اللازمــة لإنجــاز الخطــوة
الســابقة إن لــزم الأمــر.  

	Q.لتسهيل عملية التنظيم )Google Sheets( أوضح الفرق بين "الملف" و"الأوراق" داخل
	Q ــار ــة اختي ــة حري ــرك للطلب ــل، وأت ــة عم ــات إلى كل ورق ــال المعلوم ــة لإدخ ــع الطلب ــة م ــدُّ خط أُع

ــب. ــا الأنس ــدون أنه ــي يعتق ــات الت ــق المعلوم ــة توثي طريق
	Q:أدرب الطلبة على تصميم الجدول بحيث تحتوي كل ورقة على أعمدة توثِّق معلومات مثل

اسم المادة الغذائية.�	
محتويات المادة من المجموعات الغذائية .�	
يَّة/ ضارة(.�	 تصنيف المادة )صِّح
تأثير المادة على الجهاز وأعضائه.�	
	Q .أتابع تنفيذ الطلبة للتعليمات، وأساعد الطلبة على تنسيق الجدول، وتوثيق المعلومات
	Q.أذكر الطلبة بالتحقق من الحفظ التلقائي المستمر لتجنب فقدان البيانات
	Q أطلــب مــن الطلبــة الاطــاع عــى الأوراق المختلفــة في الملــف المشــرك، وتدقيــق صحــة المعلومــات

التــي أضافتهــا المجموعــات الأخــرى.
	Q ــع ــارئ، م ــر في الق ــام، ويؤث ــرًا للاهت ــر مث ــل التقري ــة جع ــول كيفي ــة ح ــع الطلب ــا م ــر نقاشً أدي

ــة. ــة ملموس يَّ ــار صِّح ــوع بآث ــط الموض ــة رب ــح كيفي توضي
	Q أُشرف عــى إدخــال الطلبــة للعنــاصر الغذائيــة في الجــداول، وأحثهــم عــى إضافــة عنــاصر جاذبــة

تربــط الموضــوع باهتمامــات النــاس )مثــل الربــط مــع الأمــراض التــي تصيــب الأجهــزة، وكيفيــة 
ــة التــي تحمــي الجســم(. يَّ تجنُّبهــا، والأطعمــة الصِّح
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	Q ،أشــجع الطلبــة عــى التفاعــل مــع الملــف، ومراجعــة المعلومــات في جــداول المجموعــات الأخــرى
وأطلــب منهــم تدويــن ردود فعلهــم وانطباعاتهــم حــول التقريــر المجــدول.

ا: التأمل والتقييم  رابًعً
في هــذه المرحلــة، أشــجع الطلبــة على تقييــم تجربتهــم التعليميــة، ومراجعــة العمــل الــذي أنجــزوه، مــن 

خلال الخطــوات الآتيــة:
	Q أكلــف الطلبــة ضمــن مجموعاتهــم بتقييــم أعمالهــم، ومراجعــة كيفيــة تنظيمهــم للمعلومــات، مــع

ــة الراجعــة مــن بعضهــم لبعــض، باســتخدام أداة التقييــم المقدمــة. تقديــم التغذي
	Q أتيــح للطلبــة فرصــة التأمــل فيــا تَعَلُّمــوه خــال التجربــة، مــن خــال توجيههــم لطــرح الأســئلة

الآتيــة عــى أنفســهم:
ما المعارف والمهارات التي طورتُُها من خلال التَعَلُّم عن )Google Sheets(؟�	
ما أكثر شيء أثار اهتمامي في أثناء العمل على تصميم الدليل باستخدام )Google Sheets(؟�	
ما التحديات التي واجهتني؟ وكيف تخطيتها؟�	
بعد عرض العمل، وأخذ التغذية الراجعة، ما الذي أودُّ تعديله وتطويره في الدليل؟�	
	Q أمنــح الطلبــة بضــع دقائــق للتفكــر بشــكل فــردي في المهــارات الجديــدة المكتســبة مــن خــال هــذا

النشــاط، وأطلــب منهــم تدويــن أفكارهــم، إمــا في ورقــة أو كملاحظــات رقميــة.
	Q:أوجه الطلبة للتفكير في أسئلة مثل

ما المهارات التي تَعَلَّمتها من استخدام )Google Sheets(؟�	
ــاريع �	 ــتثماره في مش ــي اس ــف يمكنن ــا لي )Google Sheets(؟ وكي ــي يوفره ــات الت ــا الإمكان م

ــتقبلية؟ مس
	Q أشــجع الطلبــة عــى مشــاركة مــا أثــار فضولهــم خــال العمــل عــى الدليــل، ومــا أحبــوه خــال

ــادة تحفيزهــم. ــة، لتعزيــز شــعورهم بالفخــر بإنجازهــم وزي رحلتهــم التعليمي
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 المواطنة الرقمية 

	Q ،المشــرك )Google Sheets ( العتــاون الرقمــي: أوجــه الطلبــة لاحــرام عمــل زملائهــم في ملــف
وأشــدد عــى عــدم تعديــل بيانــات الآخريــن أو حذفهــا دون اســتئذان، لتعزيــز روح التعــاون.

	Q يَّــة، وتوثيقها المســؤولية وأخلاقيــات البحــث: أوجّــه الطلبــة للتحقق مــن مصــادر المعلومــات الصِّح
ــت دون إذن،  ــن الإنترن ــات م ــور أو المعلوم ــخ الص ــب نس ــة تجن ــم بأهمي ــح، وأذكره ــكل صحي بش

لتعزيــز احــرام حقــوق الملكيــة الفكريــة.
	Q ،حمايــة الخصوصيــة: أنبــه الطلبــة لعــدم مشــاركة رابــط الملــف المشــرك مع أشــخاص خــارج الصف

وأحثهــم عــى التعامــل بحــذر مــع أي بيانات شــخصية، لأهميــة حمايــة الخصوصيــة الرقمية.
	Q ــة، والتأكــد مــن صحتهــا ــة عــى تحليــل مصــادر المعلومــات بعناي التفكــر النقــدي: أشــجع الطلب

ــة. ــد اســتخدام المــوارد الرقمي ــة عن وموثوقيتهــا، ممــا يســاعدهم عــى اتخــاذ قــرارات واعي
	Q يَّــة مفيــدة، وأشــجعهم عــى التفكــر المســؤولية الاجتماعيــة: أحفّــز الطلبــة إلى نــر معلومــات صِّح

في كيفيــة تعزيــز الوعــي الصحــي مــن خــال الدليــل التفاعــي.
	Q ومراجعة ،)Google Sheets( ــم المســتمر: أدعو الطلبــة لتقييــم تجربتهــم في اســتخدام التقييــم والتَعَُّل

المهــارات الرقميــة التــي اكتســبوها، وأوجههــم إلى التفكير في كيفيــة تطويرها مســتقبلًًا.
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أداة التقييم - أداة الرصد المعتمدة على الأداء.  المصادر والملاحق 

المهمــة: تصميــم دليــل عتريفــي عــن المـواد الغذائيــة الصحِِّ�يــة وغير الصحِِّ�يــة، وأثرهــا على جســم الإنســان 
.)Google Sheets( باستخدام 

ملاحظاتيحتاج إلى تحسينلا ينطبقينطبقالمؤشراتالمعيار

البحث عن 
أجهزة جسم 

الإنسان

يبحث عن وظائف أجهزة 
جسم الإنسان.

يجري عملية البحث في 
الإنترنت بسهولة.

التعامل مع 
 Google(

)Sheets

 Google( يفتح  تطبيق
Sheets(  بسهولة.

يميز بين الأوراق في ملف 
)إكسل(.

يعيد تسمية الأوراق في ملف 
)إكسل(.

ينسق جدول البيانات 
وينظمه.

ينشئ دليالًا توضيّيًّحا 
لاختيار الأغذية الصحَِِّيَّة 

وغير الصحَِِّيَّة.

التخزين 
السحابي

يميز التعديلات على الملف 
المشترك.

يشارك الملف بشكل جماعي.

تصميم الدليل 
النهائي

يوثق المعلومات ويدمجها 
جيدًًا في المستند.
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كيفية الاستخدام:
	Q.م الأداة للطلبة، وأشرح لهم المعايير والمؤشرات، وكيفية استخدام مقياس التقييم أقدِّ
	Q أقيــم الطلبــة في أثنــاء التنفيــذ، وأســتخدم الأداة لرصــد أدائهــم وطريقــة عرضهــم لملفاتهــم وجداول

ناتهم. بيا
	Q ،أقــدم الملاحظــات والتغذيــة الراجعــة للطلبــة: أقــدم ملاحظــات تفصيليــة للطلبــة بنــاءً عــى النتائج

مــع التركيــز عــى نقــاط القوة ومجــالات التحســن.
	Q.المتابعة: أستخدم النتائج لتحديد الخطوات التالية في عملية التَعَلُّم والتطوير المستمر للطلبة

تفسير مقياس التقييم:
	Q.ينطبق: الطالب يفي بالمعيار وفاءً كاملًًا
	Q.لا ينطبق: الطالب لا يفي بالمعيار
	Q.يحتاج إلى تحسين: الطالب يفي بالمعيار جزئيًا، ولكن هناك مجال للتحسين
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  اللبنة السادسة

 الحركة والطاقة 

ألعاب المحاكاة والطاقة

:)Learning Products( منتجات التََعََلُُّم

التفاعــل مــع ألعــاب محـاكاة مختــارة مــن موقــع 
التــي  والمبــادئ  القواعــد  وتحليــل   ،)PhET(
تجســدها مــن خلال استكشــاف المفاهيــم العلمية 
الخاصــة بالحركــة والسرعــة والطاقــة وتحولاتهـا.

مبحث التركيز: 

المهارات الرقمية
	Q.الخوارزميات والبرمجة: التفكير الحاسوبي
	Q المعرفــة تمثيــل  الاصطناعــي:  الــذكاء 

 . لمنطــق ا و
	Q ،تحليــل البيانــات: البيانــات والمعلومــات

وتمثيــل البيانــات. 
اللعــوم: الوحــدة التاســعة/ وحــدة الحركــة 

والطاقــة.﻿
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 :)Learning Outcomes( نتاجات التََعََلُُّم 

 يتوقع من الطلبة أن يكونوا قادرين على: 

التعبير عن مفاهيم الحركة والسرعة والطاقة من خلال أشكال تعبيرية 
جسدية بواسطة إستراتيجيات خاصة.

تصميم حركات تعبيرية ورسومات تخطيطية لتوضيح مفهوم الطاقة 
وتحولاتها باستخدام برنامج الرسام أو الذكاء الاصطناعي.

اللعب التفاعلي مع ألعاب محاكاة مصممة، واستكشاف المفاهيم 
والقوانين العلمية الخاصة بموضوعات التََعََُلُّم.

ــاون  ــان، والتع ــداع الرقمي ــكار والإب ــي، والابت ــث الرقم ــوبي، والبح ــكير الحاس ــة: التف ــارات رقمي   مه
يـان. صـل الرقمـ والتواـ

مواطنــة رقميــة: احترام الملكيــة الفكريــة، وحمايــة الخصوصيــة، والتعامــل المســؤول مــع الأدوات 
ـّال، والتقييــم الــذاتي، والتنظيــم الرقمــي. التكنولوجيــة، والتواصــل الرقمــي الفع�

 أدوات رقمية وبرامج: 

 PhET ُُصْْالِاطِِناعِِيِِّمََوْْقِِع كاءِِ ا سّْْرَّمُُ بِاِلَذَّ ال

 أدوات ومواد:

طابعةأجهزة حاسوبجهاز عرض
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ملحق )1(: أداة التقييم - أداة الرصد المعتمدة على الأداء.
مصدر )1(: كتاب الطالب _ مبحث العلوم الفصل الدراسي الثاني. 

 آلية التطبيق  

ــة  ــوان "الحرك ــوم بعن ــادة العل ــعة في م ــدة التاس ــة للوح ــة الطلب ــع دراس ــن م ــة بالتزام ــذه اللبن ــق ه تُُطب
ــوة". والق

يقــوم الطلبــة بتجربــة مجموعــة مــن الألعــاب الرياضيــة المختلفــة، ويســتخدمون الدرامــا لتصميــم صورة 
عـن جوهرـهـا. يـعبر ـ هـذه الألـعـاب ـ مـن ـ ثابـتـة تمـثـل موقفـًـا معيـ�نـا ـ

ِـل الطلبــة هــذا الموقــف لتحديــد أهــم مفاهيــم الطاقــة والحركــة المرتبطــة بــه، ويــعبرون عنهــا مــن  يحل�
ــة. خلال جداري

ًـا للجداريــة  ًـا دقيق� يســتخدم الطلبــة أدوات الــذكاء الاصطناعــي لتوليــد الصــور، حيــث يقدمــون وصف�
ليـتـم رـسـمها رقمـ�يـا.

ــمونها  ــة ويرس ــوة والحرك ــم الق ــث مفاهي ــن حي جـة م ــور النات ــل الص ــك بتحلي ــد ذل ــة بع ــوم الطلب يق
ــهم. بأنفس

ًـا، ينتقــل الطلبــة إلى ألعــاب محـاكاة تفاعليــة تتعلــق بمفاهيــم الحركــة والقــوة لاســتكمال فهمهــم  لاحق�
وتطبيقهــم لهـذه المفاهيــم.

 مصادر تََعََلُُّم رقمية داعمة

مصادر وملحقات: 

َرََكََةِِ ةَِِوَّ وََا�لْحَ  مََبادِِئُُ الْْقُُ
)Forces and Motion Basics(

 (Energy( ُّجُِِل طاقةُُ حََديقََةِِ الزََّتَّ
Skate Park Basics

 معملُُ وََالْْبََنْدْولُُ
)Pendulum Lab(

َرََكََةُُ ةَُُوَّ وََا�لْحَ  الْْقُُ
)Forces and Motion(

صْْالِاطِِناعِِيِِّ كاءِِ ا سّْْرَّمُُ بِاِلَذَّ ال
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 عملية اللعتيم والتََعََلُُّم

: التهيئة لسياق التََعََلُُّم )بناء السياق، وإثارة الاهتمام، والبدء بالاستكشاف(  أولًاا
	Q.أكلِّف الطلبة بذكر أنواع رياضات حركية جسدية نلعبها أفرادًا أو جماعات، وأناقشهم فيها
	Q ،ــرة، كــرة ســلة ــة عــى ذكــر أكــر عــدد ممكــن مــن الألعــاب )كــرة قــدم، كــرة طائ أســاعد الطلب

ــا(. ــات، وغيره ــوب الدراج ــباحة، رك ــج، س تزل
	Q.أوضح للطلبة اننا بصدد دراسة أنواع هذه الرياضات والأغراض المخصصة بها
	Q أوزع الطلبــة في مجموعــات، وأكلــف كل مجموعــة باختيــار لعبــة حركيــة، ورســم الأغــراض التــي

تحتاجهــا اللعبــة.
	Q أكلــف الطلبــة بمحاولــة عمــل محــاكاة للعبــة مــن خــال وضعيــة الأجســاد وحركاتهــا، وتصــور

ذلــك عــى شــكل جداريــة )كــا لــو أنهــم يجســدون جداريــة منحوتــة عــى جــدار(.

ا  لمهمة الاستكشافية )1(: مهمة جماعية )محاكاة لعبة رياضية(.  

	Q أوزع الطلبــة في مجموعــات، وأوضــح لهــم أننــا ســنقوم بمحــاكاة لعبــة رياضيــة يتــم اختيارهــا مــن
بــن الأمثلــة التــي نوقشــت ســابقًا. يتــم تخصيــص لعبــة رياضيــة لــكل مجموعــة.

	Q.أطلب من كل مجموعة تحديد موقف معين من اللعبة المختارة يعبر عن جوهرها الأساسي
	Q ــة ــكّلوا لوح ــادهم ليش ــتخدام أجس ــف باس ــذا الموق ــيد ه ــى تجس ــا ع ــة معً ــراد المجموع ــل أف يعم

جداريــة تمثــل اللعبــة أمــام الزمــاء، وتتــم مناقشــتها لتوضيــح العنــاصر الأساســية التــي تعــر عنهــا 
في ســياق اللعبــة.

	Q ــة ــا المختلف ــة وأنواعه ــم الحرك ــراز مفاهي ــى إب ــاش ع ــال النق ــز خ ــاط، وأرك ــذ النش ــع تنفي أتاب
ــاب. ــذه الألع ــة به المرتبط

ثانًيًا: البحث والتفسير
	Q أتيــح للطلبــة فرصــة عــرض الجداريــات التــي صمموهــا لمحــاكاة الألعــاب الرياضيــة، ممــا يتيــح

لــكل مجموعــة التعبــر عــن فهمهــا للمفاهيــم المرتبطــة بالحركــة والقــوة.
	Q ــة عــى تطبيقــه في ــه وأمثل ــاكاة، ونستكشــف دلالات ــة حــول مفهــوم المح ــع الطلب ــود مناقشــة م أق

ــة. ــياقات مختلف س
	Q ،ــم الحركــة ــز عــى مفاهي ــة التــي قامــوا بمحاكاتهــا، مــع التركي ــل اللعب أكلــف كل مجموعــة بتحلي

ــم. ــة وتحولاتهــا، ممــا يعــزز فهمهــم النظــري والتطبيقــي لهــذه المفاهي ــة الميكانيكي والسرعــة، والطاق
	Q ــث ــت، بحي ــف والبي ــي في الص ــكل جماع ــافية )2( بش ــة الاستكش ــذ المهم ــة إلى تنفي ــه الطلب أوج

ــة. ــة الرياضي ــة في اللعب ــة المختلف ــواع الحرك ــل أن ــى تحلي ــز ع ــع التركي ــته، م ــت مناقش ــا تم ــون م يطبق
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ا لمهمة الاستكشافية )2(: مهمة جماعية بيتية )رسم محاكاة لعبة رياضية(.

ــاع  ــن خلال اتب ــة م ــذه اللوح ــم ه ــاول رس ــة أح ــكلتها المجموع ــي ش ــة الت ــة الجداري ــن خلال اللوح م
يـة: طـوات الآتـ الخـ

	Q لتُها أرســم باســتخدام برنامــج حاســوبي بســيط مثــل برنامــج الرســام اللوحــة الجداريــة التــي شــكَّ
مــع زملائــي، بهــدف التعبــر عــن جوهــر اللعبــة الرياضيــة.

	Q.بعد إتمام الرسم، أوضح مفاهيم الطاقة والحركة المتعلقة بها
	Q.أرسل الرسم لزملائي باستخدام البريد الإلكتروني المشترك المخصص للصف

إ ضاءة: استخدام منصات الذكاء الاصطناعي

ــا  يمكننــي اســتخدام أدوات الــذكاء الاصطناعــي لوصــف الجداريــة بشــكل دقيــق ليتــم رســمها تلقائي�
عبر الرابط:

	Q أتوجــه إلى موقــع الرســم بالــذكاء الاصطناعــي أصــف الجداريــة وصفًــا تفصيلًًا
ــن  ــب م ــال(، وأطل ــة، والأفع ــكان، والهيئ ــان ، والم ــخاص، والزم ــا )الأش دقيقً

الموقــع توليــد الصــورة،  أقــوم بحفظهــا لمناقشــتها لاحقًــا.
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ثالثًًا: الاندماج والتجسيد والتوسع
	Q ،أحــدد لــكل مجموعــة مفهومًــا مــن المفاهيــم العلميــة الخاصــة بالوحــدة، كالسرعــة، وطاقــة الحركــة

وتحــولات الطاقــة، والبنــدول، وطاقــة الوضــع، وغيرهــا.
	Q أوجــه الطلبــة لعــرض الرســومات التخطيطيــة التــي رســموها للألعــاب المحــاكاة الرياضيــة، مــع

مناقشــة المفاهيــم العلميــة التــي تتضمنهــا.
	Q ــاعدهم في ــاكاة، وأس ــاب مح ــة كألع ــوبية مبني ــاب حاس ــى ألع ــوي ع ــع يحت ــة إلى موق ــد الطلب أرش

ــه. ــول إلي ــة الدخ ــع، وطريق ــات الموق ــى مكون ــرف ع التع
	Q ــولات ــة، وتح ــة الحرك ــة، وطاق ــل السرع ــدة مث ــن الوح ــا م ــا علميًّ ــة مفهومً ــكل مجموع ــار ل أخت

ــا. ــع، وغيره ــة الوض ــدول(، وطاق ــة )البن الطاق
	Q أكلــف الطلبــة بمهمــة استكشــاف الألعــاب في الموقــع، وتحليــل كيفيــة محــاكاة هــذه المفاهيــم العلمية

ــتعدادًا للنقاش. اس

المهمة الاستكشافية )3(: نشاط جماعي عتاوني )تحليل لعبة محاكاة(. 

	Q ،أوزع الطلبــة إلى مجموعــات، وأكلــف كل مجموعــة بموضــوع معــن يتنــاول أحــد تحــولات الطاقــة
بحيــث يتــم التركيــز عــى مفاهيــم محــددة ضمــن المحــاكاة.

امل﻿مواضيع والمحاكاة المقترحة:

َرََكََةِِ ةَِِوَّ وََا�لْحَ  مََبادِِئُُ الْْقُُ
)Forces and Motion Basics(

جُِِلُّ  أََساسَِِيَّاتُُ طاقََةِِ حََديقََةِِ الزََّتَّ
(Energy Skate Park Basics(

 الطّّاقََةُُ وََالْْبََنْدْولُُ
)Pendulum Lab(

َرََكََةُُ ةَُُوَّ وََا�لْحَ  الْْقُُ
)Forces and Motion(
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	Q ــى ــرف ع ــع، والتع ــات المواق ــاف محتوي ــددة لاستكش ــط المح ــارة الرواب ــة زي ــة فرص ــح للطلب أتي
ــرة. ــاكاة المتواف المح

	Q ــوة ــم الق ــى مفاهي ــا ع ــة تطبيقه ــاكاة، وكيفي ــن كل مح ــدف م ــاف اله ــى استكش ــة ع ــجع الطلب أش
ــة. والطاق

	Q ،أكلــف كل مجموعــة بتحديــد المفهــوم العلمــي الخــاص بهــم، ســواء كان متعلقًــا بالقــوة، أو الحركــة
أو تحــولات الطاقــة.

	Q أوجــه الطلبــة للدخــول إلى المحــاكاة المخصصــة لمجموعتهــم، مــع التركيــز عــى استكشــاف المفاهيم
الرئيســة، وأوفــر لهــم الفرصــة لتجربــة ألعــاب المحــاكاة، وتغيــر القيــم داخــل اللعبــة، وتســجيل 

الملاحظــات حــول كل مــن تحــولات الطاقــة. 
	Q بعــد الانتهــاء، يقــوم كل طالــب بتدويــن المعلومــات المهمــة حــول المحــاكاة، بــا في ذلــك المفاهيــم

الأساســية التــي توضحهــا، وكيفيــة اســتخدامها.
	Q ــهم في ــات، وليس ــن المجموع ــه ب ــم تبادل ــف )PDF( ليت ــات في مل ــق المعلوم ــة بتوثي ــف الطلب أكل

ــة. ــولات الطاق ــرك لتح ــم المش ــز الفه ــة، وتعزي ــادل المعرف تب
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ا: التأمل والتقييم  رابًعً
	Q.أطلب من الطلبة تحضير ملفاتهم، والتأكد من أنها جاهزة للعرض أمام طلاب الصف
	Q أتيــح المجــال للطلبــة لعــرض المحــاكاة أمــام زملائهــم، وأشرح كيفيــة عملهــا، ثــم أديــر مناقشــة

حولهــا.
	Q.أقدم التغذية الراجعة للطلبة، وأوفر الدعم والمساعدة إذا احتاجوا إلى ذلك
	Q ــم ــر مهاراته ــة في تطوي ــاعدتهم المهم ــف س ــم، وكي ــن تجربته ــث ع ــى الحدي ــة ع ــجع الطلب أش

الحاســوبية.
	Q أتيــح للطلبــة فرصــة التعبــر عــن التحديــات التــي واجهوهــا خــال العمــل، وكيــف تمكنــوا مــن

التغلــب عليهــا للوصــول إلى النتيجــة النهائيــة.
	Q أزود الطلبــة بنمــوذج التقييــم الــذاتي )ملحــق 1( ليقومــوا بالتأمــل بتجربتهــم وتَعَلُّمهــم، وتحديــد

نقــاط القــوة، والجوانــب التــي يمكــن تحســينها.

 المواطنة الرقمية

	Q أوجــه الطلبــة لذكــر المصــادر عنــد اســتخدام المحتــوى الرقمــي، وأناقشــهم في أهميــة احــرام حقوق
ــة الفكرية. الملكي

	Q أُشــجع الطلبــة عــى عــدم مشــاركة معلومــات شــخصية عــر البريــد الإلكــروني المشــرك، وأوضح
لهــم أهميــة الحفــاظ عــى خصوصيــة المعلومات.

	Q ــابي ــكل إيج ــي بش ــذكاء الاصطناع ــاكاة ال ــم والمح ــتخدام أدوات الرس ــى اس ــة ع ــاعد الطلب أس
ــة. ــام التعليمي ــم بالمه ــع التزامه ــؤول، وأتاب ومس

	Q ــة ــة كتاب ــح كيفي ــات، وأوض ــاركة الملف ــد مش ــي عن ــل الرقم ــاع آداب التواص ــة لاتب ــه الطلب أوج
ــة. ــائل مهني رس

	Q.أطلب من الطلبة استخدام نموذج التقييم الذاتي للتأمل في تجربتهم، وتحديد نقاط التحسين
	Q وأوضــح أهميــة التنظيــم الرقمي في تســهيل مشــاركة ،)PDF( أدرب الطلبــة عــى تحويــل الملفــات إلى

المعلومات.
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ملحق )1(: أداة التقييم - أداة الرصد المعتمدة على الأداء. مصادر وملاحق 

ــي  ــادئ الت ــد والمب ــل القواع ــع )PhET(، وتحلي ــن موق ــارة م حـاكاة مخت ــاب م ــع ألع ــل م ــة: التفاع المهم
هـا. ــة وتحولات ــة والطاق ــة والسرع ــة بالحرك ــة الخاص ــم العلمي ــاف المفاهي ــن خلال استكش ــدها م تجس

ملاحظاتيحتاج إلى تحسينلا ينطبقينطبقالمؤشراتالمعيار

رسم ألعاب 
رياضية

يحلل الألعاب الرياضية 
حسب مفاهيم القوة والحركة.

يكوِِّن صورة ثابتة على شكل 
جدارية للعبة.

الرسم 
بالذكاء 

الاصطناعي

يستطيع الوصول إلى المواقع 
التي تنشئ الصور.

يصف بدقة الصورة لرسمها.
ينتج صورًًا دقيقة باستخدام 
برامج توليد الصور بالذكاء 

الاصطناعي.

التفاعل 
مع ألعاب 

المحاكاة

الوصول بسهولة إلى ألعاب 
المحاكاة.

يحلل ألعاب المحاكاة وفق 
مفاهيم الحركة والقوة.

ا للتعامل  يكتب دليالًا ارشادّيًّ
مع ألعاب المحاكاة.

يشارك الملفات بسهولة على 
السحابة.

التحويل بين 
أنواع الملفات

يحول ملفًًا نصّيًّا إلى ملف 
.)PDF(
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 مشروع التََعََلُُّم الثالث

يَّة اسم المشروع: خمسة Xخمسة = حياة صحِّ

مجال التركيز: 
	Q :المهارات الرقمية

ــات، �	 ــات والمعلوم ــات: البيان ــل البيان تحلي
ــات.  ــل البيان وتمثي

الحوســبة الســحابية: التواصــل باســتخدام �	
منصــة تعليميــة.

	Q ،اللعــوم: الوحــدة السادســة/ الغــذاء والصحة
والوحــدة الســابعة/ أجهزة جســم الإنســان. 

المدة الزمنية المتوقعة لإنهاء المشروع: شهر

 المرحلة الأولى: اختيار الموضوع وصياغة القضية

وصف تقديمي للمشروع
ــن  ــد م ــاة، وتزي ــودة الحي ــزز ج ــي تع ــيطة الت ــلوكات البس ــن الس ــة م ــي مجموع َـة ه ــادات الصحِِّ�ي الع
الإنتاجيــة، مثــل الحفــاظ على صحــة الجســم، والحصــول على قســط كافٍٍ مــن النــوم الجيــد، واتبــاع نظــام 
غذائــي متــوازن، وممارســة الرياضــة بانتظــام. ومــع ذلــك، قــد يعــزف بعــض النــاس عــن اتبــاع هــذه 
العــادات باعتبارهــا غير متوافقــة مــع ظــروف عملهــم، أو ديدنهـم اليومــي. يمكــن تغــيير هــذا التصــور؛ 
فتبنــي نمــط حيــاة صحــي ليــس أمــرًًا صعبًًا، ويعــود بفوائــد كــبيرة على صحــة الفــرد وإنتاجيته، ويســاهم 

ــة. في تجنــب الكــثير مــن المشــاكل الصحِِّ�ي

القضية/ الفكرة التي يدور حولها المشروع: 
ــويلًاً،  ًـا ط ــتغرق وقت� ــب ويس ــر صع ــة أم ــادات اليومي ــيير الع ــخاص أن تغ ــن الأش ــد م ــد العدي يعتق
خاصــة عندمــا يتعلــق بتغــيير مــا اعتــادوه. ومــع ذلــك، فــإن للعــادات اليوميــة تــأثيًرًا كــبيًرًا على الصحــة 
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البدنيــة، وقــد لا تظهــر نتائجهــا الســلبية أو الإيجابيــة مبــاشرةًً، لكنهــا تتراكــم على المـدى الطويــل. في هذا 
المشروع، ســيقوم الطلبــة بتســليط الضــوء على أهميــة العــادات الصحِِّ�يــة، واتبــاع نظــام غذائــي متــوازن، 
ــي  ــات الت ــض التوجيه ــم بع َـة، وتقدي ــادات صحِِّ�ي ّـي ع ــة تبن� ــي بأهمي ًـا على نشر الوع ــيعملون أيض� وس

تســاعد الأفــراد على تحـسين عاداتهـم أو تغييرهــا نحــو الأفضــل.

التســاؤل: كيــف يمكننــا المســاهمة في توعيــة الأفــراد بأهميــة تبن�ــي عــادات غذائيــة صحِِّ�يــة، وتشــجيعهم 
على تطويــر ممارســاتهم اليوميــة لتحــسين صحتهــم؟

المنتج: 
دليــل رقمــي يعتمــد على اســتبيانات تفاعليــة مصممــة باســتخدام برنامــج )Google Forms(، يهـدف 
إلى مســاعدة الأفــراد على معرفــة تــأثير عاداتهـم اليوميــة على صحتهــم، وتشــجيعهم على اتخـاذ خطــوات 

إيجابيــة لتحســينها.
 المهارات الحياتية موضع التركيز: 

	Q.يَّة مع الآخرين مهارة التواصل: تعزيز القدرة على مشاركة المعلومات الصِّح
	Q.مهارة التخطيط: تحديد الأهداف بوضوح، وترتيب الأولويات، وإعداد استبانة فعال
	Q ،ــة يَّ ــادات الصِّح ــى الع ــز ع ــتبانة ترك ــم اس ــق لتصمي ــل كفري ــة: العم ــؤولية الاجتماعي ــارة المس مه

ــع. ــا في المجتم ــى تبنيّه ــجع ع وتش
﻿

المرحلة الثانية: التخطيط وبناء منهجية العمل.

ــك  ــة "دليل ــة "، ولبن ــة "خبراء التغذي ــه في لبن ــوا إلي ــم بما توصل ــة، وأذكّّره ــرة المشروع للطلب ــدّّم فك أق
ــي" ــذاء صح لغ

	Q أناقــش الطلبــة في كيفيــة اســتخدام هــذه النتائــج لتوعيــة الآخريــن، وتشــجيعهم عــى التفكــر في
ــة، وتحســينها. عاداتهــم اليومي

	Q ،أتفق مع الطلبة على الموضوع الرئيس للنقاش، وهو "صحة الإنسان وعلاقتها بنظامه الغذائي
وعاداته، وأفعاله اليومية"، مع التركيز على كيفية تأثير هذه العادات على صحتهم العامة.

	Q أوزع الطلبــة إلى خمــس مجموعــات، بحيــث تعمــل كل مجموعــة عــى صياغــة الفكــرة التي ســيعالجها
المشروع.

	Q.أوجه كل مجموعة للبحث في موضوع المشروع لاستكشاف جوانب جديدة ومعلومات مفيدة
	Q :أكلــف كل مجموعــة بتحديــد خمســة محــاور رئيســة تتعلــق بصحــة الجســم والعــادات اليوميــة، مثــل

نــوع الغــذاء وأثــره عــى الصحــة، وطريقة تنــاول الطعــام، وأهميــة شرب المــاء، والنظافة الشــخصية، 
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والنشــاط البــدني، والصحــة البدنيــة، والصحــة الرقميــة، والعــادات الرقميــة، والتأثــرات البيئيــة 
عــى الصحــة )المســكن، ومــكان العمــل أو الدراســة(، والحالــة النفســية، وأهميــة الراحــة والنــوم.

	Q أفســح المجــال للمجموعــات لعــرض المحــاور التــي توصلــوا إليهــا، ومناقشــتها معًــا للتوصــل إلى
فهــم شــامل ومتكامــل.

	Q ــا ــم كتابته ــروع، ث ــة للم ــاور رئيس ــة مح ــد خمس ــابهة، وتحدي ــاور المتش ــج المح ــة بدم ــف الطلب أكل
ــر. ــث والتطوي ــزة للبح ــون جاه ــة لتك ــا بدق وصياغته

	Q بعــد الاتفــاق عــى المحــاور النهائيــة، أوزع المحــاور الخمســة عــى المجموعــات بحيــث تتــولى كل
ــا. مجموعــة محــورًا معينًّ

	Q أكلــف كل مجموعــة بكتابــة خمســة أســئلة حــول المحــور الــذي تعمــل عليــه، بحيــث تكــون الأســئلة
متنوعــة وتغطــي جوانــب متعــددة للعلاقــة بــن المحــور وصحة الجســم.

النتائج المتوقعة:
	Q ــة يَّ ــادات الصِّح ــن الع ــا م ــا جانبً ــي كل منه ــتبانات تغط ــة للاس ــات رئيس ــة موضوع ــد خمس تحدي

ــم. ــة الجس ــى صح ــا ع وتأثيره
	Q صياغــة خمســة أســئلة لــكل محــور بحيــث تعكــس هــذه الأســئلة أبعــاد المحــور، وتســاهم في تحقيــق

الوعــي المطلــوب.

المرحلة الثالثة: البحث والتحليل وبناء منظور الحل

	Q أطلــب مــن كل مجموعــة عــرض الأســئلة الخمســة التــي قامــت بصياغتهــا حــول المحــور الخــاص
بهــا.

	Q ــه ــه وملاءمت ــان وضوح ــه لض ــؤال وصياغت ــوى كل س ــق محت ــة، وأدق ــع الطلب ــئلة م ــع الأس أراج
ــوع. للموض

	Q أشــجّع الطلبــة عــى إجــراء بحــث أولي حــول الأســئلة المطروحــة، باســتخدام الإنترنــت والمجــات
العلميــة، للتحقــق مــن دقــة المعلومــات ومــدى مناســبتها لموضــوع كل مجموعــة.

	Q ــة ــال الصح ــر في مج ــع خب ــد( م ــن بُع ــون ع ــد تك ــة )ق ــراء مقابل ــط لإج ــة للتخطي ــه الطلب أوجّ
ــاضي. ــدرب ري ــب، أو م ــة، أو طبي ــص تغذي ــل مخت ــة مث والتغذي

	Q ــة ــة درامي ــر في جلس ــب دور الخب ــم أن يلع ــن للمعل ــي، يمك ــر حقيق ــع خب ــل م ر التواص ــذَّ إذا تع
ــة. ــة تفاعلي ــة بطريق ــة المعلومــات اللازم ــر للطلب ــة، ممــا يوف متخيل

	Q ــي ــال الرقم ــائل الاتص ــدى وس ــتخدام إح ــت باس ــر الإنترن ــة ع ــم المقابل ــة في تنظي ــاعد الطلب أس
.)Teams( أو  ،)Google Meet Zoom(، أو)  مثــل) 
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	Q أطلــب مــن الطلبــة تحديــد الأســئلة التــي ســيتم طرحهــا في المقابلــة، والاتفــاق عــى أســلوب إدارة
اللقــاء.

	Q أشرف عــى تدريــب الطلبــة لإجــراء اللقــاء بفاعليــة من حيــث تنظيــم محتــوى المقابلــة، والتجهيزات
ــة اللازمة. التقني

	Q بعــد المقابلــة، أوجّــه الطلبــة لتحليــل البيانــات والمعلومــات التــي جمعوهــا، وأناقشــهم في كيفيــة بنــاء
أفــكار أوليــة للاســتبانة اســتناداً إلى هــذه المعلومــات.

	Q أســاعد الطلبــة في بنــاء تصــورات ومخططــات أوليــة للاســتبانة الرقميــة، بحيــث تغطــي الجوانــب
ــة لــكل محــور. يَّ جميعهــا المرتبطــة بالعــادات الصِّح

النتائج المتوقعة:
تطويــر تصــور أولي للاســتبانة الرقميــة يحتــوي على أســئلة شــاملة تغطــي الموضوعــات المختلفــة المتعلقــة 
بالعــادات الصحِِّ�يــة، وتأثيرهــا على صحــة الإنســان، بما يوفــر قاعــدة واضحــة لتطويــر النســخة النهائيــة 

مــن الاســتبانة.

ــم  ــل، وتقدي ــث والتحلي ــوات البح ــن خط ــوة م ــة خلال كل خط ــم الطلب ــرص على دع ــة: أح ملاحظ
ّـل تشــجيعهم على طــرح أســئلة متنوعــة  التغذيــة الراجعــة لتعزيــز جــودة الأســئلة وصياغتهــا، كما يُُفض�

ــوع. ــة للموض ــة والعملي ــب العلمي ــي الجوان تغط

المرحلة الرابعة: التصميم والتجريب

	Q ــات ــة أو مخطط ــداول مكتوب ــكل ج ــى ش ــتبانات ع ــة للاس ــاذج أولي ــاء ن ــة لبن ــة فرص ــر للطلب أوف
ــئلة. ــة الأس ــح صياغ ــم، وتوضي ــم أفكاره ــى تنظي ــاعدهم ع ــث تس ــة، بحي يدوي

	Q ــا ــي، مم ــكل رقم ــتباناتهم بش ــم اس ــق) Google Forms( لتصمي ــتخدام تطبي ــة لاس ــد الطلب أرش
ــا. ــات وتحليله ــع البيان ــم جم ــهل عليه يس

	Q ــم ــوات تصمي ــتخدام أدوات ) Google Forms(،  وخط ــة اس ــول كيفي ــة ح ــا للطلب ــدم شرحً أق
ــق. ــة في التطبي ــص المتاح ــم الخصائ ــى أه ــز ع ــع التركي ــة، م ــتبانة احترافي اس

	Q أؤكــد عــى أهميــة كتابــة تعليــات واضحــة للمشــاركين في الاســتبانة، وتوضيــح مفتــاح الإجابــات
لضــان فهــم صحيــح للأســئلة، وطريقــة الإجابــة. 

	Q أشــجع الطلبــة عــى الاســتفادة مــن المعلومــات التــي جمعوهــا ســابقًا، ومــن نتائــج المقابــات مــع
الخــراء.

	Q أكلــف الطلبــة بتجربــة الاســتبانة مــع أفــراد مجموعتهــم، وتدويــن الملاحظــات حــول التحديــات
التــي واجهوهــا، مثــل صعوبــة بعــض الأســئلة، أو أي مشــكلات في آليــة جمــع الــردود.
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	Q ــة ــات، ومناقش ــة المجموع ــى بقي ــة ع ــا الأولي ــتباناتهم ونتائجه ــرض اس ــة لع ــة فرص ــح الطلب أمن
ــتبانة. ــن الاس ــا لتحس ــون عليه ــي يحصل ــة الت ــة الراجع التغذي

	Q أوجــه الطلبــة للعمــل عــى تعديــل الاســتبانات بنــاءً عــى الملاحظــات والنتائــج الأوليــة، لجعلهــا
أكثــر دقــة ووضوحًــا.

النتائج المتوقعة:
	Q ،ــاج اســتبانة مــن كل مجموعــة بحيــث تمثــل الاســتبانات الخمــس المحــاور الرئيســة للمــروع إنت

ــا  ــا وجاهزيته ــن جودته ــة لتحس ــة الراجع ــى التغذي ــاءً ع ــا بن ــا وتطويره ــا مبدئيًّ ــم تجريبه ــد ت وق
ــي. ــتخدام الفع للاس

المرحلة الخامسة: التطوير والتحسين والإنتاج النهائي

	Q ــة تحســينها، وأســتمع إلى ملاحظاتهــم ــة وآلي ــة في نتائــج تجربتهــم للاســتبانات الأولي أناقــش الطلب
حــول الفعاليــة والتطبيــق العمــي.

	Q أتيــح للطلبــة فرصــة التأكــد مــن فعاليــة الاســتبانة قبــل نشرهــا النهائــي، وضــان ســهولة تطبيقهــا
وتفاعــل المســتجيبين معهــا.

	Q ــتبانات ــال الاس ــم إرس ــث يت ــتبانة، حي ــكل اس ــتهدفة ل ــة المس ــة للفئ ــة قائم ــة بكتاب ــف الطلب أكل
ــبين. ــاركين المناس ــة إلى المش المختلف

	Q ــد ــة إرســال الرابــط، مــع التأكي ــة عــى الطريقــة الأمثــل لإرســال النــاذج، وكيفي أتفــق مــع الطلب
ــة المتفاعلــن، وعــدم الكشــف عــن معلوماتهــم الشــخصية. ــرام خصوصي ــى اح ع

	Q.أتابع مع الطلبة عملية إعداد الاستبانات للنشر بصورتها النهائية
	Q أعمــل مــع الطلبــة عــى اختيــار وســائل النــر المناســبة للوصــول إلى أكــر شريحــة مــن المســتجيبين

)مثــل المنصــات الرقميــة، والعــروض التقديميــة، ووســائل التواصــل الاجتماعــي، وغيرهــا(.
النتائج المتوقعة:

منتــج نهائــي جاهــز للاســتخدام يتضمــن خمـس اســتبانات حــول مواضيــع صحِِّ�يــة مختلفــة، مثــل: صحــة 
ــدني،  ــاط الب ــة، والنش ــام، وشرب الماء، والنظاف ــاول الطع ــة تن ــذاء، وطريق ــوع الغ ــا بن ــم وعلاقته الجس

والصحــة الرقميــة، والتــأثيرات البيئيــة على الصحــة، والحالــة النفســية، وأهميــة الراحــة والنــوم.

المرحلة السادسة: التقييم والتأمل

	Q ــردود ــذه ال ــق ه ــة توثي ــتبيانات، وكيفي ــى الاس ــردود ع ــتقبال ال ــة اس ــى آلي ــة ع ــع الطلب ــق م أتف
ــة. ــة منظم بطريق
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	Q ــتنادًا إلى ــكل اســتبانة اس ــة ل ــينات الممكن ــد التحس ــردود، وتحدي ــل ال ــة عــى تحلي ــع الطلب أعمــل م
ــة. ــج الأولي النتائ

	Q.أساعد الطلبة في جمع الاستبانات النهائية بعد التحسينات في صورة متكاملة
	Q ــرون في ــث يفك ــروع، حي ــم في الم ــول تجربته ــة ح ــل فردي ــة تأم ــداد ورق ــى إع ــة ع ــجع الطلب أش

ــا. ــي واجهوه ــات الت ــم والتحدي إنجازاته
	Q ــل ــة تحلي ــا، وكيفي ــتبانات، وأهميته ــداف الاس ــن أه ــي يتضم ــر نهائ ــداد تقري ــة لإع ــه الطلب أوج

ــتقبلًًا. ــروع مس ــاق الم ــيع نط ــرص توس ــتهدفة، وف ــة المس ــى الفئ ــا ع ــج، وتأثيره النتائ
النتائج المتوقعة:

، مع تقييم الطلبة لأدائهم، وتوثيق فوائد المشروع ونتائجه. ورقة تأمل توضح مسار المشروع كامالًا

المرحلة السابعة: العرض والنشر

ّـه الطلبــة للتفــكير في الجهــة أو المؤسســات التي ســيتم إرســال الاســتبانات إليهــا لاعتمادهــا، واقتراح  أوج�
الأماكــن التــي يجـب أن يــنشر فيهــا الوعــي الصحــي والغذائي.

أناقــش الطلبــة في أهميــة نشر النتائــج للمســاهمة في تحفيــز الأفــراد على اتخـاذ خطــوات إيجابيــة لتحــسين 
ــة واختيــار الغــذاء  ــة، وزيــادة معرفــة المجتمــع الليحم بأهميــة العــادات الصحِِّ�ي عاداتهـم اليوميــة الصحِِّ�ي

الصحــي.
النتائج النهائية المتوقعة من المشروع:

تحفيــز الأفــراد إلى اتخـاذ خطــوات إيجابيــة لتحــسين ديديــن حياتهـم اليوميــة بنــاءًً على المعلومــات التــي 
حصلــوا عليهــا مــن الاســتبانات.
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ملحق )1(: ورقة الطالب التأملية: فاعلية المشروع في فهم صحة العادات الغذائية.

ضوعاتُُهُُ وعِِ وََمََْوْ رِِْعْفََ مََراحِِلُُ الْمَ�َرشْر تُُْدْ أْنْ أ تُُْمَْلَّ؟ماذا عََمِِتُُْلْ؟ماذا أرََ ماذا تََعََ
ةَِِحَّ يفِي  مََرْْحََلََةُُ بِنَِاَءِِ مََوْْضُُوعِِ الصِِّ

ْسََةِِ أََسْْئِِلََةٍٍ عََلى كُُلِِّ  اَوِِرََ وََ�خَمْ ْسََةِِ �مَحَ �خَمْ
وََْرٍٍ. �مِحْ

مَْْسََةِِ عََلى  سَْْئِِلََةِِ ا�لْخَ عََرْْضُُ ا�لْأَ
فَِِّصَّ، وََالْْبََحْْثُُ عََنْْ  مُُسْْتََوََى ال

مََعْْلُُومََاتٍٍ لِتََِطْْوِِيرِِهََا.

اَلِِ  تََنْظِْيِمُُ مُُقََابََلََةٍٍ مََعََ خََبِيٍِرٍ في �مَجَ
ةَِِحَّ وََالغَْْتَّذِِيََةِِ وََتََنْفِِْيذِِهََا. الصِِّ

ذِِامَاجََ  سْْالِاتِبََِانََةََ، وََبِنَِاَءُُ نََ رُُُوُّ ا تََصََ
ا. لَِوَّةٍٍَيَّ هلَه أََ

رِِيبُُها  ْ سْْالِاتِبََِانََةِِ رََقْْمًِِيًّا، وََ�تَجْ تََصْْمِِيمُُ ا
شََخْْصًِِيًّا.

خََآرِِينََ  إرْْسََالُُ المَُُنَّوذََجِِ لِلِْآ
عِِالَا عََلى التَََنَّائِِجِِ  طِِّالِا لِتََِجْْرِِيبِهِِِ وََا

نْْالِاطِِبََاعََاتِِ. وََا
ـبٍٍِ  ـُورٍٍ مُُنَاَس� ْه� ـنَْْ �جُمْ الْْبََحْْــثُُ ع�
هِِِ  يصََالـ� ِ �لِإِ وََط�ـرُُُقٍٍ  ـتِْبِْْيََانِِ،  س�الِا لِ

ـمِْْ. إلََيْْه�

ملحق )2( نموذج )Google Form(  للاسترشاد به، والتعرف على الصورة النهائية للاستبانة.
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 مشروع التََعََلُُّم الرابع

اسم المشروع: الطقس وأنشطة الحياة 

مجال التركيز: 
	Q :المهارات الرقمية

الخوارزميــات والبرمجــة: التفكــر الحاســوبي �	
ــات.    والخوارزمي

الحاســوب �	 مكونــات  الحوســبة:  أنظمــة 
والبرمجيــة.  الماديــة 

ــت �	 ــزة إنترن ــياء: أدوات وأجه ــت الأش إنترن
ــياء. الأش

	Q ــدرس ــاشرة/ الأرض، ال ــدة الع ــوم: الوح العل
ــة. ــاد الجوي ــاني: الأرص الث

المدة الزمنية المتوقعة لإنهاء المشروع: 3 أسابيع 

المرحلة الأولى: اختيار الموضوع وصياغة القضية

وصف تقديمي للمشروع
 يقــوم المشروع على الربــط بين معرفــة حالــة الطقــس وأنشــطة حيــاة النــاس وحاجاتهـم واهتماماتهـم في 
ِـن الطلبــة مــن وضــع المعرفــة والمهــارة في الســياق الحيــاتي. يتــم ذلــك مــن  المجتمــع الأردني، حيــث يُُمك�
خلال البحــث عــن المـدن الأردنيــة وحــالات الطقــس فيهــا، والتنبــؤ بهـذه الحالات، وتمثيلهــا على شــكل 
خرائــط. هــذا يُُوضــح أهميــة معرفــة حالــة الطقــس ودورهــا في ممارســة النــاس لأنشــطتهم الاقتصاديــة 
ًـا مــن المشــاركة في  والاجتماعيــة في هــذه المـدن، ممـا يجعــل البحــث في حــالات الطقــس والتنبــؤ بهـا نوع�

تنظيــم الحيــاة وأنشــطة الإنتــاج فيهــا.

الموضوع/ الموضوعات التي يدور حولها المشروع: 
ــس  ــالات الطق جـوي، وح ــط ال ــة، والضغ حـرارة، والرطوب ــة ال ــاصره، كدرج ــس، وعن ــم الطق مفاهي
وترميزهــا، وطــرق تمثيلهــا. إدخــال البيانــات، وتجديدهــا، وبنــاء توقعــات بنــاء عليهــا، وأنشــطة النــاس 

ــس. ــالات الطق هـا بح ــة وارتباطات ــة والاجتماعي ــة الاقتصادي الحياتي
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القضية\ المشكلة التي يدور حولها المشروع: 
 تقــوم قضيــة المشروع على بنــاء علاقــة بين عنــاصر الطقــس وقياســاتها، والقــدرة على توقــع حالــة الطقس، 
ــان  ــة الطقــس في المحافظــات، وتمثيلهــا على الخريطــة، وتبي والتنبــؤ بهـا، وإيجـاد صلات بين معرفــة حال

أهميــة ذلــك للنــاس في أثنــاء قيامهــم بأنشــطتهم الحياتيــة.

ِـم خريطــة طقــس تفاعليــة تمثــل حالــة الطقــس في محافظــات الأردن بشــكل يرتبــط  التســاؤل:  كيــف نصم�
بطبيعــة الحيــاة في هــذه المحافظــات، ويســاعد المواطــنين في ممارســة أنشــطتهم الاقتصاديــة والاجتماعية؟

ــوع  ــتهدفة ون ــة المس ــة بالفئ ــة، وقائم ــات الأردني ــس في المحافظ ــة الطق ــة لحال ــة تفاعلي ــج: خريط المنت
ــدة. الفائ

المهارات الحياتية موضع التركيز: 
	Q ــرارات ــاذ الق ــتخدامها في اتخ ــا، واس ــات، وتحليله ــع البيان ــرارات: جم ــاذ الق ــات واتخ ــل البيان تحلي

ــبة. المناس
	Q ،ــامل ــم ش ــر فه ــات لتطوي ــف التخصص ــن مختل ــارف م ــج مع ــاة: دم ــا بالحي ــة وربطه ــج المعرف دم

ــة. ــات عملي ــم تطبيق وتصمي
	Q.المسؤولية الاجتماعية والأخلاقية: ربط المعرفة والتَعَلُّم بالمسؤولية تجاه المجتمع
	Q تطويــر مهــارات التواصــل: إبــداء الــرأي، وتقبــل آراء الآخريــن في إطــار العمــل الجماعــي لتحســن

. ت لمنتجا ا

المرحلة الثانية: التخطيط وبناء منهجية العمل.

أبــدأ بعــرض خريطــة تضاريــس الأردن أمــام الطلبــة، وأشرح لهــم كيــف أن تضاريــس البــاد �	
ــاخ في كل منطقــة، وأســاعدهم في ملاحظــة التنــوع الجغــرافي في الأردن وكيــف  ــر عــى المن تؤث

ينعكــس ذلــك عــى اختــاف الطقــس مــن منطقــة لأخــرى.
ــن �	 ــح ع ر واض ــوُّ ــاء تَص ــاعدهم في بن ــي ستس ــئلة الت ــن الأس ــة م ــة مجموع ــى الطلب ــرح ع أط

ــل:  ــروع، مث الم
مــا هــي عنــاصر الطقــس الرئيســة التــي مــن خلالهــا يتــم وصــف حالــة الطقــس ويتــم التنبــؤ �	

بهــا؟ )مثــل درجــة الحــرارة، والرطوبــة، والضغــط الجــوي، وسرعــة الريــاح( 
مــا المــدن والمحافظــات الأردنيــة التــي ســنبحث عــن طقســها، ونعمــل عــى تمثيله؟ )أســاعدهم �	

ع الأنشــطة المناخية( في اختيــار مــدن تمثــل تنــوُّ
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مــا هــي حــالات الطقــس المتوقعــة في المــدن الأردنيــة التــي اخترناهــا؟ )مثــل: مشــمس، وغائم، �	
ــر، وعاصف(. وماط

مــا هــي أهــم الأنشــطة الاقتصاديــة والاجتماعيــة في المحافظــات؟ ومــا علاقتهــا بمعرفــة حالــة �	
الطقــس؟ )أوجههــم لملاحظــة تأثــر الطقــس عــى الزراعــة، والســياحة، والنقــل، وغيرهــا( 

ــاعدهم في �	 ــة؟ )أس ــة تفاعلي ــى خريط ــة ع ــات الأردني ــس في المحافظ ــة الطق ــل حال ــف نمث كي
ــة(. ــالات المختلف ــل الح ــوز لتمثي ــوان والرم ــل الأل ــبة مث ــة مناس ــرق بصري ــار ط اختي

ــات �	 ــش احتياج ــا؟ )نناق ــتفيد منه ــن أن يس ــف يمك ــة؟ وكي ــذه الخريط ــل ه ــاج إلى مث ــنْ يحت مَ
ــرار(.  ــذي الق ــياح، ومتخ ــائقين، والس ــن، والس ــل المزارع ــة مث ــات المختلف الفئ

	Q أتيــح المجــال للطلبــة لمشــاركة أفكارهــم والإجابــات التــي توصلــوا إليهــا، وأشــجعهم عــى التعاون
لتكويــن رؤيــة مشــركة حــول العنــاصر الأساســية التــي يجــب تضمينهــا في الخريطــة التفاعلية.

	Q ــالات ــد المج ــة، وتحدي ــي للخريط ــور المبدئ ــن التص ــر ع ــج تع ــروج بنتائ ــة في الخ ــاعد الطلب أس
ــروع. ــذا الم ــا في ه ــز عليه ــب أن نرك ــي يج ــتهدفة الت ــات المس والفئ

النتائج المتوقعة:
	Q تحديــد العنــاصر المطلوبــة للتنبــؤ بحالــة الطقــس في المــدن الأردنيــة، وتطويــر أســئلة لبنــاء ســؤال

المــروع، وتحديــد شــكل التمثيــل للنتائــج عــى خريطــة الطقــس بــا يخــدم الفئــة المســتهدفة.

المرحلة الثالثة: البحث والتحليل وبناء منظور الحل

	Q ــم الطلبــة إلى مجموعــات صغــرة، بحيــث تختــار كل مجموعــة مدينــة أو محافظــة أردنيــة للبحــث أقسِّ
في طقســها، وأســاعدهم في اختيــار المــدن التــي تمثــل تنوعًــا جغرافيًّــا ومناخيًّــا في الأردن.

	Q أســاعد الطلبــة في تحديــد الأهــداف التعليميــة المرجــوة لــكل مرحلــة مــن مراحــل المــروع، ونضــع
جــدولًًا زمنيًّــا تفصيليًّــا يوضــح مراحــل العمــل، والمنتجــات المتوقعــة، والمــدة اللازمــة لإنجــاز كل 
ــذ  ــالإشراف عــى تنفي ــد المــوارد والأدوات اللازمــة، وأقــوم ب ــة، وأســاعدهم أيضًــا في تحدي مرحل

الخطــة الزمنيــة.
	Q أوجــه الطلبــة للبحــث حــول عنــاصر الطقــس الأساســية للمدينــة التــي اختارتهــا مجموعتهــم، مثــل

ــتنتاج  ــى اس ــاعدهم ع ــم أس ــوي، ث ــط الج ــاح، والضغ ــة الري ــة، وسرع ــرارة، والرطوب ــة الح درج
ــا  ــر وفقً ــن أن تتغ ــف يمك ــل كي ــاصر، وتحلي ــذه العن ــتنادًا إلى ه ــة اس ــس المتوقع ــالات الطق ح

ــة. ــم المختلف للمواس
	Q ــمس ــز للش ــل رم ــس، مث ــالات الطق ــن ح ــر ع ــة للتعب ــوز خاص ــكار رم ــى ابت ــة ع ــجع الطلب أش

ــم هــذه  ــة تصمي ــوم بإرشــادهم في كيفي ــم، وأق ــاخ الغائ ــاخ المشــمس، أو رمــز للســحب للمن للمن
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ــاء ســيناريوهات متنوعــة لعــرض  ــة بن ــي عــى الخريطــة، مــع إمكاني الرمــوز وتمثيلهــا بشــكل مرئ
ــات. المعلوم

الجدول الزمني للمشروع:
حََْرْلََةُُ دََفُُالْمَ�َ يّّألْأامِِالْمُ�ُْنْتََجُُالْهَ�َ ةَُُدَّ بِاِ ْنْإلْإجازِِالْمُ�ُ مُُلاحََظاتٌٌتاريخُُ ا

دِِيدُُ ا�لْمُُدُُنِِ وََا�لْمُُحََافََظََاتِِ  ْ �تَحْ
َيََاةِِ  ئَِِرَّيسََةِِ وََطََبِيِعََةُُ ا�لْحَ ال

عِِامَاةَِِيَّ  جْْالِاتِ ةَِِيَّ وََا قْْالِاتِصََِادِِ ا
قََالَاتُُهََا بِاِلقَْْطَّسِِ. فِيِهََا وََعََ

فََهْْمُُ تََأْْثيِرِ 
القَْْطَّسِِ عََلى 

نْْألْأشِِطََةِِ  ا
ةَِِيَّ  قْْالِاتِصِادِِ ا
جْْالِاتِمِاعِِةَِِيَّ وََا

قائمة بالمدن 
والمحافظات 

مع وصف 
للأنشطة

5 أيام

ِ القَْْطَّسِِ،  دِِيدُُ عََنَاَ�صِرِ ْ �تَحْ
فُِِرُّ عََلََيْْهََا. وََكََيْْفِِةَِِيَّ العَََتَّ

اسْْتيعابُُ 
ِ القَْْطَّسِِ  عََنا�صِرِ

ساسِِةِِّيَّ األْأ

قائمة بعناصر 
الطقس لكل 

مدينة
3 أيام

ِ ا�لْمُُنَاَخِِ  َ عََنَاَ�صِرِ بَْْرَّطُُ بََ�يْنَ ال
تِِالَا القَْْطَّسِِ  وََحََا

عَََقَّةِِ. ا�لْمُُتََوََ

اسْْتِنِْتْاجُُ 
حالاتِِ 

القَْْطَّسِِ بِنِاءًً 
 ِ عََلى عََنا�صِرِ

ا�لْمُُناخِِ

تقرير عن 
حالات 

الطقس المتوقعة 
لكل مدينة

4 أيام

ثِْيِلُُ ا�لْمُُعْْطََيََاتِِ،  �تَمْ
مُُُرُّوزِِ  وََتََصْْمِِيمُُ ال

وََا�لْمََفََاتِيِحِِ.

تََصْْميمُُ رُُموزٍٍ 
الاتِِ  مََرْْئِِةٍٍَيَّ حلِح

القَْْطَّسِِ

مجموعة 
من الرموز 
التوضيحية

4 أيام

وََضْْعُُ ا�لْمََعْْلُُومََاتِِ عََلى 
رَِِيطََةِِ، وََبِنَِاَءُُ قََائِِمََةٍٍ  ا�لْخَ

بِاِ�لْمُُسْْتََفِِيدِِينََ ا�لْمُُحْْتََمََلِِيَنَ.

إعْْدادُُ خََريطََةٍٍ 
تََفاعُُلِِةٍٍَيَّ وََقائِِمََةٍٍ 

بِاِ�لْمُُسْْتََفيدينََ

خريطة 
تفاعلية لحالة 

الطقس وقائمة 
المستفيدين

5 أيام

النتائج المتوقعة:
	Q ــات ــة، والمنتج ــدة كل مرحل ــح م ــا يوض ــدولًًا زمنيًّ ــن ج ــروع تتضم ــل الم ــة لمراح ــة مفصل خط

ــة. ــداف المطلوب ــق الأه ــان تحقي ــة لض ــوارد اللازم ــد الم ــع تحدي ــوة، م ــكل خط ــة ل ــة المطلوب النهائي
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المرحلة الرابعة: التصميم والتجريب

	Q.أطلب من الطلبة البحث في خريطة الأردن، وتحديد مدينة أو محافظة للبحث عن طقسها
	Q تقــوم كل مجموعــة باختيــار مدينــة، وتوضــح ســبب اختيارهــا، مــع التركيــز عــى تنــوع الأنشــطة

فيهــا، عــى ســبيل المثــال، هــل المدينــة زراعيــة وتتأثــر بحالــة الطقــس؟ أم ســياحية وتُنظّــم أنشــطة 
موســمية أو تجاريــة؟

	Q ألفــت نظــر الطلبــة للبحــث في طبيعــة الحيــاة والأنشــطة الاقتصاديــة والاجتماعيــة التــي تشــتهر بهــا
المدينــة المختــارة، وكيفيــة تأثــر هــذه الأنشــطة بحالــة الطقــس.

	Q ــه الطلبــة للبحــث عــن النــرة الجويــة الخاصــة بالمدينــة مــن عــدة مواقــع ذات مصداقيــة، ممــا أوجِّ
يوفــر لهــم فهــاً أفضــل للتغــرات الجويــة، ويعــزز مصداقيــة المــروع.

	Q ،ــروع ــن الم ــدن ضم ــة بالم ــات الخاص ــة والتوقع ــرات الجوي ــرض الن ــة لع ــة فرص ــر للطلب أوف
ــة. ــه المختلف ــس وحالات ــاصر الطق ــتذكار عن ــرات لاس ــذه الن ــل ه ــة تحلي ــم في عملي وأقوده

	Q أشــجع الطلبــة عــى تســجيل العنــاصر جميعهــا التــي تؤثــر عــى حالــة الطقــس، والتــي يعتمــد عليها
الراصــد الجــوي في التنبــؤ بالطقــس، مثــل درجــة الحــرارة، والرطوبــة، وسرعــة الرياح.

	Q ــة البحــث عــن المصــادر التــي يمكــن منهــا الحصــول عــى قــراءات وقياســات أطلــب مــن الطلب
لعنــاصر الطقــس، ســواء مــن أجهــزة القيــاس الماديــة أو مــن مصــادر بحثيــة مثــل مواقــع الطقــس 

الموثوقــة.
	Q أشــجع الطلبــة عــى وضــع خطــة مفصلــة للبحــث عــن العنــاصر التــي تؤثــر عــى الطقــس، لتحديد

كيفيــة جمــع المعلومــات بدقة.
	Q ــة حــول ــي توصــل إليهــا الطلب ــع عــرض المعلومــات الت ــذ خطــة البحــث، وأتاب أُشرف عــى تنفي

ــات  ــى القياس ــول ع ــة للحص ــرق دقيق ــادر وط ــم إلى مص ــن وصوله ــد م ــس، وأتأك ــاصر الطق عن
ــة. المطلوب

	Q أســاعد الطلبــة في الوصــول الآمــن والدقيــق للقــراءات والقياســات اللازمــة، كــا أرشــدهم حــول
كيفيــة تســجيل هــذه البيانــات وتوثيقهــا.

	Q ــن كل مجموعــة مــن إعــداد مخطــط أولي للمدينــة التــي تعمــل عليهــا، بحيــث يحتــوي أتأكــد مــن تمكُّ
ــات  ــة، وتوقع ــطة الحياتي ــك الأنش ــا في ذل ــا، ب ــم جمعه ــي ت ــا الت ــات جميعه ــى المعلوم ــط ع المخط

الطقــس، وأهــم عنــاصر الطقــس التــي تؤثــر عــى منــاخ المدينــة.
النتائج المتوقعة:

مخططــات أوليــة للمــدن تتضمــن المعلومــات التــي تــم جمعهــا، والأنشــطة الحياتيــة، وتوقعــات الطقــس، 
وأهــم عنــاصر الطقــس التــي تؤثــر على منــاخ المدينــة وتحـدد خصائصــه.

100



المرحلة الخامسة: التطوير والتحسين والإنتاج النهائي

	Q ،أعــرض لوحــة تتضمــن حــالات الطقــس المختلفــة وطــرق تمثيلهــا باســتخدام الإشــارات والرموز
حتــى يتمكــن الطلبــة مــن التعــرف عــى الطــرق البصريــة المســتخدمة للتعبــر عــن كل حالــة طقــس.

	Q أســاعد الطلبــة عــى كتابــة حــالات الطقــس المتوقعــة جميعهــا في المــدن الأردنيــة، وتحديــد إشــارات
ورمــوز لتمثيــل كل حالــة بطريقــة واضحــة وســهلة الفهــم.

	Q )Google Slides( إعداد عرض تقديمي باستخدام
	Q وإنشــاء عــرض تقديمــي جديد، وأســاعدهم في تصميم  ،)Google Slides ( أوجــه الطلبــة إلى فتــح

صفحــة )شريحــة العنــوان( تتضمــن اســم المــروع، وتفاصيــل المدينة التــي يقومون بدراســتها.
	Q ــكل ــون ل ــث يك ــا، بحي ــة الأردن فيه ــال خريط ــدة، وإدخ ــة جدي ــح شريح ــة في فت ــاعد الطلب أس

ــا. ــل عليه ــة للعم ــن الخريط ــخة م ــة نس مجموع
	Q أعطــي الطلبــة فرصــة لبنــاء جــداول توضــح عنــاصر الطقــس، والعمــل عــى تمثيــل البيانــات التــي

جمعوهــا عــى الخريطــة باســتخدام الرمــوز والإشــارات المناســبة.
	Q ــول ــم ح ــاور معه ــم، وأتح ــى زملائه ــا ع ــوا بإنتاجه ــي قام ــط الت ــرض الخرائ ــة لع ــه الطلب أوج

البيانــات والمعلومــات التــي وضعوهــا، ونتناقــش في كيفيــة تطويــر هــذه الخرائــط لتصبــح أكثــر دقــة 
ــدة. وفائ

	Q ،ــي ــم الاجتماع ــن محيطه ــراد م ــى أف ــا ع ــي أنتجوه ــة الت ــط التفاعلي ــرض الخرائ ــة بع ــف الطلب أكل
ــة. ــن الخريط ــة تحس ــول كيفي ــم ح ــم وأفكاره ــتماع إلى ملاحظاته ــاء، والاس ــل أو الأصدق ــل الأه مث

النتائج المتوقعة:
ــطة  ــس والأنش ــات الطق ــة بين توقع ــح العلاق ــة توض ــدن الأردني ــس للم ــط الطق ــة لخرائ نماذج تفاعلي

سـكان يـة للـ اليومـ
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المرحلة السادسة: التقييم والتأمل

	Q أتيــح للطلبــة فرصــة عــرض الخرائــط التــي قامــوا بتصميمهــا عــى بقيــة المجموعــات، بهــدف تبادل
الأفــكار ومراجعــة العمل.

	Q أناقــش الطلبــة في الخرائــط المعروضــة، وأســمح للمجموعــات بتقديــم التغذيــة الراجعــة بعضهــم
لبعــض لتحســن الخرائــط.

	Q ــاعدة في ــة، للمس ــة المقدم ــة الراجع ــا للتغذي ــة وفقً ــات الممكن ــراء التعدي ــو إج ــة نح ــه الطلب أوج
ــس. ــط الطق ــل خرائ ــوذج لتمثي ــل نم ــول إلى أفض الوص

	Q ــة ــة عملي ــم أمثل ــع تقدي ــة، م ــى الخريط ــا ع ــات وإدخاله ــد البيان ــة تجدي ــة كيفي ــع الطلب ــث م أبح
ــارة. ــذه المه ــق ه ــى تطبي ــاعدتهم ع لمس

	Q أســاعد الطلبــة في كيفيــة تحليــل البيانــات المتاحــة للتنبــؤ بحالــة الطقــس، مســتخدمين المعلومــات
التــي تــم جمعهــا مــن البحــث.

	Q أوجــه الطلبــة لكتابــة تقريــر حــول طريقــة الربــط بــن الخريطــة وتوقعــات الطقــس وتأثيرهــا عــى
حيــاة الســكان والأنشــطة الحياتيــة في المدينــة.

النتائج المتوقعة: 
ورقــة تأمــل ختاميــة تتضمــن أهــم المهــارات والمعــارف والقيــم التــي أستكشــفها الــطلاب، وتمكنــوا مــن 

التعــرف عليهــا أو إتقانهـا.

المرحلة السابعة: العرض والنشر

ــط  ــن الخرائ ــتفادة م ــة الاس ــة إمكاني ــاق المشروع، ومناقش ــيع نط ــة توس ــل في كيفي ــة للتأم ــه الطلب أوج
ــتفيدين. ــن المس ــدد م َـل أكبر ع ــن قِِب� ــة م التفاعلي

توثيــق قصــة المشروع: أعمــل مــع الطلبــة على توثيــق قصــة المشروع مــن خلال كتابــة فرديــة وجماعيــة، 
ليــعبروا عــن تجاربهـم، ويســتعرضوا إنجازاتهـم.

ــاعد  ــة تس ــر تأملي ــة المشروع في تقاري ــق قص ــع توثي ــاق المشروع ونشره، م ــيع نط ــة: توس ــج المتوقع النتائ
ــة. ــم التعليمي ــة رحلته ــة في مراجع الطلب

﻿
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ملحق )1(: ورقة للتأمل في المعارف والمهارات والقيم المستكشفة والمكتسبة خلال مسار المشروع. 

ضوعُُها حََْرْلََةُُ وُُمََْوْ تُُْمَْلَّهاالْمَ�َ رِِْعْفََةٌٌ تََعََ تُُْبَْرَّهامََ  تَِيَّهِامََهارََةٌٌ جََ ِ قِِيََمٌٌ آمََتُُْنْ بِأََِهَمِّ�

ديدِِ  ْ وعِِ، وََ�تَحْ مََرْْحََلََةُُ الخَْْتَّطيطِِ لِلِْْمََرشْر
مََوْْضوعِِهِِ

رُْْدُُنِةَِِيَّ الْْبََحْْثُُ في ا�لْمُُدُُنِِ وََا�لْمُُحافََظاتِِ ا�لْأُ

ثْيلِِها عَََقَّةُُ، وََطُُرُُقُُ �تَمْ حالاتُُ القَْْطَّسِِ ا�لْمُُتََوََ

ا ُ القَْْطَّسِِ، وََطُُرُُقُُ قِِياسِِها وََالنََتَّؤُِِبُّ هبِه عََنا�صِرُ

قَْْرَّمِِةَِِيَّ في تََصْْميمِِ  تََوْْظيفُُ الطَْْتَّبيقاتِِ ال
رَيطََةِِ ا�لْخَ

مََُزُّلاءِِ ُ�نِيُّ مََعََ ال الْْعََمََلُُ الَتَّعاوُُ

رَيطََةِِ عََلى آخََرينََ عََرْْضُُ ا�لْخَ

َ القَْْطَّسِِ وََأََنْْشِِطََةِِ  اسْْتِكِْْشافُُ الْْعََلاقََةِِ بََ�يْنَ
َياةِِ ا�لْحَ

وعِِ، وََاسْْتِكِْْشافُُ  لُُُمُّ في مََسارِِ ا�لْمََرشْر الأَََتَّ
ا�لْمََعارِِفِِ ا�لْمُُكْْتََسََبََةِِ
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انتهى بحمد الله


